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ALELIUJAT ALELIUJA! ALELIUJA!

Biikime pasveikinti ir sveikinkime vieni kitus, nes
miisy VieSpats prisikélé i3 tiesy! Nekaltasis, Kristus,
miisy nuodémes pasiémé, kryziaus auka misy kaltes
atpirko, savuoju Prisikélimu mus isgelbéjo! I3 potvy-
niy tikriausiy, i§ suspaudimy baisiausiy, i3 tamsybiy

siauteéjimuy, regis, jau visuotiniausiy...

O, mieliausias Jézau Kristau, kaip reikéjo, Viespa-
tie, Taves, Tavojo Prisikélimo, ir tada, ir Siandieng! Acii Tau! Aleliuja!
Mieli bi¢iuliai, nezinau, ar ir Jums, tac¢iau man su kiekvienais me-
tais gavénios pabaiga tokia sunki pasidaro, kad atrodo, jog ir ty Velyky
nebesulauksi... Ir visai ne dél pasninky, askeziy, o tiesiog aplink besi-
dairant. Prisipazinsiu, jau buvome beveik susiruose Jus vél pakviesti
i parady rinkimo akcija... tatiau galiausiai nutaréme Jums pasiilyti
Maldos akcija! Kadangi —
taip daznai apima nusivylimas,
kai zvelgiame j neuztikrinta, neramig misy dabartj,
kaskart kyla nerimas,
kai i8leidziame vaikus j gatve,  mokykla
ar j savarankiskg gyvenimg,
nuolat didéja skausmas,
kai regime menkai vertinama zmogaus gyvybe,
sukyla baisus pyktis,
kai matome labai klystancius ir savo paklydimus
réksmingai afiSuojancius, gyvenandcius taip,
tarsi Dievo nebiity, savo artimus,
todél atiduokime visa tai gydanciam VieSpaciui ir visa ménesj mels-
kimés Dievo Gailestingumo litanijg (Zr IV Zurnalo virselyje).

Saukiame ir maldaujame, kad ir Siais laikais apsireiksty toji meilé,
kuri yra Téve, kad Sanaus ir Sventosios Dvasios veikimu ji pasirodyty
gyvenanti su mumis Siandieniame pasaulyje ir galingesné uz blogj: uz
nuodéme ir mirtj (Jonas Paulius II, Dievo Tarnas; beje, siemet Didjjj
penktadienj minime 5-gsias jo iSkeliavimo j Tévo namus metines).

Taigi, mielieji, balandj, kai $venciame Kristaus kancig, mirtj ir Prisi-
kelimg, Dievo Gailestinguma ir Gyvybés dieng, kvie¢iame , Artumos*
skaitytojus ir Jisy artimuosius | Maldos akcijg uZz Seimas, vaikus ir...
savo artimus, nors taip labai j priesus jie mums bty panasas. Ir pri-
siminkime beigi neabejokime — miisy Prisikéles Vie$pats nemeluoja,
jog malda - tai tikras visa nugalincios meilés ginklas: kur du ar trys...
susitare Jézaus vardu praSys dangiskqjj Tévg... Ir stebuklai vyks!

Su dziaugsmo, meileés ir vilties apsciu ALELIUJA,

Jiisy Darius Chmieliauskas

P. S. Tiesa, $io ,Artumos” numerio tema i§ esmés ir yra apie jg —
artimo meile. Ar galime 3vesti Velykas, jeigu negyvename didZiuoju
Jézaus jsakymu: ;mylék savo artimg kaip save patj“? Ar gali biti ge-
resnis Prisikélusio Kristaus skelbimas ir liudijimas $iam pasauliui, jei
ne miisy meilé ar bent jau gili pagarba artimiesiems?!

Virselyje — Prisikélimas. Salvinijos Giedrimienés gobeleno fragmentas, 1999-2002 m.
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Kromnika

Gyvenimo S$altinis

Balandzio kalendorius

LAS atéjau, kad
Zmoneés turéty gyve-
nimg, — kad apsciai jo
turéty” (Jn 10, 10) -

Sie Jézaus ZodZiai, re-

gis, geriausiai iliust-
ruoja visg jo misijos
prasme. Gyvenimas — dél jo viskas. Net
ir nuodémeé. Ir atleidimas. Vis skamba
sirdyje Sie turbit $v. vyskupo Ambra-
ziejaus zodziai Velyky $lovinime: , Tik-
rai laiminga ta kalté, kuri susilauké to-
kio didzio Atpirkéjo. Kas mums i3 gi-
mimo, jei nebiity atpirkimo!*

Kad gyventy Zmogus — apsciai gy-
venty. Misiy Paskutinés vakarienés atpa-
sakojime kartojami didZiojo atminimo
7odziai:  Tai yra tauré mano kraujo nuo-
démeéms atleisti.“ Neatsistebiu, kad at-
leidimas yra tapes tarsi savaime supran-
tamas. Mazasis internautas neiskesty
nepakomentaves: Prie ko ¢ia krikscio-
nybé, Cia paprasciausias zmogiskumas.”
Oi, ne tai. Zmogiskumas yra giliai $ir-
dyje jrasytas, nesikeiciantis teisingumo
principas: ,Akis uz akj, dantis uz dantj.”
Taciau Cia pabrézta lygiava, o atleidimas
reik3ty atsisakyti teisingumo, pasielgti
ne pagal jj. Todeél taip sunku atleisti. To-
deél dejuojame suzZeisti ir trokstame, kad
ir mane suZeides pajusty pats, k3 leido
pajusti man. Atleisti — tai troksti, linkéti,
melsti, stengtis, kad kitas nepajusty to,
ka turéjau pajusti as.

Atleisti — ne zmogiskumas, o die-
viskumas. Dievas Sitaip elgiasi. Kraujas,
pralietas ant kryziaus tada Salia Jeruza-
lés, nesiliauja tekéjes ir mazgojes mano
ir pasaulio nuodémiy. Atleidimas nu-

Kun. Artiras KAZLAUSKAS

pirktas uz didele — Kraujo kaing. Teisusis
buvo palaikytas neteisiuoju, nekaltasis
kaltuoju, kai mirti neturéjes buvo nu-
zudytas — kad prasidéty kita — gyvybés
ir gyvenimo logika, jsivie$patauty Dievo
teisingumas. Jis, kaip regis, yra gailestin-
gumas — Dievas baudzia atleidimu.

Nors Europa ir nebeatpazjsta at-
leidimo $altinio, vis tiek gyvuojame
ant krik$¢ioniskyjy pamaty. Atleidi-
mas — didZziausias stebuklas, nupirktas
ir padovanotas man, mums. Cia veikia
dovanos logika - ja reikia priimti, ja
naudotis, kitaip ji bergzdzia. Si dova-
na kei¢ia mane ir pasaulj. Neatsitikti-
nai graziausioje VieSpaties iSmokytoje
maldoje (kaip moko senieji Rastai, kar-
tojamoje kasdien tris kartus) prasome
atleidimo, save iskeldami atleidimo pa-
vyzdziu: ,Atleisk mums tiek, kiek mes
atleidziame savo kaltininkams.“

Balandis vél i3 naujo mums dovanoja
kasmetines, aStuonias dienas svenciamas
Velykas, iSsiskleidziancias j penkiasde-
$imtj dieny, mokandias susitikti Neat-
pazjstamgjj su perdurtomis rankomis,
kojomis ir $onu, turintj keistus vardus:
Sodininkas, Rabuni, Svetimtautis, Ge-
rasis Ganytojas, Viespats, Dievas, Kelias,
Tiesa, Gyvenimas.

Pirmajj balandZio sekmadienj va-
diname Velyky, paskutinjjj — Gyvybés
sekmadieniu. Tedzitigauja krikcionys
dovana, kuri yra gyvenimas — pilna-
kraujis ir visavertis. Apstus — pasakyty
Jézus. Nes tai jis, numires ir prisikéles,
ir vis linkintis: ,Ramybé jums.“ Jis yra
misy Ramybeé.

Balandj popiezius kviec¢ia melstis Siomis intencijomis:

Baznycios — kad bet kokias fundamentalizmo ir ekstremizmo paskatas atsverty nuolatiné vi-
sy tikinciyjy tarpusavio pagarba, tolerancija bei dialogas;

misijy — kad dél Evangelijos persekiojami krikscionys, Sventosios Dvasios remiami, ir toliau

visai Zmonijai itikimai liudyty Dievo meile.
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DIDYSIS KETVIRTADIENIS
Krizmos$v. Misios: [z61, 1-3a. 6a. 8b-9;
Ps 89; Apr 1, 5-8; Lk 4, 16-21;
vakarodv. Misios: 1§12,1-8.11-14;Ps116;
1 Kor 11, 23-26; Jn 13, 1-15
DIDYSIS PENKTADIENIS

1252, 13-53, 12; Ps 31; Zyd 4, 14-16;
5,7-9: Jn 18, 1 - 19, 42

DIDYSIS SESTADIENIS
VELYKNAKTIS

Pr1,1-2,2;Ps 104; Pr22,1-18; Ps 16;
Is§14,15-15, 1; 15 15, 1-6. 17-18;
1254,5-14;Ps30;1255, 1-11;1212,2-6;
Bar 3, 9-15. 32 — 4, 4; Ps 19;

Ez 36, 16-17a. 18-28; Ps 42

Rom 6, 3-11; Ps 118; Lk 24; 1-12
KRISTAUS PRISIKELIMAS -
VELYKOS

Apd 10, 34a. 37-43; Ps 118; Kol 3, 1-4;
Jn 20, 1-9

Apd 2, 14.22-32; Ps 16; Mt 28, 8-15
Apd 2, 36-42; Ps 33; Jn 20, 11-18
Apd 3, 1-10; Ps 105; Lk 24, 13-35
Apd 3, 11-26; Ps 8; Lk 24, 35-48
Apd4,1-12; Ps 118;Jn 21, 1-14
Apd 4, 13-21; Ps 118; Mk 16, 915
II VELYKU SEKMADIENIS
(ATVELYKIS) (1l sav.)

Dievo gailestingumo $venté

Apd 5, 12-16; Ps 118;
Apr1,9-11a.12-13.17-19;Jn20,19-31
Apd 4,23-31;Ps2;Jn 3, 1-8

Sv. Martynas I, popiezius, kankinys
Apd 4,32-37; Ps 93; Jn 3, 7b-15
Apd 5, 17-26; Ps 34; Jn 3, 16-21
Apd 5, 27-33; Ps 34; Jn 3, 31-36
Apd 5,34-42; Ps 27;Jn 6, 1-15

Apd 6, 1-7; Ps 33; Jn 6, 16-21

III VELYKU SEKMADIENIS (Il sav.)
Apd 5, 27b-32. 40b—41; Ps 30;

Apr 5, 11-14; Jn 21, 1-19

Apd 6, 8-15; Ps 119; Jn 6, 22-29
Apd 7,51 -8, 1a; Ps 31; Jn 6, 30-35
Sv. Anzelmas, vyskupas,

Baznycios mokytojas

Apd 8, 1b-8; Ps 66; Jn 6, 35-40

Apd 8, 26-40; Ps 66; Jn 6, 44-51

Sv. Jurgis, kankinys

Apd 9, 1-20; Ps 117; Jn 6, 52-59

Sv. Vaitiekus (Adalbertas), vyskupas,
kankinys

Apd 9, 31-42; Ps 116; Jn 6, 6069
IV VELYKU SEKMADIENIS (IV sav.)
Apd 13, 14. 43-52; Ps 100;

Apr 7, 9. 14b-17; Jn 10, 27-30
Pasauliné gyvybés diena.

Maldy vz dvasinius pasaukimus diena
Sv. Fidelis Sigmaringietis, kunigas,
kankinys

Apd 11, 1-18; Ps 42; 43; Jn 10, 1-10
Apd 11, 19-26; Ps 87; Jn 10, 22-30
Sv. Petras Sanelis, kunigas, kankinys;
Sv. Liudvikas Marija Grinjonas
Monforietis, kunigas

Apd 12,24 -13,5a; Ps67;Jn 12,44-50
Sv. Kotryna Sienieté, mergelé,
Baznycios mokytoja, Europos globéja
1Jnl,5-2,2;,Ps103; Mt 11, 25-30
Sv. Pijus V, popiezius

Apd 13, 26-33; Ps 2; Jn 14, 1-6



Dievo ir Zmogaus teisingumas

Sventasis Rastas Seimoms

Kun. Kestutis K. BRILIUS MIC

JUs esate girdéje, kad protéviams buvo pasakyta: ,Nezudyk”, o kas nuzudo,
turés atsakyti teisme. O a3 jums sakau: jei kas pyksta ant savo brolio, turi atsa-
kyti teisme. Kas sako savo broliui: ,,Pusgalvi!”, turés stoti pries auksciausiojo teis-
mo taryba. O kas sako: ,,Beproti!”, tas smerktinas | pragaro ugnj. Jei nesi dovana
prie aukuro ir ten prisimeni, jog tavo brolis turi §j t3 pries tave, palik savo atnasa
tenai prie aukuro, eik pirmiau susitaikinti su broliu, ir tik tada sugrjZzes aukok savo
dovana. Greitai susitark su savo ieSkovu, dar kelyje j teisma, kad ieSkovas nejduo-
ty taves teiséjui, o teiséjas — teismo vykdytojui ir kad tu nepaklidtum | kaléjima.

I3 tiesy sakau tau: neiSeisi i$ ten, kol neatsiteisi ligi paskutinio skatiko.

JUs esate girdéje, jog buvo pasakyta: ,Nesvetimauk!” O as jums sakau:
kiekvienas, kuris geidulingai Zvelgia j moterj, jau svetimauja savo Sirdimi. Jei-
gu tavo desinioji akis skatina tave nusideti, iSlupk ja ir mesk Salin. Verciau tau
netekti vieno nario, negu kad visas kiinas bty jmestas j pragara. Ir jeigu tavo
desinioji ranka gundo tave nusidéti, nukirsk ja ir mesk 3alin. Verciau tau netek-
ti vieno nario, negu kad visas kiinas patekty j pragara (Mt 5, 271-30).

Evangeliniai pamokymai, kuriais
Jézaus atsako j tuometés zydy visuo-
meneés teisinguma, iS esmeés nauji, nes
vie$ajj teismg susieja su sgzine. Dievas,
kaip teisingumo pagrindas ir matas,
klausytojams zydams buvo savaime su-
prantamas, ir to Jézus nekartoja. Die-
vo vardu jis pagilina svarbiausig teisin-
gumo sampratg, privaloma dieviskojo
teismo ir tobulo teisumo norma iskel-
damas sazine. Zmogaus kalté nuo tada
jau apima ne tik darbg, Zvilgsnj ar Zodj,
bet ir vidinj, sazinés apsisprendimg.

Skelbdamas ir liudydamas kiekvie-
no asmens dieviskaja verte ir tai patvir-
tindamas savo auka ant kryziaus, Jézus
suartina priesingybes: nuodéme ir nutei-
sinimg, nusidéjélio mirtj ir jo iSganyma.
Siuo sugretinimu pasaulis tarsi sukre¢ia-
mas i$ pagrindy. Daugybé tirony, skel-
be savo jstatymus bei teisinguma ir pa-
dare nesuskai¢iuojamy neteisybiy, tapo
smerktini paties Dievo, neatsizvelgiant j
tai, kur — valstybése ar $eimose, engdami
savuosius, smurtavo, piktino, tvirkino, is-
tvirkavo, i$laidavo. Net ir labiausiai prisi-
taikant sau vie$ojo teisingumo normas,
darby, minciy, sprendimy verte pagal
sazine tikrina Dievas. Jo teismo teisumas
galutinis, nuosprendis neatSaukiamas.

Zvelgiant j siandienj teisinguma,
kyla daug klausimy. Kodeél didziulés
teisininky armijos vis labiau didina
sumaistj, nei vykdo teisinguma? Dau-
giausia dél to, kad pasaulyje nenorima
priimti Zmogaus asmens nelygstamos
vertes, kurig yra iskéles Kristus. Ne-
norima pripazinti Vie$paties apreiksty
dieviskyjy moraliniy jsakymy, prigim-
tiniy Zmogaus teisiy kaip visuomenés
kuriamy teisiniy sistemy pagrindo.
Vieniems tokiu pagrindu tampa valsty-
bé, kitiems — individas arba kokie nors
slapti interesai. Taip teisinés sistemos
nuzmogéja, tampa iskreiptos pacios sa-
VO esmés — tiesos ir teisingumo — atzvil-
giu. Jos tesugeba labiau kelti klausimus,
nei teikti atsakymus, labiau demorali-
zuoja, nei aukléja ir pataiso.

Dabar madinga Baznyciai teikti pa-
klausimus dél nesuskai¢iuojamos dau-
gybes kebliy situacijy, $iy ydingy siste-
my sukurty, ir gautus atsakymus veélgi
sprausti j tas pacias nevykusias sistemas.
Milijonus Zmoniy iszude ir tautas baude
tironai tebeklausinéja: ar pazangu pa-
naikinti mirties bausme? Juk Kristaus
Baznycia seniai skelbia NEZUDYK.*
Tad reikia ne gaidti laikg postringavi-
mams, o sugrgzinus Dievg | visuomene

Kromnika

Kristus tarp teisiyjy ir pasirinkusiyjy blogj.
liustruotos Biblijos* miniatitiros fragmentas.
XI a. pr., Prancizija

pirmiausia teisiSkai panaikinti esamus
pretekstus nusikalsti gyvybei: negimu-
siy kiidikiy zudyma, svaigaly platinima,
grobuonisko vartojimo sukeltg gamtos ir
ekonominiy istekliy niokojima.

Papiktinimo nuodémeé ir dél jos sun-
kumo ja lydintis VieSpaties grasinimas
bausme daznai svarstomi tik kaip paciy
susigalvoty ir dirbtinai teisiniu pozZitiriu
savitikslémis paversty laisvés vertybiy,
pvz., spaudos ar zodzio laisves, priezitira.
Taip iSsisukama nuo svarbiausios laisvés
paskirties — puoseléti gérj ir pareigos —
juo pasidalyti. Papiktinimo nuodémés
ir jy toleravimas visuomenéje geriausiai
parodo nenorg paklusti Dievo jsakytam
teisingumui. Per jas iskreipiama asmens
saziné ir atimama prigimtiné galimybe
kiekvienam asmeniui siekti, augti teisu-
me pries Dievo jsakymus bei jy vykdyma
visoje zmogiskoje tikrovéje.

Tik savo sazinéje subresdamas tei-
singumui zmogus subresta atsivertimui,
gailes¢iui uz padarytg blogj ir pasidaro
vertas atleidimo. Jei Zmogus nesigaili,
net ir Dievas neatleidZia. Gailédamasis,
atvirai ir s3ziningai zvelgdamas j savo
darbus, jis pelno dieviskajj ir Zmogis-
kajj gailestinguma. Zmogaus asmens
orumo principas yra ne teisés dirbtinai
sugalvota dar viena laisvé“, o Dievo
sukurta nelygstama kiekvieno asmens
prigimtiné verté. Puoselédami Dievo
jisakymy pagrindu kuriamg teisinguma,
prieiname prie dieviskojo gailestingu-
mo ir meilés jsakymo — per tai asmuo
labiausiai kvie¢iamas j $ventumg.
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slaptingai Sypsosi Benedikta.
— Kodeél taip sakai? — nustemba Dominykas.

Viespaties Prisikélimo sekmadienis - Sv. Velykos (balandZio 4 d.)

W — Kaip dziaugiuosi, kad mergaités visada tokios smalsios ir ripestingos, — pa-

— Ogi todeél, kad jos pirmos pastebéjo, jog Jézus prisikélé, ir dar kitiems apie

tai pranesé, — sesuté kantriai paaiskina.

— O tu prisimink, kad ir a§ mamai pirmas pranesu, kai tik tu kg nors iskre-

ti, — neatlyzta Dominykas.

—E, brolyti, tai visai kas kita, — sukrizena Benedikta. — Jézaus prisikélimas —

tai gera, linksma Zinia. Tada visi btina $ventiskai nusiteike, dazo margucius, kepa

pyragus. Kai miisy pokstai iaiskéja — jokiy vaisiy, tik mama ar tétis ilgai kazka

aiskina...

Dievo Gailestingumo sekmadienis - Atvelykis
(balandzio 11 d.)

— Tomas buvo labai drasus, — neatsistebi Benedikta.

— Na jau! Netikéjo Jézumi — argi ¢ia drasa? — nesu-
pranta Dominykas.

— Jis netikéjo, nes nematé jo prisikélusio. O drasus,
kad palieté Jézaus Zaizdas, kai is pasirodé Tomui. A3 bi-
jo¢iau. Zaizdos gali kraujuoti. Geriau jas apristi, pagai-
léti, — nusprendzia sesute.

— Kai jsipjoviau ir bégo kraujas, as nei$sigandau. Pats
aptvarsciau, — prisiminé Dominy-

kas. — O Jézumi tikiu, nors jo ir
nemaciau. Jis mane isklauso,
kai prasau, palydi, nes visa-
da mato.

— 1§ dangaus?

— 15 dangaus ir i$ mano Sir-
dies, — drasiai pareiskia bro-
liukas.




Il Velyku sekmadienis (balandZio 18 d.)

— Kaip manai, kas Jézui geriau sekési: zuvis gaudyti ar
avis ganyti? — valitikiskai klausia Dominykas.

— Tai kad jis buvo dailidé, — nesupranta Benedikta.

— A$ manau, kad Jézus Zuvis gaudé geriau, nes i3
karto savo mokiniams pasake, kurioje puséje

tinkla uzmesti. O avis liepé Petrui gany-
ti. Ir dar tris kartus pakartojo, nes niekas
tikriausiai nesiklausé, — samprotauja bro-
liukas. — Na, jei Jézus buvo dailidé, tai gal
mokéjo valtj gaminti, pastoge avims arba
inkilélj pauksciams.

—Jézus — Dievo Stinus. Jam vieni nie-
kai zinoti, kur geriau zuvis kimba ar, pa-
vyzdziui, kur daugiau Zemuogiy prino-
ko. O avis liepia tris kartus ganyti, nes...
Na, pats supranti, kai mama kg nors tris
kartus pakartoja, reikalas jau tikrai svar-
bus, - randa iSeitj Benedikta.

Evangelija maziesiems

= ',fﬁ“ IV Velyky sekmadienis (balandZio 25 d.)
=
l = r; = — Kaip manai, ar Jézus turéjo kokj nors gyviinélj? — susido-
%, "-'-".ﬁ,*-"‘i"’ﬂ mi Dominykas.

Wikl

— Tikriausiai neturéjo. Jis daug keliavo, o gyviinélius reikia
nuolat prizitiréti: maitinti, vedzZioti, valyti, guolj tvarkyti... Je-
zui ir laiko nebuvo. Tiek Zmoniy lauké jo pagalbos! — svarsto
sesute.

—Na, $uniuka galéjo turéti. Jézus keliauja, o Suniukas pas-
kui seka. Sustoja, pakalba Zmonéms, unelj paglosto. Jei

kokj plesika biity sutikes, tai Suo biity apgynes, — sa-
vo nuomone gina Dominykas.

— Gana, kad Jézus pastebéjo gero tkinin-
ko avis, — iSpyskina Benedikta. — Jas Viespats
palygino su zmonémis. Kaip avys atpazjsta rii-
pestingg savo Seimininkg, taip zmonés klauso
Dievo ir stengiasi per daug neisdykauti.

Uzraseé kun. Saulius BUZAUSKAS,
nupiesé Silvija KNEZEKYTE,

USPAIVING ..o,

Prisikéles Jézus pasirodé savo mokiniams. Jis galéjo sau kiurksoti Dievo karalystés fotelyje, spoksoti j debesis ar
kramsnoti dangiskus migdolus, o gal traskucius. Bet ne. Jézus kalbina, lydi tuos, su kuriais bendravo gyvendamas
zeméje. Kodel Jézui riipi jo biciuliai, like Zemiskoje kelionéje? Atsakymg galima rasti Siame keistame sakinyje. Te-
reikia nubraukti dvi raides, o treciaja vis palikti. I$ palikty raidziy sudéliokime sakin;.

FeJEAERZEPUSDSFGMECHOLKIIUI BTGARTZE DNIRYASCZOVG A,

O tia kovo ménesio kryziazodZio teisingi atsakymai:

1. Gavénia; 2. Sekmadienis; 3. Migios; 4. Velykos; 5. Kazimieras; 6. Klausyti; 7. Altorius; 8. I§paZintis; 9.
Komunija; 10. Giedoti; 11. Kunigas; 12. Ramybés; 13. Varpas; 14. Kristus.

Mielieji, jau supratote, kad nuostabiausia Dievo savybe: GAILESTINGUMAS
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Baznycios pulsas

Popiezius ir Visuotine Baznycia

Deja, ir kovo ménesio Baznycios gy-
venimo apzvalgoje tenka vél radyti apie
pirmiausia Airijoje, o paskui Vokietijoje
i viesumg iStraukty kunigy lytiniy nu-
sikaltimy pries vaikus sukeltga skausmo,
pasipiktinimo, o neretai ir piktdziugis-
ko smalsumo bangg. Vieniems ty jvykiy
pavieSinimas reiskeé pagaliau, po desimt-

meciy tyléjimo, sulaukty teisinguma,

kitiems — tabu pazeidima, BaZnyciai —
gal pavéluota, bet vis délto prasidéjusj
ryztingg apsivalyma, o kai kuriems Zi-
niasklaidos ,spekuliantams” — dar viena
gera proga pasimégauti skandalu.
Didziausio démesio sulauké kovo
20 d. paskelbtas popieziaus Benedik-
to X VI laiskas Airijos katalikams. Jo
pradzioje Sventasis Tévas visiskai atvi-
rai sako laiska radyti nusprendes dél to,
kad vietos hierarchijos atsakas neatitiko
problemos dydZio ir rimtumo.
Lytiniai nusikaltimai prie§ vaikus
néra kokia nors specifiné baznytine
problema, kaip, atrodo, noréty jteigti
laicistinés pasaulézitiros propaguoto-
jai, i$ karto nurodydami ir tariamg vis-

ko kaltininkg — kunigy celibatg. Tai, kas
pastaraisiais deSimtmeciais vyko Airijo-
je, taip pat néra kokia nors ypatinga, tik
tai Saliai bidinga ,nacionaliné” proble-
ma. Tadiau, net jei kunigijoje pasitai-
kantys pedofilijos ar lytinio priekabia-
vimo atvejai ir nevirsija statistinés tokiy
nusikaltimy ,normos“ (kaip Zinoma, ly-
tinés prievartos pries vaikus atvejy pa-
sitaiko jvairiose aplinkose, pirmiausia —
asocialiose Seimose), pagristai tikimasi
isskirtinio kunigy liudijimo. Dél to, kaip
raso popieziaus, tokj didziulj skausma
ir visuotinj papiktinimg sukeélusi prob-
lema Baznycioje turi biiti sprendziama
ypac drasiai ir ryZtingai.

Popiezius kreipiasi visy pirma j nu-
kentéjusius ir jy Seimas. ,Zinau, — sako
jis, — kad to blogio, kurj i$gyveno kuni-
gy nuskriausti vaikai, nejmanoma nei
uzmirsti, nei panaikinti. Nemaziau sun-
ku pasalinti paciy auky iSgyvenama ap-
maudg ir nusivylimg ne tik dél smurto,
bet ir dél taip drastiskai iSduoto pasiti-
kéjimo.“  Suprantu jisy nuoskaudg, —
teigia popiezius, —ir atvirai jums sakau,
kad dél to visai Baznyciai géda ir visa
Baznycia jaucia skausmg.”

Popiezius kreipiasi ir j nusikaltusius
kunigus ir labai grieztai jiems sako, jog
jie stos pries Dievo teismg ir turés at-
sakyti ne tik uz vaiky seksualinj isnau-
dojima, bet ir uz Baznyciai padaryta
zala, visy pirma — uz negarbe ir géds,
nepelnytai uztrauktg visai kunigijai. Ta-
Ciau ir nusikaltéliai gali tikétis Dievo
gailestingumo, zinoma, jei tik iSpazins
kaltes, nevengs teisinés atsakomybeés
Zmoniy teismuose, nuo$irdziai prasys,
kad jiems atleisty ir nukentéjusieji, ir
Dievas, ir Baznycia.

Kreipdamasis j vyskupus, popiezius
ra$o, jog negalima nutyléti ir to, kad kai
kurie i3 jy ar jy pirmtakai nesivadovavo
nuo seno galiojanciomis ir vyskupams
privalomomis Zinoti baznytinés teisés

normomis. Vertinant kunigy nusikalti-
mus buvo padaryta daug rimty klaidy.
Jos labai pakenké Airijos gyventojy pa-
sitikéjimui savo ganytojais. Tad bent da-
bar reikia garantuoti, kad visose vysku-
pijose be jokiy idim¢iy bty taikomos
Kanony teisés normos ir bendradar-
biaujama su valstybés institucijomis.

Popieziaus laiske paliestos ir Sig
krize sukeélusios priezastys, visy prima
pastaraisiais deSimtmeciais daug kur
sumazinti zmogiskieji ir moraliniai rei-
kalavimai priimant kandidatus j kunigy
seminarijas. Kunigystés $ventimai buvo
suteikti visiSkai netinkamiems kandida-
tams, tikrai nepadéjusiems spresti pa-
$aukimy mazéjimo. Pasak popieziaus
laiska komentavusio Zinomo Italijoje
teologo vyskupo Bruno Forte, dél to
turéty susimgastyti visi vyskupai. Juk
Viespats yra aiskiai pasakes, kad ne-
paliks savo Baznycios vienos. Kas sa-
vo vyskupijose labiau riipinasi kunigy
skai¢iumi, o ne kokybe, matyt, nelabai
tiki Viespaties zodZiais.

I§ pedofilijos ir lytiniy nusikaltimy
krize sukélusiy priezas¢iy popiezius
taip pat nurodo netinkamai suprasta
pareigg saugoti BaznycCios gera varda
ir tokio supratimo skatinta baznytinés
teisés normy nesilaikyma. Normos,
kai kalbama apie sunkiausius nusikal-
timus — prie jy priskiriami ir kunigy
lytiniai nusikaltimai prie§ vaikus, yra
labai grieztos ir aiskios. Minétasis vys-
kupas B. Forte primena, kad Baznycios
istorijoje niekada nebuvo visiskai ramiy
laiky, kad pats VieSpats yra sakes, jog jis
ne ramybeés atnesti atéjes j pasaulj. Tad
ir dél Zmogaus nuodémingumo kartais
neisvengiamai kylantys ,skandalai“ vi-
sada turi virsti jrodymais, kad Baznycia
tvirtai stovi tiesos puséje, kad ganytojai
niekada nesileidZia j kompromisus su
blogiu ir melu, o ypa¢, neduok Dieve,
niekada néra blogio bendrininkai.
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Lietuva

Kovo ménesj Baznycios Lietuvoje
gyvenima visada pradeda jaunatvisko,
sakytum, maksimalistisko, $ventumo
karalaitis Kazimieras, net trimis ran-
komis Vilniaus arkikatedros koplycios
altoriuje pasirenges uztarti savo tévy-
nainius. Galbtt §i keistoka , Trirankio
Kazimiero“, Venerabilis Icon, paveikslo
detalé ir nebuvo tapyta tokia mintimi,
taciau 1594 m. jrasas jame: Teisieji za-
liuoja lyg palmés ir auga lyg kedrai Liba-
no (plg. Ps 91(92), 13), atrodo, sulauke
issipildymo laiko. Juk kaip pergalingai
siandien tiesiasi, stiebiasi aukstyn, sklei-
dZiasi tai, kas dar, regis, taip neseniai,
vos prie§ dvidesimt mety, buvo varzy-
ta, persekiota ir niekinta Baznycios ir
visos Lietuvos gyvenime!

Si zaliuojanciy palmiy — issipildymo
metg Lietuvos Baznycia, sutapus daugy-
bei svarbiy jvykiy, kvieté isgyventi dZiu-
giai, drauge — ir jZvalgiai. , Visa, ka jgijo-
me arba dar gausime, yra Kristaus meilés
dovanos“ — saké Vilniaus arkivyskupas
kardinolas A. J. Backis per Sv. Kazimiero
iskilmes ir naujojo vyskupo A. Poniskai-
¢io konsekracija kovo 4 d., kai Lietuvos
ganytojai ir kity krik$¢ionisky konfesijy
dvasininkai, valdZios Zmonés, daugybe
tikin¢iyjy (ir zitréjusieji tiesiogine LTV
transliacijg) malda palydéjo jaunojo vys-
kupo pasiryzima darbuotis Baznycios,
drauge — ir tautos labui.

Juk Bazny¢ia Lietuvoje per visg isto-
rija buvo su tauta, o sunkmediais tapda-
vo jai ir vilties Ziburiu, ir nesusitaikymo
su okupacijomis pavyzdziu. Atkurtosios
Nepriklausomybés dvidesimtmecio pro-
ga miestuose ir miesteliuose tadien auko-
tose $v. MiSiose ganytojai kvieté Zmones

dékoti uz didziausig Vie$paties dovang —
laisve, maldomis ir a3aromis Sitiek amziy
maldautg, tremtimis ir lageriais iSkentéta.
Betgi, pasak kardinolo pamokslo Kovo
11-3j3 Vilniaus arkikatedroje, dar turi-
me pereiti kitokiy — laisvés | iSméginimy
dykumg", istyrinti savo s3zine, o kelyje j
laisve, kaip ir iSrinktoji tauta, leistis Dievo
vedami. Kauno arkikatedroje arkivysku-
pas S. Tamkevicius gaires Lietuvos atei-
Ciai susiejo su zmogaus, o tai reiskia — ir
visos visuomenés apsisprendimu klausy-
ti DidZiojo jsakymo: Mylék Viespatj savo
Dievq visa Sirdimi, visa siela, visu protu ir
visomis jégomis. Mylék savo artimg kaip
save patj (Mk 12, 30-31).

Bandymg jsiklausyti j Baznycios
balsg viltingai paliudijo $venciy idvaka-
rése, kovo 9 d., Seime
surengta konferenci-
ja ,Laisvé ir atsako-
mybé: ekonomikos
ir politikos pagrin-
dai Caritas in veritate
$viesoje”. |Esu tikra,
kad &ie ir dar daugelis
kity Benedikto XVI
enciklikoje isdéstyty
principy gali padéti
mums visiems drauge
Zengti i naujg laisvos
Lietuvos — teisingesnés, oresnés, pagar-
besnés ir geresnés valstybés — desimt-
metj“, — sveikinimo Zodyje saké LR Sei-
mo Pirmininkeé I. Degutiené.

Kalbédamas iskilmingame Seimo
posédyje kardinolas A. J. Backis uzda-
vé bene esmingiausig dabarties Lietu-
vai klausimg: ,Kodél toli grazu ne visi
piliec¢iai aktyviai kuria savo valstybe, ja
dZiaugiasi ir didziuojasi?“ ir taip j jj at-
saké: svarbu pasiriipinus valstybés oru-
mu pasiripinti Zmogaus orumu, kuris
,néra nei ekonominé, nei socialiné s3-
voka“. Apie zmogaus oruma visuome-
nés gyvenime ir politikoje kovo 10 d.
kalbéta ir Vilniuje surengtoje konfe-
rencijoje (iSsamiau zr. p. 12).

Tai, ko, deja, pritriiksta dabarties vi-
suomené, spindéte spindi gyvenime ty
oriy, nejtikétinai drasiy ir jZvalgiy ku-
nigy, sesery vienuoliy ir pasaulietiy,
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kurie sovietmeciu, Baznycios persekio-
jimo laikais, vykdé draudziamg vaiky
katechizacija, leido pogrindine spauda,
biiré jaunima, organizavo visaip truk-
dytas viesas maldos akcijas ir skelbé pa-
sauliui tautos kancias bei laisvés troskulj
taip artindami Kovo 11-osios ryta dar iki
Sajadzio. ,Nei vienas $iy zmoniy nelai-
ke saves didvyriu, nelauké pagyrimy ir
medaliy, bet matydami, kad nieko ne-
daryti negalima, kaip sugebéjo, taip ir
veiké“, — saké buves Lietuvos Kataliky
Baznycios kronikos redaktorius arki-
vysk. S. Tamkevicius kovo 19-3j3, pir-
mojo Kronikos numerio iSleidimo dieng
1972-aisiais, atidarydamas paroda ,Nuo
LKB kronikos iki Sajidzio.1972-1988"

Kauno miesto muziejuje.

Ir $iame renginyje, ir kituose Laisves
dvideSimtmecio paminéjimuose bei pa-
maldose akys dZiaugési jaunimu. Moks-
leiviai ir studentai Kaune po pamaldy
arkikatedroje Kovoll-aja gyva laisvés
varpeliy grandine sujungé miesto cent-
r3. Kad nemazai jy auga tikrais Bazny-
Cios vaikais, Vilniaus ir Kauno arkivys-
kupijy, Panevézio jaunuoliai, vilniskiy
jaunimo organizacijy pakviesti, paliu-
dijo kovo 6 d. atvykdami j renginj ,23
su puse valandos kunigo dienos“ Vil-
niuje ir, be kita ko, kaip dera jaunimui,
jaunatviskai triuk§mingai paliudydami
tikéjimg eisena su ddy orkestru sena-
miestyje. Broliai kapucinai surengeé jau
antrajj Kriks¢ionisko gyvenimo ir evan-
gelizacijos mokyklos savaitgalj, o Sv. Jo-
no broliai pakvieté jaunimg j Velyky
Tridienio rekolekcijas. Vilkaviskio pas-
toracijos centre surengtas , Interaktyvus
jaunimo proverzis“ kvieté per Kiréjo
dovanotus talentus atpazinti jj patj.

Taigi, Didysis Prisikélimo slépinys
leidzia viltis visy ir kiekvieno prisike-
limo. Svarbu nesustoti — kaip ir savo
laisveés kelyje. Juk jame dar reikia daug
ka pasiekti, o dar daugiau — suprasti.
Juk tapti laisvam ir biti laisvam — tai
dvi netapacios tikrovés” (i§ kardinolo
homilijos Kovoll-3ja).

Dr. Jonas MALINAUSKAS
Dalé GUDZINSKIENE
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Uz Seim3
pasiaukojes kunigas

Palyginti nedaug Zinome apie tuos Sventuosius, kurie gyveno neseniai,
XX amziuje. O jy atsidavimas tikéjimui, didvyriSkos biografijos ir tokios pat
mirtys ne maziau jspldingos negu seny laiky Sventyjy. Vienas jy — misy
vyresniosios kartos amzininkas tévas Maksimilijonas Marija KOLBE, lenky
kunigas, vienuolis pranciskonas, palikes sukreciama Sventumo pavyzdj.

Gimtieji namai, Seima

Kun. Maksimilijonas Marija Kolbé 1940 m.

1894 m. spalio 8-3j3 mazame Vidurio Lenkijos mieste-
lyje Zdunska Volia gyvenusiems audéjams Juliui Kolbei ir
Marijai Dombrovskai gimé berniukas, pakrikstytas Raimun-
do vardu. Be jo, itin religingoje Seimoje augo dar du stins.
Vertési sunkiai, tad netrukus persikélé j Pabianice, kur gavo
geresnius darbus. Cia ir prabégo Raimundo vaikysté.

Mokydamasis vidurinéje mokykloje, patyré regéjima:
Dievo motina tiesé jam dvi karinas — baltg ir raudong —
klausdama, kurios jis noréty. Vaikinukas itiesé rankas j
abi... Skaistybé ir kandia... Jis pajuto stipry pasaukimg i
kunigyste bei vienuoliska gyvenima ir nenumaldoma meile
Mergelei Marijai. Trylikametis Raimundas pradeda moky-
tis mazojoje dvasinéje pranciskony seminarijoje, kur bai-
gia gimnazija ir jstoja j noviciatg, gaudamas Maksimilijono
varda. AtsiskleidZia nemenki jo gabumai matematikai ir
fizikai, bet pasaukimas j kunigyste stipresnis.

Vienuoliskoji formacija

1912-aisiais aStuoniolikmetis Maksimilijonas i$vyks-
ta studijuoti j Roma. Cia gilinasi j teologija ir filosofij.
20-metis duoda amzinuosius jzadus, gaudamas Marijos
vardg ir visiems laikams tapdamas pranciskonu. Po dviejy
doktoraty j$ventintas kunigu ir garséjantis pamaldumu
bei atsidavimu Nekaltai Pradétajai, grizta j Lenkija, kur
pradeda déstyti pranciskony kunigy seminarijoje. Deja,
tai trunka neilgai. Sunki plauciy tuberkuliozés atmaina
nutraukia darbg. Bus labai silpnos sveikatos iki mirties,
gyvens su vienu plauciu.

Ypatingas jo pamaldumas, pasidavimas Dievo Motinos
valiai gimé $eimoje ir buvo suformuotas pranciskoniskos
aplinkos. Kolbés tikéjimas toks stiprus, ugningas, kad sten-
giasi perduoti jj aplinkiniams. Jis laiko tai savo misija.

Niepokalianowas

1919 m., gaves Krokuvos vyskupo leidimg, pradeda
placia leidybine veikla, suburdamas ir pasauliecius j Ne-

kaltai Pradétosios riterius. 1922-aisiais Krokuvoje pasiro-
des ménrastis Rycerz Nepokolanej (,Nekaltai Pradétosios
riteris“) tampa neregétai populiarus, pasiekia net milijono
egzemplioriy tirazg. Vienas aristokratas padovanoja jam
zemés sklypa (beje, tas asmuo rems Maksimilijong iki gy-
venimo pabaigos), ir tévas Kolbé uz 50 km nuo Krokuvos
pastato vienuolyng bei tikéjimo ir leidybos centrg Niepo-
kalianova. 1927 m. pranciskony bendruomené, atsidavusi
maldai, apastalavimui per leidybg, uoliam $v. Pranciskaus
regulos laikymuisi ir didZiausiy evangeliniy vertybiy jgy-
vendinimui, kaip magnetas traukia prie saves zmones. Lei-
diniy iSeina vis daugiau — vaikams ir suaugusiems. Didelj
blogj ir pavojy Kolbé jzvelgia masonuose ir... zyduose (?!).
Tai buvo tipiskas iki Vatikano II Susirinkimo pasireiksda-
ves antijudaizmas dél to, kad Zydai nepripazjsta Kristaus
Dievo Stnumi. Sios jo pazidiros véliau labai pakenks beati-
fikacijos ir kanonizacijos bylose. Taciau karo metais Kolbé
savo vienuolyne zydus priglausdavo ir slépdavo.

Plétési Vatikano aprobuota draugija Pia Unio Imma-
culatae, vienijanti vis daugiau pasaulieciy. Tévas Maksi-
milijonas labai riipinosi ir akademiniu jaunimu, skirda-
mas jam daug démesio leidiniuose.

Réméjas kunigaikstis Druckis-Liubeckis atiduoda té-
vui Kolbei dalj savo dvaro Terasine, netoli Varsuvos, nau-
jam vienuolynui statyti. 1927 m. plyname lauke pastatoma
Dievo Motinos statulélé ir prasideda darbai. Nepraéjus né
pusmeciui, statomo vienuolyno koplycioje jvyksta pirmo-
sios Misios. Taip atsiranda vienas didZiausiy pasaulyje vie-
nuolyny Niepokalianovas. Bet tévas Kolbé nerimsta ir vis
plecia savo veikla. Leidybos centras, spaustuvé, vienuoly-
nas, pasaulieciy draugija — jam to nepakanka.

Misijos
1930 m. tévas Maksimilijonas su keturiais broliais pran-
ciskonais idvyksta j Japonija. Kelioné trunka du ménesius.



Jau po ménesio pasirodo Rycerz Nepokolanej (,Riteris”)
japony kalba Seibo no Kishi. Praéjus metams tévas Kolbe
netoli Nagasakio nuperka 4 ha sklypg konventui statyti. Ji
pavadina Mugenzai no Sono —  Nekaltai Pradétosios sodas”.
Tuo pat laiku organizuoja panasias statybas Kinijoje ir In-
dijoje. Misijose tévas Maksimilijonas Marija Kolbé i3biina
6 metus ir sugrizta j Lenkija, savaji Niepokalianovs.

Netrukus jis irenkamas gvardijonu. Plecia leidyba,
stato baznycia, elektrine ir planuoja steigti radijo stotj. Jj
suzavéjo japonai trumpabangininkai, ir tévas Kolbé jau
galvoja apie katalikisky radijo stociy tinklg. Tai jis jgyven-
dins. Po kanonizacijos bus paskelbtas ne tik Ziniasklaidos,
bet radijo mégéjy trumpabangininky patronu.

Il pasaulinis karas

Prasidéjus karui, vienuoliai i§ Niepokalianovo issiva-
zinéjo. I3 600 liko tik 40. 1939-yjy rugséjj tévg Maksimi-
lijong vokieciai suima. Po trijy ménesiy jis paleidziamas.
Per tg laikg vokiediai i§ Niepokalianovo iSveza spaustuvés
ir kitus jrenginius, netgi statybines medziagas. M. Kolbe
skubiai organizuoja prieglobstj nukentéjusiems nuo ka-
ro, jsteigia lentpjiive, kalve. Jrengia dirbtuves, kur per-
siuvami drabuziai, taisomi dviraciai, laikrodZiai, avalyné.
Jkuriamas sanitarinis punktas ir kiti socialiniai padaliniai.
Tuo pat metu vyksta nuolatiné Svenciausiojo Sakramen-
to adoracija, stengiamasi atkurti spauda.

Deja, 1941-aisiais tévas Maksimilijonas ir keturi ar-
timiausi jo bendradarbiai suimami ir i$vezami j Osven-
cimg. Dabar jis ne kataliky kunigas pranciskonas Mak-
similijonas Marija Kolbé, o kalinys Nr. 16670.

Kronika Kunigg metai

gyvas. Po 12 dieny jam buvo padaryta nuody (fenolio)
injekcija. Kitg dieng jo kiing sudegino krematoriume, o
pelenus, kaip buvo jprasta, iSbarsté. Jo kancia truko ilgiau-
siai. Pergyveno daug stipresnius ir sveikesnius pasmerk-

tuosius, tik tada budeliai jj pribaigé nuodais...

Savo broﬂq
Nekaltai Pradétoji uzdéjo jam antrajg, raudong kan-
Cios karting, kurig pats buvo pasirinkes paauglystéje.
O jo i3gelbétas Pranciskus Gajovnic¢ekas mireé sulau-
kes 95-eriy, praéjus 53 metams po tévo Kolbés mirties.

Dabar

Mergelés Marijos kultg platinantis kunigy ir pasaulieciy
judéjimas — Nekaltai Pradétosios riteriai — veikia ir misy

laikais. Taip pat gyvuoja ir stam-

pranciskony apsuptyje. Apie 1937 m.

Osvencimas

Ligotas, dZiovininkas be vieno
plaucio, tévas Kolbé kantriai nesa
savo nasta. Dirba ir meldZiasi, sa-
vo malda traukdamas Dievop kitus
kalinius. Taip praeina labai sunkiis
pusantry mety. Jis kali XIV bloke, i3
kurio pabéga vienas kalinys. Konc-
lagerio komendantas uz bausme
atrenka 10 kaliniy, pasmerkdamas
juos bado praziiciai vadinamajame
mirties bloke. ] desimtuka patenka
Pranciskus Gajovnicekas, daugia-
vaikis tévas. Matydamas jo neviltj,
skausma ir pradymus: , Nepalikite
mano vaiky naglaiciais!“, M. Kol-
bé pasisitilo numirti uz jj. Naciai
neprieStarauja.

Bunkeryje kartu su kitais pa-
smerktaisiais jis meldeési ir giedo-
jo, aukodamas savo kancias bei
gyvybe Vie$paciui. Visi jau mire,
o kalinys Nr. 16670 vis dar buvo

Vakarineé sv. M. Kolbés malda

Pats Kristus jus ganytojais paskyré
Ir patikéjo jums visas avis,
Kad nenuklysty jos j gidZig giria,
Kur pasislépus tyko prazutis.

Sunku ganyti ta didZiule banda
Ir vesti ja tikros tiesos keliu,
Kada aplink vilkai dantis galanda
Ir kelyje tiek daug duobiy giliy.

JUs rUpinotés jy dvasia ir klinu,
Stovedami Baznycios prieSaky,
Ir sielvartavot, kai avis praziina,
Kai pasiglemzZia jg naktis niuki.

Tegul AuksSciausias tiems stiprybés duoda,
Kur dirvon beria iSminties graduy,
Kad po nakties, po darganuy, po gruodo
ISaugty sékla, laistoma maldy.

Didi garbé Svenciausiajai Trejybei,
Valdovei Zemés ir dangaus Zvaigzdziy!
Te jos neiSmatuojamai didybei
Per amZius plauks giesmé is mas SirdZiy!

biausi M. Kolbés jkurti centrai.
Vienas i3 jy yra Niepokalianovas
Lenkijoje, antrasis Japonijoje, prie
Nagasakio. Pastarasis stebuklingai
isliko nepaliestas, 0 nuo amerikie-
iy numestos atominés bombos
zuvo visas Nagasakio miestas.

1971 m. tévas Maksimili-
jonas Marija Kolbé popieZiaus
Pauliaus VI buvo beatifikuo-
tas palaimintuoju. 1982-aisiais
Jonas Paulius II kanonizavo jj
$ventuoju kankiniu.

Sv. Maksimilijonas Marija
Kolbé yra kraujo donory, nar-
komany, Zurnalisty, kaliniy,
trumpabangininky ir judéjimo
,Uz gyvybe“ globéjas.

P. S. Pranciskonais tapo abu
tévo Maksimilijono broliai, o vé-
liau ir tévai.

Vanda IBIANSKA
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Kronika Caritas 20-metis

Savanorystés kultira pasaulyje

ir Lietuvoje

jvairiuose krastuose.

Pirmosios socialinés savanoriskos
tarnybos daugelyje Saliy buvo paskatin-
tos Baznycios. XVIIir XVIII a. Pranca-
zijoje ir Britanijoje vyko socialiniai pert-
varkymai bei humanitariniai judéjimai.
Radosi jvairiy savanoriskos veiklos for-
my: pagalba sergantiems maru ir cho-
lera, praradusiems pastoge po stichiniy
nelaimiy, nasliy $elpimas ir pan. XVII a.
pradZioje visokeriopai padéti nuskriaus-
tiesiems savo aplinkos aukstuomene bei
kunigus jtrauké ir §v. Vincentas Paulie-
tis. Savanorystés svarbg siandieniam pa-
sauliui i3kelé popiezius Benediktas XVI
enciklikoje Deus caritas est.

Spartéjanti urbanizacija sukelé ki-
tokiy socialiniy bédy ir dar labiau pa-
gausino skurstanciy Seimy Europoje.
Tai paskatino nauja savanorisku darbu
grindZiama iniciatyvy banga. Tuo rémeé-
si ir XX a. pradzioje pradéjusio kurtis
katalikiskojo Caritas bendrijy tinklo
socialiné pastoracijos veikla.

Savanorysté Caritas
organizacijoje

Dabar Lietuvos Carite darbuojasi
2,5 tiikst. savanoriy. I§ jy net 98 proc. —
moterys. Misy Salyje tai bene vienintelé
organizacija, turinti tiek daug savanoriy.
Kita vertus, jie, veikdami visame kraste,
tesudaro vos 0,08 proc. Lietuvos gyven-
tojy, tad ir savanorystés mastas palyginti
su kitomis Europos Sajungos $alimis at-
rodo simboliskas. Vis délto jau pastebime
padidéjusj jaunimo jsitraukimg j Sig vei-
kla. Ateiti j Caritq daznai paskatina stu-

Janina KUKAUSKIENE,
Lietuvos ,Caritas” generalinio direktoriaus pavaduotoja

Labdaringa ir filantropiné veikla — vargSy rémimas ir glo-
ba, negraZzinama pagalba kitiems ir atitinkama visuomeniné
laikysena kaip organizuota sistema pradéjo formuotis kriks-
Cionybés laikais. Artimo meilé, uZzuojauta vargsams, neteisy-
bé ju atzvilgiu sukélé daug ankstyvy savanorisky iniciatyvy

denty socialiné praktika arba draugy pa-
vyzdys, Caritas kvietimai universitetuose.
Susipazine su organizacija, véliau studen-
tai suranda, kg veikti, ir pasilieka.
Savanoris dovanoja kitiems savo as-
menj: vertybes, atviruma, nusiteikima,
igiidZius ir pan. Jis apsisprendzia deél
laiko, kurj gali skirti, ir atsakomybés,
kurig gali prisiimti, pagal savo isgales.
Patraukli atrodo galimybeé pasirinkti
ir apsispresti. Drasg ir ryzta pagelbé-
ti kitiems neretai lydi ir smalsumas.
Apskritai savanorysté — tai puikus bi-
das pazinti ir iSbandyti save jvairiomis
aplinkybémis ir padéti tiems, kuriems
to akivaizdziai reikia.
Galimybe i tikro pri-
siliesti prie vargo i3-
tikto Zmogaus sutei-
kia ypatinga prasme
ir verte. Taciau jau-
nimg labiau traukia
trumpalaiké veikla,
skirta konkreciam
darbui atlikti.
Vidutinio ir bran-
daus amziaus sava-
noriai, kuriy Lietuvos Caritas priskai-
Ciuoja apie 70 proc., dazniau remiasi
vertybémis. Esminis jy postiimis b{-
na altruizmas. Dauguma ateina veda-
mi krik3¢ionisky nuostaty, skatinanciy
paklusti meilés vieni kitiems jsakymui.
Tikéjimo jkvéptas zmogus prisiima at-
sakomybe ne tik uz save, bet ir uz salia
esantj. I3 kriks¢ioniskos meilés kitam
visi vyresniosios kartos Caritas sava-

noriai dirba tiek, kiek prireikia, dazno
nelepina darbo salygos. Taciau kiekvie-
nas, paklaustas apie $ios veiklos moty-
vus, jvardija aukojimosi, pagalbos kitam
salytj su jy esybe, Seimos tradicijas ar
religinius jsitikinimus.

Uz dyka dirba tik keistuoliai?

Savanoriai pas mus neretai laikomi
keistuoliais. Negi jiems neuztenka dar-
bo, $eimos?! Savanoriai vis dar stokoja
pagarbos ir pripazinimo, ir tai labiausiai
stabdo Sios veiklos plétra Lietuvoje. Tai-
gi, kaip, kokiomis priemonémis skleisti
savanorystés naudingumo ir , apsimokeé-
jimo" idéja, kaip paskatinti Zmones?

Nevyriausybiniame sektoriuje, taip
pat ir Caritas organizacijoje, savanoriai
daznai atstoja apmokamg darbuotoja.
Jiems tenka didelis krivis, kyla pavojus
pervargti arba perdegti. Todél organiza-
cijos, dirbancios su savanoriais, turéty
démesingiau juos mokyti, palaikyti, kai
jie padeda klientams, ir nuolat §j proce-
sg aptarti bei vertinti. Svarbu atskleisti
tokio darbo prasme ir biisima rezulta-
tg. Organizacija taip pat turi garantuoti
savanorio jtraukima j profesionaliy dar-
buotojy komandg ir galimybe neforma-
liai arba formaliai mokytis.

Kita vertus, naujai atéjusiam talki-

ninkui galima daug pasiilyti, bet jeigu

N

nebus vidinés motyvacijos, savanoryste
neduos naudos nei jam paciam, nei juo
labiau sios pagalbos gavéjui. Caritas or-
ganizacijoje savanorysté yra pagrindas,
i$ kurio iSauga jvairios socialinés tarny-
bos atmainos. Tikrosios vertybeés, tikéji-
mas artimo meile skatina tokiai veiklai,
o Caritas misija ir savanoriy palaikymas
padeda ja jgyvendinti.

Algirdo Kazlos nuotrauka
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Misy orumas

Kromnika

Prie$ kokius trejus metus Vilniuje veikianti Konra-
do Adenauerio fondo atstovybeé isleido plong knygele
ne itin reklamiska antraste ,Centre — Zmogaus orumas"“.
Prie tos knygelés gavau ir pats prikisti pirStus, mat buvau
paprasytas ja i$versti i$ vokieciy kalbos. Sios knygelés pa-
antrasté sako, kad joje kalbama apie krik3¢ioniskaja atsa-
komybe grindZiama politine veikla, apie kriki¢ioniskaja
etika kaip orientavimosi priemone. Turint galvoje, kad
Lietuvoje, kaip akivaizdZiai regime, bemaz néra politi-
nés veiklos, kuri neméginty bent détis labai kriks¢ioniska,
galétumei tikétis, kad 3i knygelé taps vos ne visy misy
politiky pamatiniu veiklos vadovéliu. Bet iéjo ne taip.
Jau per jos pristatymg Seime visai netikétai gavau susi-
ginCyti su auk$tu tuomet dar tik konservatoriy politiku
dél pacios pamatinés sgvokos — dél to zmogaus orumo.
Glaustai kalbant, politikas teigé, kad néra jokio prigim-
tinio Zmogaus orumo, kad orumas yra nusipelnomas. Tas
gin¢as mane gerokai nustebino ir priverté rimtai susimas-
tyti. Juo labiau, kad po gero pusmecio tas pats politikas,
atsitiktinai mudviem susitikus, dZiugiai man pranese,
kad, konservatoriams jungiantis j vieng partija su kriks-
Cionimis demokratais, pavyke ir krikdemus jtikinti, jog
prigimtinis Zmogaus orumas neegzistuoja.

Nebtciau jums taip iSsamiai $ios istorijos pasakojes,
jeigu ji man neatrodyty gana Siurpokai atspindinti mi-
sy gyvenimo esme. Ir ne tik po-
litikos, kuri, kad ir labai mums
tas kartais nepatinka, vis tiek yra
daugiau ar maziau teisingas misy
visuomenés veidrodis. Man regisi,
kad anaiptol ne tik valdZios Zmo-
nés, bet ir mes patys esame linke
manyti, kad vertingas Zzmogus
tik tas, kuris yra ko nors pasiekes,
kuris turtingas, kuris iSkopé j val-
dZios ar kokj kitg elita, blogiausiu
atveju — tapo kokios nors sporto
$akos cempionu. Trumpai tariant,
vertingas tik sékmingas. O mes,
paprasti zmoneliai, esame nieko
verti. Zinia, negaléciau tos savo
nuojautos pagristi sociologiniy
apklausy rezultatais ar kokiais ki-
tais vadinamaisiais , objektyviais*
argumentais. Tac¢iau matau labai

Antanas GAILIUS

daug netiesioginiy zenkly, kad didele
miisy visuomenés dalis nelinkusi pripa-
Zinti nei savo, nei kity Zzmoniy orumo.
Pamatinio ir prigimtinio Zmogaus
orumo pripazinimas, be abejo, yra tikeéji-
mo dalykas. Juk $io orumo Serdis - tai su-
vokimas, kad Zmogus, labai idkilmingai kalbant, yra sukur-
tas pagal Dievo paveiksla, ir tas paveikslas yra gerbtinas
kiekvienu atveju, net jeigu konkretus Zmogus jj ne itin
riipestingai saugo ir leidZia jam apeiti voratinkliais. Kas
tuo netiki, be abejo, turés visai kitokig Zmogaus samp-
ratg. Bet ne apie jg juk dabar kalbame. Kalbame apie tai,
kad miisy deklaruojamoje kriki¢ionybéje kazkaip geba
deréti, regis, nesuderinami dalykai. Skelbdamiesi esg
krik$¢ionys, sykiu galime pirkti kontrabandine preke ar-
ba vogta benzing (nevogtas juk gali biti tiktai degaline-
je, o man teko girdéti, kad yra Zmoniy, kurie j degalines
beveik niekada neuzsuka), galime ramiai ZiGiréti, kaip
vieSai $meiziamas ir niekinamas zmogus, gal net labai
aukstas valstybés pareigiinas, o tokig savo laikyseng ge-
bame teisinti tuo, kad kas nors kitas elgiasi dar blogiau.
Nesipiktiname, grei¢iau manome, kad taip ir turi bati,
kai Respublikos Prezidenté rodo vaikuc¢iams savo pri-
imamajj ir pasakoja, kad ten net labai rimti vyrai drebina
kinkas, laukdami susitikimo su ja. Pagaliau, net mégina-
me parduoti ir pirkti savo ir kity

Vido Venslovaicio nuotrauka

orumgy, sutikdami dirbti tai, kam
neturétume pritarti, bet uz kg
gerai ar labai gerai sumoka.
Nuo visy $iy dalyky misy
orumas nei$nyksta, jis tiesiog
ignoruojamas. O jj ignoruoda-
mi, kuriame visuomene ir vals-
tybe, kuri — bent kriks¢ionisku
poziiiriu — negali biiti gera, nes
grindziama ne bendryste ir soli-
darumu, o vilkisku troskimu i3-
gyventi kity saskaita ir bet kokia
kaina. Tik tada turétume patys
saves paklausti, kam, taip gy-
vene, biitinai norime, kad mus
oriai kriks¢ioniskai palaidoty?
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/mogaus orumas politikoje

Tomas VILUCKAS

Dievo atvaizdas ir politika
Matyt, Sitaip ar panasiai svarsté ir
Zmogi§kojo orumo instituto, pries pen-
kerius metus pradéjusio kurti Visuoti-
ne zmogaus orumo deklaracijg, vadovas
Benjaminas Harnwellas. Jis kovo pra-
dZioje vie$éjo Lietuvoje, o savo mintis
ir Deklaracijg pristaté Vilniuje, Baz-
nytinio paveldo muziejuje, vykusioje
konferencijoje. Joje dalyvavo ne vienas
politikas, intelektualas ir auksti dvasi-
ninkai. Verta pasakyti, kad $io kataliky
tikin¢iyjy organizuoto renginio dalyvis
buvo ir Lietuvos Evangeliky Liutero-
ny Baznycios vyskupas dr. Mindaugas
Sabutis. Tai bty dar vienas laiko Zen-
klas“, patvirtinantis, kad tam tikry grés-
miy akivaizdoje krik$¢ionys vienijasi.
Visuotinéje zmogaus orumo deklaraci-
joje skelbiama: ,Dievo atvaizdas yra tai,
ka Zmogus atpazjsta savyje su tokia gilia
ir baiminga pagarba, kad vadina Zmo-
gaus gyvybe $venta; biitent apie jj dori-
nis jausmas liudija tam tikras jo savybes
esant neatimamas; jis yra neiSdildomas
kiekviename pavieniame zmogaus gy-
venime nuo prasidéjimo iki natdralios
mirties.* Sios mintys turéty biti ne tik
kiekvieno krikicionio, bet ir kiekvieno
politiko mastymo pamatas, nes jos paro-
do, kodél kartais politinése kovose nede-
ra leistis j konjunktiirinius kompromisus.
Kai Zmogus nevertinamas kaip Dievo at-
vaizdas, jvairiy galios mechanizmy béina
suvokiamas tik funkcionaliai ir reliatyviai.
Toks poziiiris itin pavojingas politinéje
erdvéje, nes atveria galimybes visokiau-
sioms manipuliacijoms —jos, viena vertus,
zmogiskaja biitybe pavercia jrankiu tam

Prisimindami gyvybés dovanos reikSme neiSvengiamai su-
siduriame su Zmogaus orumo klausimu. Jei Zmogiskoji gyvybé
yra Karéjo veikimo vaisius, tuomet Zmogus turéty spindéti oru-
mu, o Sis susilaukty jam prideramos pagarbos. Ar tokiems svars-
tymams pakanka démesio Siuolaikinéje politikoje?

tikriems siekiams jgyvendinti, kita vertus,
Zmogaus laisves ir teises daznai apriboja
tik formaliais pareiskimais.

Visuotinés zmogaus orumo deklara-
cijos skleidziamos vertybés — tai grazus
meéginimas Siuolaikinei demokratijai su-
teikti naujumo ir $viezumo, o drauge -
sugrazinti ja prie jos iStaky. Tai aktualu
miisy krastui, kurj
vis dar laikome jau-
nos demokratijos
$alimi — Cia dar tik
klostosi politinés
kultiros tradicijos.
Pasibaigus minétai
konferencijai Lie-
tuvos Respublikos
Seime dabar stei-
giama Deklaraci-
jos vertybes gin-
sianti parlamentiné
grupe Uz zmogaus orumg”. Veikti $iai
grupei tikrai bus ks, tik norétysi, kad
viskas, kaip daznai atsitinka, nesibaigty
iskilmingomis frazémis, bet tapty kon-
krecia ir ap¢iuopiama veikla.

Seima - kovos laukas

Paprasta ir amzina tiesa, kad pagarba
zmogaus orumui prasideda $eimoje. To-
dél batent dél seimos vyksta karsciausios
politinés kovos. Prisimename, kokios aist-
ros dar visai neseniai viré visuomenéje ir
parlamente svarstant bei priimant Sei-
mos politikos koncepcija. Taciau netru-
ko praeiti dveji metai, kai buvo priimtas
Sis dokumentas, o konkrediy Zingsniy
tvirtinant Seimos institucijg Lietuvoje
nematyti. Tai stebina, nes valdantieji Té-

vyneés sajunga-Lietuvos kriks¢ionys de-
mokratai (TS-LKD) yra viesai deklarave,
kad riipinimasis $eimos vertybémis Siai
partijai yra prioritetinis. Deja, pradéjus
darbg buvo pamirsta, kad Seimos politi-
kos koncepcijoje, pavyzdziui, yra numa-
tyta jkurti Seimos ministerijg — tiesiogiai
uz Seimos politika atsakingg institucija
salyje. Gali biti, kad TS-LKD stabdo
jsipareigojimai savo liberaliesiems part-
neriams koalicijoje, bet tuomet kyla
klausimy dél vertybiniy pasirinkimy po-
litikoje. Juk ir tarptautinéje auditorijoje
bitent Seimos politikos plétojimu Lie-
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tuva jau sulaukia pagyrimy, kaip atsiti-
ko kovo viduryje Lenkijoje vykusiame
8-ajame Gniezno konvento ,Seima —
Europos viltis“ forume. Jame dalyvaves
Seimo Socialiniy reikaly ir darbo komi-
teto pirmininkas Rimantas Jonas Dagys
kalbéjo ir apie siekiama Nacionalinj su-
sitarimg dél Seimos politikos (nors pas
mus to lyg ir nebesigirdi).

Klausimas, kokios vertybés lemia
miisy pasirinkimus, taps vis svarbesnis.
Stai kovo pradzioje Europos Zmogaus
teisiy teismas vienbalsiai nusprende,
kad Lenkijos valstybé diskriminavo sa-
vo pilietj Piotrg Kozaks. Kokia istorija
slypi po tokia nutartimi?

Sis vyriskis beveik de$imt mety
gyveno su savo partneriu T. B. Part-

Dainiaus Tunkiino nuotrauka
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neriui mirus 1998 m., kadangi nuo-
mojamo ploto sutartis buvo pasirasyta
T. B. vardu, P. Kozakas prasé valdzios
perradyti Sias sutartis jam. Nors Lenki-
ja katalikigka 3alis, taciau joje kartu gy-
venantiems nesusituokusiems partne-
riams pripazjstamos tam tikros teisés.
Vis deélto P. Kozako prasymus valdZios
institucijos atmeté, nurodydamos, kad
Sios teisés tos pacios lyties poroms ne-
taikomos, o teismas pareiske, kad vals-
tybés Konstitucija apibrézia santuoka
tik kaip vyro ir moters s3junga.

Skamba Sokiruojamai, bet Europos
Zmogaus teisiy teismas atmeté §j argu-
menta. Savo sprendima jis motyvavo tuo,
kad vedybinis gyvenimas kartu nesusi-
tuokus buvo de facto, ir toks gyvenimas
apima ne tik heteroseksualius, bet ir tos
pacios lyties zmoniy santykius. Maza to,
buvo nurodyta, kad Lenkijos nuostata
santuoka laikyti tik vyro ir moters sajunga
diskriminuoja seksualines mazumas.

Beje, tokia pati nuostata jtvirtinta ir
misy Salies Konstitucijoje. Vadinasi, at-
siradus kokiam nors pretekstui panaaus
verdikto susilaukty ir Lietuva. Toks pre-
tekstas gali rastis visai netrukus. Ko gero,
jau Sioje Seimo sesijoje bus svarstomas
Partnerystés jstatymas — jo projekte nu-
matyta tos pacios lyties asmeny part-
nerysté. Ar po Europos Zmogaus teisiy
teismo isaiSkinimo Lietuva neatsidurs
panasioje padétyje? Niekas negarantuo-
ty, nes Sis teismas partneryste juk trak-
tuoja kaip vedybinius santykius. Siame
kontekste biisimasis Partnerystés jstaty-
mas tapty paprasciausia alternatyva Sei-
mos politikos koncepcijai ir net spastais
tradicinés seimos Salininkams.

Lietuvos vyskupai savo laiske Pade-
kos uz laisve metams raso: ,Siandiené
Lietuva, jos tarptautiné vieta, visuome-
nés sankloda, politika, kultiira, Zzmogaus
teises kyla i$ kriksc¢ioniskosios Vakary ci-
vilizacijos; todél kiekvienas asmuo ir gru-
peé, pasirinkdama skirtingas modernios
tapatybés formas, raginama islaikyti au-
tentiska rygj su kriks¢ioniskuoju paveldu
ar bent palankig pagarbg $iai tradicijai.”
Sis aktualus ganytojy raginimas — paciu
laiku. Tik suvokdama save kaip krik3cio-
niskosios Vakary civilizacijos dalj Lietuva
liks ori, stipri valstybé.

idelés it mazos KryZkeles

AS — kalinys.
Ateik pas mane

Antanas SAULAITIS SJ

Vilniaus Trinapolio rekolekcijy namuose
Pedagoginio universiteto katechetikos studen-
tés naktj susistiimé lovas vieng alia kitos dide-
lio kambario viduryje. Kaip ir kiti susitelkimo
bei tikéjimo ugdymo dieny dalyviai, jos buvo
girdéjusios, kad naktj koridoriuose girdimas

$velnus Sliur, liur®, kai Cia pries Simtmecius

gyvene vienuoliai vaidenasi, apeidami savo namus ir dziaugda-
miesi, kad jaunimas jy namuose randa bendruomeninio dvasinio
peno. Popietinio laisvalaikio metu iSeina j pusnimis papuosta
kiemg ir pamato, ko tikétasi — i$ niekur nieko atsiradusios di-
delés pédos dingsta erdvéje, nepasiekusios 3aligatvio ar takelio.
Tai irgi maloniyjy trinitoriy globos apraiska. Nors jie nedidelio
{igio, Zieminés vyzos naktj jmina jspiidinga pédsaka.

Sios Kryziaus kary laikais 1198 m. jsteigtos vienuolijos
tikslas buvo i§ saracény islaisvinti krik3¢ionis kalinius. 1694 m.
ji pradéjo kurtis Antakalnyje (VieSpaties Jézaus baznycia),
1704 m. Trinapolyje (Sv¢. Trejybés baznycia), istorinéje Lietu-
voje turéjo devynis vienuolynus. Po 1863 m sukilimo caras vie-
nuolynus uzdaré, paskutinis trinitorius Lietuvoje miré 1907 m.
Sovietmeciu bazny¢ios ir vienuolynai apgriauti, kitaip naudoti,
dabar grizo i Vilniuje veikianc¢iy bazny¢iy ir naudojamy vie-
nuolyny Seimyna.

Apie 1984 m. lietuviy jézuity namus Cikagoje pasiekeé lais-
kas i$ trinitoriy provincijos centro Baltimoréje, JAV. Vienuoliai
paaiskino, kad Vatikano II Susirinkimo paskatintos vienuolijos
giliau iStyrinéjo savo kilmeés 3aknis, nes per Simtmecius ir vyry,
ir motery vienuolijos labai supanaséjo. Trinitoriai jsteigti kali-
niams islaisvinti, tad jie ir klausé: Baznycia Lietuvoje jkalinta,
kaip galétume jai padéti?“

Evangelijos buvo rasomos persekiojimo laikais. Kai Mato
evangelijoje Jézus kalba apie kriks¢ioniskojo gyvenimo aprais-
kas, mini ir kalinius: ,buvau<...>kalinys — atéjote pas mane"
(Mt 25, 36). Atrodyty, kad jvardijami uz tikéjima suimti asme-
nys, kaip ir tie, kuriuos trinitoriai i$ kitatikiy vergijos ispirkdavo.
Tokie buvo ir caro, naciy bei soviety kalintieji, Sibiro tremtiniai.
Labai suprantama, kad reikéjo tokiems padéti ir juos aplankyti,
pagelbéti sugrjzusiems jsikurti, pradéti gyvenimg i$ naujo.

O tie eiliniuose kaléjimuose yra blogi zmonés, uz nusikalti-
mus teisétai bausti... Nors kai kuriose 3alyse kaléjimai vadina-
mi pataisos jstaigomis, visi zino, kad galimybés pasitaisyti labai
ribotos. Veikiau dar geriau iSmoksta klysti, atlike bausme iSeina
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ir vel sugrizta. Negi teisingai nuteistus irgi reikéty lan-
kyti, kad biitume jskaityti tarp aviy, ne tarp oziy Jézaus
palyginime?

I§ seny laiky liko neisdildomas jsptdis, kai kalinius
lankancius lydi klaikus uZtrenkiamy ir uzrakinamy varty
bei groty garsas. Su kaliniais kartu valgydamas visur ma-
tai vienodg juos drausminancia apranga. Pamaldose gal-
voji, kokios nastos slegia jauny ir
seny kaliniy $irdis, kai giedame, . ‘\
meldZiames, klausomes kaléji- .

mo kapeliono Zodeliy?

Teksaso valstijoje, JAV, Gail
Tamkutonyté McKenna kelio-
lika mety dirba kapelione mo-
tery jkalinimo jstaigoje. Kukliai
iliustruotoje knygoje j rekolek-
cijy vakarus, maldos valandéle,
pokalbiy cikl, pasirengima sak-
ramentams, Sv. Rasto studijas
susirenkanciy nuteistyjy vei-
dy nuotraukose nesimato. Savo
naujaja knyga kapelioné pavadi-
no ,Dievy rasti kaléjime” (angl.
Finding God While Doing Time).
Nesunku suvokti, kad ir kalinés,
ir tarp jy savanoriska krikscio-
niska tarnyste atliekancios sutin-
ka Viespatj Dievg toje graudzio-
je visuomeneéje uz groty.

Kartg kalbéjomeés su dviem katalikémis kapelionémis,
dirbanc¢iomis Frankfurto motery kaléjime. Cia jvairiy tau-
tybiy kalinés dazniausia bina sugautos uz draudziamy
prekiy gabenimg per oro uostg. Daug jy katalikés, daug
is Lotyny Amerikos. Moterys nuolatinéms kapelionéms
issipasakoja daug artimiau ir atviriau, negu pasakyty
retkarCiais ateinanciam kunigui per iSpazintj. Prisimi-
néme, kaip iki XVI a. nuodémés biidavo ispazjstamos
duodavo kunigas.

Socialinio darbo studentai Vilniuje aplanko Kofoedo
mokykla — taip labai tinkamai pavadinta kaliniy globos

draugijos bistiné prie atgaivinamos Sv. Stepono bazny-
Cios. Ar i3 laisves, ar i§ kaléjimo atéje vyrai dieng dirba
(ir uzdirba), remontuoja gritivancig sodybg, bendrauja,
randa knygy, palankig ausj, pagarby elgesj su savimi, ska-
nius $iltus pietus. Studentai pastebi, kad siidami, kasda-
mi ar kaldami $ie vyriskiai Zvilgsnj biina nuleide, nezitri
j akis. Tai labai jautris susitikimai. Rengiamos mokyklos
dalyviy darby parodos, yra buteé-
lis i3 toliau apsilankantiems $ei-
mos nariams.

Jau ir Lietuvoje atsiranda to-
kiy namy, kur ilgiau kaléjes prie
laisvés ir atsakomybés pamazu
gali priprasti. Tokioje tarpinéje
istaigoje dienotvarkés rémai, pini-
giniy reikaly priezitira ir riipestis
asmeniu padeda sugrjzti j norma-
ly gyvenimg.

Pasaulyje biina asmeny ar
bendrijy, organizuojanciy gimi-
niy keliones kaliniams lankyti.
Daznai kaliniy artimieji — varg-
dieniai, tad tik labai retai jstengty
nuvaziuoti. O Seimos palaikymas,
pripazinimas zmogumi ir brangiu
asmeniu — kalin¢iajam vaistai.

Spaudoje biina straipsniy apie
darbdavius, kurie samdo kalinius

Gedo Malinausko nuotrauka

arba vien tik kaléjusius. Kai jmo-
nés savininkas pats btina kalinio gyvenimo patyres, suge-
ba savo darbininkams padéti jprastiniy pagundy iSvengti
ir su didéjanciu pasitikejimu, drasa kibti | gyvenima. Cia
tokia jautri ir veiksminga tarnyba, kaip Anoniminiy al-
koholiky globéjai i$ savo paciy tarpo.

Zmonés ir kriki¢ionys savaime $oka padeéti pakliu-
vusiems j béda deél ligos, bado, kary, tremties, nelaimiy
ir klaidy. Jie, kaip ir kaliniai, yra prikalti prie kryziaus
ir laukia Prisikélimo, ty Kristaus siun¢iamos Sventosios
Dvasios dovany, kurios leidzia imtis gyvenimo ir siekti
jo pilnatves.

C. S. Lewis. APSTULBINTAS DZIAUGSMO

Is angly kalbos verté Rasa Drazdauskiené

K. S. Luisas (C. S. Lewis, 1989-1963) — Zymus XX a. mastytojas ir radytojas. Autobiografiné-
je knygoje , Apstulbintas DZiaugsmo* jis raSo apie savo vaikyste ir paauglyste, jy jtaka patirtai
dvasinei krizei ir tapimui ateistu bei grizimg j kriki¢ionybe. ,1929 m. prisipazinau nugalétas,
sutikau su tuo, kad Dievas yra Dievas, ir suklupau melstis: tg vakara buvau galbiit labiausiai
nusimines ir uZsispyres Anglijos konvertitas“, — ra¢ K. S. Luisas. Ar i istorija bus svarbi ki-
tiems, priklausys nuo to, kiek jiems yra teke idgyventi tai, ka autorius vadina ,DZiaugsmu*.

,Knyga galima skaityti dviem lygmenimis — kaip paprasty autobiografija arba kaip savotiska
dvasios gyvenimo trilerj, detektyva, kuriame ieskoma jkalciy ir motyvy, paskatinusiy sugrizti
prie vaikystéje prarastos krikscionybés” Sunday Times.

KATALIKUY
PASAULIO
LEIDINIAI

Pylimo 27/14, Vilnius 01141, tel. +370 5 212 24 22, faks. +370 5 262 64 62, www.katalikuleidiniai.lt
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Kas yra misy artimas?

Kun. Danielius DIKEVICIUS

Vyskupo K. Paltaroko parengtas , Trumpas kataliky katekizmas” teigia:
.MUsy artimas yra kiekvienas Zmogus” (ll, 91). Paprasta ir aisku! Kiekviena
Zmogy reikia gerbti bei myléti (,,caritas”) ir i$ kiekvieno reikia tikétis pagarbos
bei meilés (,caritas”). O ka apie tai sako Kataliky BaZnycios katekizmas (KBK)?
Cia visai néra ,artimo” apibrézimo (nejtikétina, bet tikrail).

Vis délto yra vienas tekstas, kuris ne
tik i3gelbéty pagrindinio Siandienos ka-
taliky katekizmo ,reputacija”, bet, ir tai
svarbiausia, artimo temg atskleisty vi-
siskai kitoje perspektyvoje. KBK (2212)
vardijami jvairiis visuomeniniai santy-
kiai ir prieinama prie iSvados: Artimas
néra tik individas" Zmoniy kolektyve, bet
biitent ,tas” asmuo, kuris dél savo Zino-
mos kilmés yra vertas ypatingo démesio
ir pagarbos. Taigi, artimas yra ne eilinis
zmogelis tarp kity, bet savitas ir nepa-
kartojamas Zmogus. 1997 m. paskelb-
tas norminis KBK leidimas paraSytas
lotyny kalba, todél is tekstas galéty
biiti ver¢iamas ir kitaip: artimas néra
bet kuris Zmoniy visuomenés ,indivi-
das” (proximus non est aliquod ,indivi-
duum” humanae consortionis), o bittent
Jtas” kuris ... susilauké ypatingo déme-
sio ir pagarbos (ipse est ,aliquis” qui ...
attentionem et observantiam meretur
singulares; nr. 2212). Kitaip tariant, ar-
timas yra tas, kuriam reikia istiesti pa-
galbos rankg.

O ka $iuo klausimu mano Jézus
Kristus? Atsakydami panagrinékime
du evangelijy tekstus: Mt 5, 43-44 ir
Lk 10, 25-37. Pirmasis yra Kalno pa-
mokslo fragmentas (zr. Mt 5-7 sk.). Sio
pamokslo metu Jézus paskelbé palai-
minimus (zr. 5, 1-12) ir idmoké Téve
miisy maldos (zr. 6, 9-13). Cia taip pat
nuskambéjo Sesios garsiosios antitezes
(zr.5, 27-48). Viena i$ jy skirta artimo
meilés temai: Jiis esate girdéje, jog buvo
pasakyta: Mylék savo artimq ir nekesk
prieso. O as jums sakau: mylékite savo
priesus ir melskités uz savo persekiotojus
(5, 43-44). Jau Senasis Testamentas

(zr. Kun 19, 18) jsakydavo myléti ar-
tima, kuris paprastai biidavo tapatina-
mas su tautieciais, geriausiu atveju —su
svetimtaudiais, gyvenandciais drauge su
ISrinktaja tauta (zr. I§ 11, 2). Po Babi-
lonijos tremties (587-539 m. pr. Kr.)
artimo sgvoka apimdavo ir prozelitus
(atsivertusius j judaizmg). Senajame
Testamente néra jsakymo neapkesti

nima (zr. Lk 10, 25-28). Tai nebuvo
rimtas klausimas. Mokytojas, zinoda-
mas atsakymg, noréjo tiktai isbandyti
Jézy. Kristus atsako puikiai (summa
cum laude). Tada sugédintas mokytojas
teisindamasis paklausé: O kas gi mano
artimas? Sis klausimas jau buvo tikras
(anot A. Maceinos, tikroji zmogiskojo
mastymo riba). I a. pirmojoje puséje
judaizmas dél jo neturéjo vieningos
nuomoneés. Jézus atsakydamas (K. Pal-
taroko katekizmas jam buvo nepriei-
namas) papasakojo prasmingg palygi-
nima apie plésiky sumusta ir apiplésta
zyda, kuriam nepadéjo nei kunigas, nei

Palyginimas apie geraji samarietj. Miniatiiira i§ Rosano Evangelijy knygos. Italija, VI a.

priesy. Taigi nekesk prieso paprasciau-
siai reiskia: tu gali neapkesti savo prieso.
Jézaus Kristaus atéjimas viskg pakeicia.
Tikrasis Jézaus mokinys yra jpareigo-
jamas netgi priesg laikyti savo artimu.
XX a. antrojoje puséje buvo teigiama
Jézy buvus kumranie¢iu. Sestoji anti-
tezé tai paneigia. KumranieCiams arti-
mas buvo tiktai savos bendruomenés
narys, tad Kristaus altruistiné perspek-
tyva jiems buvo svetima.

Antrasis tekstas — Lk 10, 29-37 —
neturi paraleliy kitose kanoninése
evangelijose. Paprastai jis yra vadina-
mas Palyginimu apie gailestingqgjj sa-
marietj. Jézus Kristus vieno [statymo
mokytojo buvo paklaustas, kg reikety
daryti norint laimeéti amzinajj gyve-

levitas (taigi artimas artimui), o padéjo
svetimtautis samarietis. Aisku, galutiné
iSvada — tas suzeistas pakeleivis esame
mes, o gailestingasis samarietis — Jézus.
Taciau svarbiausia — tikroji pasakojimo
kulminacija — yra palyginimo pabaigo-
je. Pokalbio pradzioje paklaustas, Jézus
pabaigoje pats uzduoda klausimg ir lau-
kia atsakymo (Jézus tikras pedagogas):
Kas i$ sity trijy tau atrodo buves artimas
patekusiam | plésiky rankas? Jstatymo
mokytojas atsake: Tas, kuris parodé jam
gailestingumgq. Taigi artimas, anot Jézaus
Kristaus, néra kiekvienas Zmogus, gyve-
nantis Salia miisy savo jprastinj kasdienj
gyvenimg, bet tas ir tik tas, kas sugeba
buti su kitu ir kitam...
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Pagarba ir savigarba

Zita VASILIAUSKAITE

Kas Siandien isdrjsty teigti, kad mdsy tarpasmeniniai santykiai yra pagrjsti
pagarba kitam? Tikriausiai — neatsirasty né vieno, nes kasdienybés patirtis rodo,
kad santykiai tarp Zmoniy néra pakankamai pagarbis — ir tai labai Svelniai kal-
bant. Neseniai buvau ,jvykio” liudytoja. Ang dieng pasnigus, Kauno senamiescio
pagrindine gatve éjes vidutinio amZiaus elegantiskas vyriskis paslydo ir... parkrito.
Ir koks kraupus juokas pasigirdo uz kokiy deSimties metry. Atsisukau — kvatojo du
jaunuoliai ir mergina, vilkintys prestizinés gimnazijos uniformas, kokiy 17-18 m.
amziaus. Ne paaugliai. K3 jau kalbéti apie prigjima prie parkritusio ir pagalba jam.

Nugara perbégo Siurpulys. Panasiy situacijy kasdienybéje gausu. Ir nepasakysi:
Zmoneés, gerbkite kita ir save. Nesupras, tik uzriaumos, kad nesikabinétuméte.
Kodél taip menksta pagarba tarpusavio santykiuose? Pazvelkime jdémiau.

«Ar tu gerbi save?”

Atrodyty suprantama, kad Zmogus, nemokantis skai-
tyti, skaityti ir negali. O nemokantis uZzsienio kalbos ne-
supranta, kas sakoma ar rasoma ta kalba. Taciau kasdie-
nybéje dél to, kas atrodyty akivaizdu, retai susimastome.
Maza to, jsivaizduojame, kad nors yra dalyky, kuriy ne-
mokame, tai nekliudo mums visavertiskai gyventi. Kartais
manome, kad jy iSmokstame savaime, be specialiy mus
ugdanciyjy ar savo paciy pastangy. Taip neretai biina, kai
Zmogus vertina savo asmenines savybes. Jei deSimties pir-
my sutiktyjy gatvéje paklaustume:  Ar tu gerbi save?”,
tikriausiai numanote, kad retai igirstume neigiamga atsa-
kymga. Vadinasi, 3ioje srityje yra tam tikros painiavos: pats
Zmogus mano, kad jis gerbia save, o ar taip yra is tikryjy,
psichologijos pozitiriu, dar klausimas. Ir ne toks asme-
niskas, kaip atrodyty i$ pirmo Zvilgsnio. Mat savigarbg
klaidingai suprantantis zmogus, bendraudamas su kitais,
juos veikia, o kartais net ZeidZia. Negerbiantis saves as-
muo nesugebés gerbti ir kito, kaip ir nesuprantantis uz-
sienio kalbos nesusikalbés su kitu. Taigi jei norime, kad
zmogus gerbty kita, pirmiausia turime iSmokyti jj gerbti
save, tiksliau — padéti jam issiugdyti savigarba.

Psichologijoje asmens savigarba yra suprantama kaip
pagarba sau paciam, teigiamas saves (pirmiausia — asme-
niniy savybiy) ir savo gyvenimo (santykiy su kitais, savo
pasiekimy ir t. t.) vertinimas. Savigarba yra vienas i$ esmi-
niy zmogaus brandumo ir psichinés sveikatos pozymiy.
Ji pradeda formuotis ankstyvoje vaikystéje ir labiausiai
priklauso nuo to, ar tada buvo patenkintas vaiko savigar-
bos poreikis. Jei buvo atsizvelgiama j jo poreikius — ne
tik fiziologinius, bet ir psichologinius, jis jautési artimyjy
mylimas ir svarbus, jam buvo skiriama uZtektinai laiko
ir démesio, jo, augancio, savigarba bres ir tvirtés. Taciau

jei vaikas buvo tévy smerkiamas ir Zeminamas uz men-
kiausias nesékmes ar klaidas, jis ne tik neidmoks gerbti
saves, bet ir iSmoks negerbti kity. I$ ko i$moks? I$ savo
artimyjy, kurie taip su juo elgési.

Kai kurie tévai linke ignoruoti Seimos svarbg vaiko
ugdymui ir mano, kad namuose, ypa¢ kai nemato aplin-
kiniai, galima elgtis bet kaip, o kiti — darzelio auklétojos,
mokytojai iSmokys vaikg visko, ko jam reikés gyvenime.
Taciau vaikai pirmiausia mokosi savigarbos, pagarbos ki-
tam i$ tévy, i savosios Seimos bendravimo.

Siuolaikinéje psichologijoje teigiama, kad zmogaus sék-
meé ir laimé yra tiesiogiai susijusi su jo savigarbos laipsniu.
Kuo aukstesné zmogaus savigarba, tuo aukstesniy tiksly jis
sieks, ir atvirksciai — negerbiantis saves, savo savybiy, bus lin-
kes tenkintis tik tuo, kg galés pasiekti be didesniy pastan-
gy. Tokio Zmogaus laukia nusivylimas gyvenimu ir savimi,
nes jis vis tiek jausis nejgyvendines tikryjy savo galimybiy.
Nemazai tokiy nusivylusiy savimi Zzmoniy kreipiasi psicho-
loginés pagalbos, bet pagelbéti jiems btina labai sunku, nes
laikas, kada turéjo ,uzderéti“ savigarba, jau biina praéjes.

Aukstos savigarbos poreikis

Turéti aukstg savigarbg — vienas i§ svarbiausiy Zmogaus
psichologiniy poreikiy. Taciau jo turinys gali biti labai skir-
tingas. Tai liudija ir gyvenime kartais susiklostancios tikrai
kurioziskos aplinkybés. Juk Zmogus siekia save gerai vertinti
toje gyvenimo srityje, kuri jam svarbiausia. Biitent ¢ia pir-
miausia norisi biti ,aukStumoje” tiek savo, tiek ir aplinkiniy
akyse. Stai sumaterialéjusiam asmeniui vienintelis sékmeés
ir savigarbos kriterijus — uzgyvento turto gausa, intelektua-
lui - plati erudicija, pazinimo ir gyvenimo esmés supratimo
gylis. Tai priklauso nuo asmens vertybiy, kurios ugdomos
ir formuojasi vaikystéje, kai svarbiausig vaidmenj vél vaidi-
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na Seima — artimiausia vaiko aplinka. Deja, $iandien nere-
tai pasitaiko, kad jg dél tévy uzimtumo, nesupratingumo
ar tiesiog abejingumo keicia televizorius, kompiuteris arba
gatvés draugai. Taigi Zmoniy vertybés darosi labai jvairios.
Ir toli grazu ne kiekvienas gali pasigirti idties dideliais pasie-
kimais jam ripimoje srityje. Tuomet Zmogus pasuka vienu
i$ dazniausiai pasitaikanciy keliy:

1) pasispausti ir apsiginklavus kantrybe bei atkaklu-
mu siekti ty aukstumy, kurios patenkinty (tai nepopu-
liaru, nes reikalauja daug pastangy ir laiko);

2) meluoti aplinkiniams ir simuliuoti sékme (tai
nepatikima, nes, kaip Zinia, melo kojos
trumpos);

3) meluoti sau ir jtikéjus Siuo melu
jtikinti aplinkinius. Kitaip sakant — pasi-
duoti saviapgaulés virusui.

Saviapgaulés virusas

XX a. pirmojoje puséje psichoanali-
zés kiiréjas Z. Froidas Zmogaus psichiko-
je atskleidé 3 sgmoningumo lygius: nesg-
moningq (Cia esama informacija Zzmogaus
suvokimui neprieinama), pasgmoningg
(biitent ten Zmogus iSstumia visg sau ne-
patinkancig ar nenorimg informacijg pir-
miausia apie save patj ar savo artimuosius)
ir sgmoningg (3io lygmens informacijq ais-
kiai suvokiame). Neigiamas saves vertinimas daZniausiai ir
biina iSstumiamas j pasgmone, ir Zmogus jauciasi beveik
taip, lyg tos informacijos i$ viso nebiity. Tai daroma jvai-
riais btidais. Jie psichologijoje vadinami gynybiniais mecha-
nizmais (terminas gana tikslus, nes taip Zmogus ginasi nuo
menko saves vertinimo ir Zemos savigarbos). Sie mecha-
nizmai yra pasgmoningi, todél néra labai lengvai atpazjsta-
mi. Jie leidZia Zmogui jaustis neblogai, nes, kaip minéjome,
taip jis apsigina nuo nepageidaujamos informacijos, tad ir
jy atpazinti visai nenori. Paminésime kelis tokiy psichinés
gynybos mechanizmy pavyzdZius.

Racionalizacija. Zmogus siekia pateisinti jj i$tikusia

nesékme jam priimtinu bdu. Stai gabus, bet pritin-

gintis mokinys teisinasi, kad jam prastus pazymius
mokytojas raso todél, kad jo nemégsta (kalbame apie
tuos atvejus, kai mokytojas tikrai néra uzsisédes).

Kartais Zmogus biina linkes tiesiog nuvertinti savo

nesékme arba aplinkybes. Cia prisiminkime pasake-

Cig apie lape, labai noréjusia, bet taip ir nepasiekusig

auksciau kabanciy vynuogiy ir galiausiai nusprendu-

sig, kad jos vis tiek yra neprinokusios.

Neigimas. Siuo atveju Zmogus tiesiog elgiasi taip, lyg

neigiamos informacijos i$ viso nebiity. Stai Zmona ,ne-

tikétai“ suzino, kad daugeli mety vyras j3 apgaudinéja
su kita moterimi. Ji jauciasi sukrésta ir kreipiasi psicho-
loginés pagalbos. Pasirodo, kad visus tuos metus vyras
savaitgaliais ir per atostogas ,dirbdavo”. Paklausta, ar

Didelésirmazos kryzkeles

tai jai neatrodé jtartina, nuoirdZiausiai atsako, kad ji
visiskai vyru pasitikéjo ir net negaléjo pagalvoti apie
neiStikimybe. Taigi, jei biity suabejojusi vyro ,versija“,
tai biity reiske, jog Seimyninis gyvenimas ,nebe auks-
tumoje”, ir labai pakenke jos savigarbai.

Projekcija. Zmogus nesamoningai savo mintis ir jaus-
mus priskiria kitam arba kitiems, pats lyg ir likdamas
nepriekaistingas. Toks asmuo daznai kaltina kitus pa-
vydu, veidmainiskumu ar kitomis neigiamomis savy-
bémis, kurios biidingos jam paciam, bet tai pripazin-
damas labai pakenkty savo savigarbai.

Pakeitimas. Siuo atveju neigiami jausmai vieno asmens

atzvilgiu (paprastai fiziskai stipresnio ar uzimancio

aukstesnes pareigas) yra nukreipiami silpnesnio Zmo-

gaus pusen. Ar pastebéjote, kaip grieztai ir piktai vaikai
aukléjami tose Seimose, kuriose tévai nesutaria tarpusa-
vyje ir yra nepatenkinti savo Seimyniniu gyvenimu?

Ar verta pasiduoti saviapgaulés virusui? Be abejo —ne.
Siuo virusu uzsikrétes zmogus savo jégas ir laika eikvoja
ne tam, kad siekty tikros sékmés, bet kad pabégty nuo
nesékmés isgyvenimo. Kad ir kokia stipri biity asmens
psichiné gynyba, toks elgesys ir gyvenimas neteikia jam
tikro pasitenkinimo ir dziaugsmo. Kartkartémis Sirdis sa-
ko jam, kad tai ne tas gyvenimas, kurio trosko. Tai liaidi-
na ir piktina, nes jis jauciasi nesugebantis pasiekti to, kas
jam i3 tiesy svarbiausia. Vadinasi, jis kaip ir neturi uz ka
saves gerbti. Tada ir kiti Zmonés yra tiktai jo nesékmingo
gyvenimo liudininkai ir fonas, ne daugiau.

O save ir savo gyvenimg gerbiantis Zmogus, nors i3-
gyvena ir sunkiy laikotarpiy bei juos lydin¢iy nerimo
ar skausmo, dazniau patiria nuosirdy pasitenkinimg ir
dziaugsma, nes jaucia, kad siekia to, kas jam i3 tiesy svar-
bu. Kitaip sakant —jaucia, kad gyvena savo gyvenimg, ta,
kuris jam dovanotas vienintelj karta. I3 $io suvokimo jo
sirdyje kyla dékingumas ir pagarba ne tik patiems arti-
miausiems, bet ir visiems sutiktiems Zmonéms. Juk gy-
venimas - tai vieta, kurioje visada esame tarp Zmoniy, o
santykis su jais randasi i3 santykio su savimi.

Vido Venslovaicio nuotrauka
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Jolantos Klietkutés nuotraukos
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Atrasti artima Seimoje

Apie ka kalbamasi Seimy susitikimuose? Gal dalijamasi didZiausiu galvos
skausmu - atZaly aukléjimu ar drauge méginama nuvyti krizés baubus? O kuo
dalijasi krikscioniskos Seimos? Aisku, visu tuo, kas pasakyta, nes jos gyvena ta
patj gyvenima, jame lygiai tiek pat rlpesciy ir dZziaugsmy. Todél kai kelios jy sus-
kato pasiSnekéti apie savo tapatybe, pagalvojome, kad galbGt ir Jums, mieli skai-
tytojai, bus jdomu. Juk pasidalytoje patirtyje kaip veidrodyje atsispindime ir mes
patys, o bendrystés pojitis labai padeda kelyje, kurio pradZioje iStarta priesaika
,Visa gyvenima... mylésiu” tikrovéje tampa ne vien tik ZodZiais.

Seima - nediskutuotinas géris, bet...

Jau pokalbio pradzioje buvo aisku, kad Seima Siems
Zmoneéms, kaip ir pirmajam pasnekovui Antanui, pasida-
lijusiam savo gyvenimo istorija, yra neabejotina vertybé
ir nediskutuotinas géris. , Visada prisimenu Zymaus Zzmo-
gaus pasakymg, jog jeigu nori, kad tavo jireiviai iSmokty
statyti laiva, kuris skrosty vandenyno bangas, visy pirma
turi iSmokyti juos myléti ta vandenyno platybe ir didybe.
Bitent todél noriu kalbéti apie $eimos, santuokos didybe
ir grozj“, — saké beveik penkis santuokos desimtmecius
skai¢iuojantis vyras. ,A$ nemoku teoriskai kalbéti apie
santuoka ir apibrézti jos sgvokomis ar teorijomis. To-
dél kalbésiu apie savo patirtj. Mes susituoke 45 metus,

mums gimé 7 vaikai, laukiame 21 aniiko. Kaip matote,

pradedu ne nuo to, kaip prasidéjo miisy santuoka, bet
nuo dabartinés realybés. Tas dabar yra meilés Zenklas
didZiulés malonés, kurig patyréme. Kalbédamas apie sa-
ve, neturiu galvoje saves kaip as, bet jsivaizduoju save
tik kaip esantj kartu su Sofija. Dabar suprantu, jog tai,
kas nutiko per visus misy santuokos metus, buvo ma-
no zmogiskumo auginimas. Tam buvo reikalingi visi sie
50 mety", — neabejojo Antanas, taip tarsi apibrézdamas
krik$¢ioniskg Seima, kurioje issipildo paties Dievo nu-
matyta neiSskiriama bendrysteé su kitu.

Taciau Sis pasigérétinas Seimos gyvenimo siekinys
arba rezultatas” nereiskia, jog kriks¢ioniska Seima yra
uzlitliuota savo ,didybés ir grozio“, nereiskia, kad jai
sunkumy nebelieka. Taip néra, ir tai gerai. Juk anks¢iau
ar véliau kiekvienas sgmoningas Zzmogus stabteli i$ naujo
pagalvoti, kaip, kodeél, su kuo ir kam jis gyvena. Tai dar
labiau galioja ir krik3¢ioniskai Seimai. Jai kasdienybéje
taip pat neretai prireikia refleksijos ir pastangy, kad Sios
,didybés ir grozio“ nepaleisty i§ akiy.

Sunkumai nebutinai isskiria
Neretai pasitaiko, kad gyvenimo sunkumai, uzuot
paskatine suremti pecius, Seimos narius atitolina. Net ir

buities menkniekiai, jau nekalbant apie didesnius nepri-
teklius ar vargus, Seimy kasdienybéje

daznai jziebia nesantarve, o kai ka-
da - netgi skyrybas.

Dél to pribloskia Antano Zmo-
nos Sofijos pasakojimas apie sun-
kiausig, kaip ji pavadina, ,gyvenimo

Ko vertas momentg”, i§ tiesy uZsitesusj dvejus
gyven Imas , metus ir pasibaigusj tragikai. Mirti-
jei ne to, na vaiky liga — kas prilygty Siam tévy
kad b Cltq skausmui? Kaip jj iSgyveno §i pora?
atiduotas? ,Biiddamas 17 mety miisy siinus And-

rejus susirgo véziu ir miré po dvejy
mety. Kai supratau, kad siinus ser-
ga, i$ karto nuéjome pas miisy draugg kunigg j parapija ir
nusprendéme kartu eiti ligos keliu. Sioje istorijoje pama-

téeme, kad Vie$pats mus susitiko per draugus, per gydy-
tojus, kurie stengési palaikyti Andrejy. Tie dveji riipescio
sinumi metai buvo miisy augimo metai. Per tai augo ne
tik misy su vyru, bet ir visos Seimos vienybé klausiant,
prasant pagalbos. Vienybé buvo iSgyvenama net ligoninéje.
Medikai tuo stebéjosi. Stinus buvo toks tikras draugyste
ir bendravimu. Jis suprato, kad Vie$pats néra priesas, ve-
da jj j issipildymg per konkrecius veiksmus. Miisy vaikas
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ismoké mus paklusti toms aplinkybéms, kuriose gyvena-
me, su dziaugsmu ir ramybe, pastebéti net ir smulkmenas,
nes visos aplinkybés duodamos, kad miisy Zmogiskumas
augty”, — taip liudijo Sofija. Ko vertas gyvenimas, jei ne
to, kad biity atiduotas” — Sie stinaus ZodZiai jsiminé tévui.
Antanas papasakojo ir apie jauniausig stiny Jong, kurj vis
palikdavo antrus metus, o jis, nenoréjo mokytis ir &jo dirb-
ti. , Tai buvo dziaugsmas, maloné matyti, kaip jis pagaliau
suéme j rankas savo gyvenima. [Smoko dirbti ir, svarbiau-
sia, myléti ir gerbti save, jausti sa-
vo verte. Mes turéjome susitaikyti,
priimti tai, kad patys nesugebéjo-
me iSugdyti stinaus poreikio mo-
kytis“, — saké Antanas, tuo atkreip-
damas démesj, jog tévai neturéty
bijoti savo Zmogiskojo ribotumo.
Kad ir labai stengdamiesi, kai ka-
da jie gali padaryti dél savo vaiky
tik tiek, kiek ...gali.

Kitos $eimos zmona Jolanta
saké esanti sukrésta $io liudiji-
mo ir nustebinta, kaip sutuok-
tiniai savo stiprybe parodé per
tokius skaudzius Seimai jvykius.
,Mums reikia vis daugiau realios
patirties”, — saké moteris. Kad ir
riis¢iausia gyvenimo tikrove gali
suartinti, bet ne i3skirti, teige ir 5
jos vyras Andrius, pasak jo, ,tu-
rintis aistrg tiesai ir norintis bati
realistas“. Mane domina dalykai,
kuriuos galiu patikrinti tikrovéje.
Man atrodé, kad vesdamas prisi-
imi nepatogumy paketq. Taciau

Sutuoktinis sutuoktiniui
yra dovana. Juk gaves
dovana nesiimi jos keisti,
Ja priimi ir jauties dékingas;
tas pats ir su vaikais.

Didelésirmazos kryzkeles

Taciau gyvenime ir rimciausi apsisprendimai biina
iSbandomi, sutvirtinami arba... neiStesimi. Ir tai galioja
visoms Seimoms, taip pat ir kriks¢ioniskoms. Daug ka
lemia poziiiris j sutuoktinj, atsisakymas bandymy keisti
ji pagal save. Sigita, santuokoje gyvenanti 15 mety, sake
besijaucianti tikrai iStekéjusi tik pries dvejus. Kodél?  Nes
iki tol gyvenau §eimos vizijoje. Kodél pasikeité mano Sei-
mos vaizdas? Prie§ porg mety supratome, kad sutuokti-
nis sutuoktiniui yra dovana. Juk gaves dovang nesiimi jos
keisti, ja priimi ir jauties dékin-
gas; tas pats ir su vaikais.”

K3 sutuoktiniai mano apie
neatskiriamg santuokos dalj —
jausmus, pradzioje daznai ki-
birks¢iuojancius, o paskui, kaip
ir dera jausmams, rimstancius ar
netgi visai iSbléstancius? Ar ta-
da telieka pareigos jungas, kurio
daznas ir neiStveria?  ,Gyveni-
mas — tai nuotykis, kai nezinai,
kas bus rytoj. Bet tikrai zinau,
kad jeigu pries daugelj mety nu-
sprendZiau vesti $§ig moterj, tai
dabar, bandydamas kg nors keis-
ti, turéCiau susimastyti, kada esu
didesnis kvailys — ar dabar, ar ta-
da. Jeigu atsitikty taip, kad ma-
no gyvenime atsirasty grazuolé
sekretoré, tai gal ir biity meile,
bet mano zmonos buvimo fak-
tas yra stipresnis. Kitoks, naujas
pasirinkimas biity gyvenimo se-
kos praradimas. Kai tik pagalvo-
ju, kad per santykj su Zmona a3

mano mintys pasikeité, kai supratau, kad artimiausi Zzmo-
neés yra tie, kurie labiausiai jtraukia j realybe, kad bitent
per zmong, vaikus vis daugiau tampu savimi. Manes jie
neriboja, bet vis daugiau padeda save atrasti. Per tai jau-
¢iu gyvenimo skonj“, — tvirtino Andrius.

.Kitas yra vertybe”

O jei 3alia atsiranda patrauklus , kitas“, sitilantis pa-
trauklesnj,  kitokj“ gyvenima, nei $is, jau nuvargines?
Kita vertus, ar rimti ir teisingi santuokos motyvai iskart
ir biina jsisgmoninti visiems laikams jau tada, kai nuo
altoriaus pradedama Zengti pirmuosius bendro gyveni-
mo zingsnius? Be kita ko, Antanas atkreipé démesj, kad
ir j kriksc¢ioniska Seimg zmones gali atvesti nerGipestin-
gai leistas laikas ir akimirkos Zavesys. Vyriskis Zaismingai
papasakojo, kaip susipazino su Sofija per vienas atosto-
gas surengtame kalny Zygyje. ,A$ pakeéliau akis j dangy
ir pamaciau patj graziausig uzpakaliuka savo gyvenime.
Taigi pradéjau nuo banaliy dalyky, bet tai buvo viso mii-
sy kelio pradZia“, — prisiminé jis.

issipildau, noriu pasinerti j §j santykj", — vyriskai tvirtas
liko Andrius.

,Man santuoka atrodé tarsi patogus gyvenimas, emo-
cinis saugumas, tikras privalumas. Bet per 10 mety kilo
klausimas: o kaip meilé? Per pirmus metus jos daug, o
paskui? Kas yra meilé? Kaip j3 suprasti?“ — svarsté vy-
ras ir sakeé daug skaites, stebéjes ir tik ilgainiui suprates,
kad tai ne tik emocija ir tik jos neuztenka: Mums at-
rodo, kad sutuoktinis turi biti toks ir ne kitoks. Betgi a3
negaliu pakeisti savo Zzmonos. Priéjau prie isvados, kad
meilé - kai kas daugiau nei savybiy rinkinys. Meilé yra
miisy prigimtis, tai ne vien tik Zmogus su savo privalu-
mais. Kitas yra vertybe.”

Meilé $eimoje — tai peréjimas nuo jausmy prie ap-
sisprendimo — taip mané kitas pasnekovas, Tomas, be
kita ko, tvirtines: ,Tai yra pagrindas, tai islaisvina, lei-
dzia spresti problemas. Jei nebtity buve apsisprendimo,
jau seniai galéjome su Zmona issilakstyti kas sau. Apsi-
sprendimas suartina: kuo toliau einam kartu, tuo dau-
giau tikrumo.”
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Didelésirmazos kryzkeles
Ar santuoka - tvirtesnis Seimos pamatas?

Kas yra tikrasis §eimos pamatas, nuo pat pradziy tei-
kiantis daugiau vilties, jog sutuoktiniai savo kelyje atras
vienas kitg ir patys save? Arba — kaip pats dangus palai-
mina taip apsisprendusius? Sofija neabejojo, jog tai vyks-
ta per Santuokos sakramentg:  Pries susituokdama labai
bijojau, kad nesugebeésiu iki galo saves atiduoti santuokai.
Bet po Santuokos sakramento supratau jo malone, tiesiog
iSgyvenau paprastumg gyventi $alia kito.“

Apie $eimos gyvenimo ,pabandymg“, santuokos imi-
tacija — partnerystés rySius pasvarstes Mindaugas atvirai
prisipazino: Esu santuokoje jau 18 mety. Tie, kas tuokia-
si Baznycioje, duoda priesaika vienas kitam iki gyvenimo
galo. Man ji per Siuos 18 mety padéjo islikti vis dar su ta
pacia zmona. Jei sutelkei save Seimai, nusistatai aiskius
tikslus, tada geriau eiti tokio tikslo link.“  Kalbant apie
pabandymus, noriu pasakyti, kad tai — uzprogramuota
nesékmé. Isivaizduokime dvi poras. Viena susitaria nuva-
Ziuoti j Kaunga. Kita nutaria pabandyti nuvaziuoti iki Kauno.
Pirmoji pora turi aisky tiksla ir aisky susitarimg, todél net
jei vienas i§ jy pavargs — tai nebus priezastis mesti tikslg ir
issiskirti. O antroji pora neturi tokio tikslo, jai neaisku, ko
nori i$ kelionés. Jausmy tikrinimas téra migla. Zmogus yra
duotybé; jei Zmogy suprantu kaip funkcija, jei nelaikau jo
dovana, tada galiu gyventi su bet kuo“, - teigé Andrius.

Jis taip pat apgailestavo, kad vis i$ naujo tenka jrodinéti
tai, kas savaime suprantama ir amziy patvirtinta, — san-
tuokg kaip Seimos pagrinda, bet drauge mano, kad visos
diskusijos paskatina Seimas geriau suprasti save pacias. Pa-
snekovai pabrézé, jog dabarties laikas santuokai ir Seimai
kaip institutui néra palankus. Seimos vaidmens sumenki-
nimas iki reprodukcijos, asmenisko patogumo, galimybés
keisti partnerj akcentavimas — visa tai, kaip dalytasi pokal-
byje, yra revoliucija, i$$tikis Seimai. Algimantas j $eima ir
jos pagrindg — santuoka pazvelgé dar placiau, sakydamas,
jog ,kalbant apie Seimg svarbu du dalykai; pirma — kodeél
zmogus sudaro santuoka; antra — ko valstybe tikisi i$ san-
tuokos”. Pasak jo, santuoka yra priesaika, jsipareigojimas,

drauge ir saugesné aplinka visiems, biitent todél valstybei
ir reikia santuoka grindZiamos Seimos.

Krikscioniskos seimos stiprybe
Kas palaiko kriks¢ioniska Seima, prisiekusia drauge i3-
biiti ir laiméje, ir tada, kai ,vargas suspaus“? 10 mety san-
tuokoje gyvenanti Rima saké, kad jy Seima stipri, nes jie
pasitiki vienas kitu. Moteris neabejojo: ,AS esu i§ didelés
$eimos. Nejsivaizdavau, kad gali bati kitaip. Vis nesulau-
kem vaiky, galvojom, kad toks yra misy likimas. Ir nu-
sprendéme jsivaikinti; dabar ketiname jsivaikinti jau antrajj
vaikelj. Misy vienybe kyla i3 tarpusavio pasitikéjimo.”
Neabejotinai pati svarbiausia pagalba kriks¢ioniskai
Seimai, kaip teigé Antanas ir Sofija, yra tikéjimas. Si po-
ra kaip dangaus malone apibtdino bendravimg su vienu
kunigu (beje, mokiusiu, jog norint biti kriks¢ioniu visai
nebiitina i§ savo gyvenimo iSstumti, pvz., aistros krep-
$§iniui). ,Man susitikimas su iuo kunigu leido daugiau
iSgyventi savo kasdienybe, vertinti save. Ir tai a3 patikri-
nau gyvenime. Susituoke vis keisdavome gyvenamaja
vieta, kraustydavomeés i§ miesto j miesta, bet visuomet
juose ieskodavome Baznycios, j kurig galétume atsirem-
ti. Mums labai svarbus palaikymas. Juk esame Zmonés:
matome grozj, bet esame labai silpni ir klystame.*
,Santuoka — tai i§ graziy ir skaudziy dalyky suside-
dantis kelias, kurj reikia nueiti. Tadiau jeigu jj iSgyveni
kaip i3sipildymg, tada, po daug mety atsigrezdamas at-
gal, pamatai, kad Kristus buvo kiekvieng akimirkg, ir Sis
zvilgsnis atgal yra kaip atsivertimas“, — §itaip Antanas
apibendrino $eimy pasidalijima. Ir jame isties atrodé,
kad ne klausti, kas yra krik3¢ioniska Seima — ta pati ar vis
delto kitokia, ne ieskoti skirtumy yra svarbiausia. Nepa-
lyginti svarbiau pamatyti, kokig grazia perspektyva ji at-
veria apsisprendusiems eiti per gyvenima neisskiriamoje
bendrystéje — tarpusavio ir su Dievu.
Pagal Seimy liudijimus, iSsakytus V] SOTAS inicijuoto
projekto ,Su Seima po Lietuvq” pristatyme-diskusijoje,
spaudai parengé Dale GUDZINSKIENE
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Meilés ekonomika

idelés it mazos KryZkeles

Mokykloje ir studijy laikais meilé
man buvo kiinigka, susijusi su malo-
numais. Nebuvo ji tik lytinis geismas ar
potraukis. Tai buvo jausmai: susizavéji-
mas, dziaugsmas, optimizmas... Meilé
buvo tai, kas malonu. Stengiausi mylé-
ti aplinkinius, ypac tuos, kurie myléjo
mane. Tiems, kurie nemyléjo, stengiausi
itikti, kad pamilty. Neapykantos neto-
leravau. Kai jos atsirasdavo per daug,
dazniausiai padédavo alkoholis.

Laikui bégant supratau, kad visiems
nejtiksi, o ir alkoholis lengvai gali tap-
ti geriausiu bi¢iuliu. Atsisakiau tikslo
myléti visus ir visada. Palengvéjo. Be to,
netrukus atradau, kad kai kuriems to-
kia mano meilé buvo visai nereikalinga.
Supratau: kai imi nekesti Zmoniy, reikia
tiesiog nuo jy atsitraukti, pailseti. Kurj
laikg tokia strategija padéjo. Bet atéjo
metas, kai pasitraukti ir pabégti nuo savo
neapykantos dareési vis sunkiau —juk ne-
iSeisi savaitei i$ namy trenkes durimis...
Nepasakysi darbovietéje: §ig savaite ne-
dirbsiu, nes jisy visy labai nekenciu...
Deja, taip ir jausdavausi: kartais tiesiog
nebegalédavau pakesti savo $eimos, té-
vy, bendradarbiy. Reikéjo kazko imtis.

Per viena Seimynine krize supratau,
kad turiu ieskoti pagalbos. Kad bégti rei-
kia ne nuo (artimyjy, bendradarbiy, sa-
ves), bet pas. Tik pas ka? Pirmiausia pa-
galvojau apie psichoterapeut. Zmona
nepriestaravo. Taigi, skambinu Zymiam
psichoterapeutui Vaitoskai. Nekelia ra-
gelio. Skambinu dar ir dar. Neatsiliepia.
Apimtas beviltiskumo, netikétai prisi-
menu ta Luko evangelijos vietg, kur Jé-
zus kalba apie neapykants: Jei kas at-
eina pas mane ir nelaiko neapykantoje
savo tévo, motinos, zmonos, vaiky, bro-
liy, sesery ir net savo gyvybeés, — negali
biiti mano mokinys“ (Lk 14, 26).

Keliskart perskaitau §j sakinj. Sunku
patikeéti, kad Jam gali biti reikalinga ma-
no neapykanta! Psichoterapeutg Vaito$-

Julius KVEDARAUSKAS

kg nutariu palikti ramybéje. Vél paimu
telefong ir surenku vieng i§ trumpuyjy pa-
galbos numeriy. Atsiliepia Kristus.

- Ko nori? - dalykiskai klausia.

— Meilés, — sakau.

— Meilés? Gerai, imk. Tik kur tu
jg dési?

Ir tikrai — apsiCiupinéju, bet nie-
ko neturiu, né parduotuvinio maiselio
nejsidéjau.

- Gal galétum, - klausiu Kristaus, —
prie meilés man ir kokj krepselj prideti,
bent paskolinti? Nieko neatsinesiau.

— Meluoji, — atsako Kristus, — jeigu
isties nieko neturétum, biitum atbéges
pas mane pasiSokinédamas. Zinau, kad
atéjai ne tusciomis, bet neSiojiesi prisi-
kroves pilng maisg visokiy turty.

— Taip, VieSpatie, — pamastes atsilie-
piu, —Tu viskg Zinai. Zinai, kad turiu pilng
mais, tik ne turty, o visokiy Slykstyniy:
pykcio, neapykantos, nuoskaudy. Ir Zinai,
kad § maig myliu labiau negu Tave.

— Gerai, — ramina Kristus, — atnesk
tg maiSa, pasizitrésim.

Nunesu. Kristus pasitilo viska palikti,
tiksliau, iSmainyti j meile. Ak, kaip gaila
visko atsisakyti. Imu suprasti, kad ir prie
Slykstyniy zmogus prisirisi... Na, bet ga-

Kristinos Smulkstytés nuotrauka

liausiai viska Jam pa-
lieku. Jis, tiesg pasa-
kius, net nepazvelgia
j maiso turinj.

— O kur meilé? -

klausiu Kristy.

— Imk pradziai, —
sako duodamas litg, — jeigu norési dau-
giau, reiks paciam uzsidirbti.

Vaziuoju namo troleibusu. Kaip
tycia, 3alia atsiséda smirdantis valkata,
toks, kokj net i3 baznyc¢ios maciau is-
varomg. Kazko norédamas jis krutina
mano palto rankove. Nereaguoju. Imu
grauztis — gal vertéjo palaukti kito tro-
leibuso. Bet negali gi nuspéti, kur ir kas
prie taves prisés. Pries idlipdamas vis dél-
to atrandu savy truputeélj meilés ir jdedu
jam j delng lita. Nors padékojes bity...
Bet jam ne dékingumas ripi. Einu ir
galvoju: nejau tik tiek meilés man dave
Kristus? Nejau tik uz vieng litg? O juk
tam mano maise buvo ir $io, ir ano... Uz-
einu j kavine, kurioje meégstu retkarciais
vienas iSgerti arbatos. Tiksliau, ne visai
vienas —jsivaizduoju, kad $alia sedi Kris-
tus, abu geriame arbatg ir $nekuciuoja-
meés. Pazjstama padavéja dazniausiai ne-
mokamai pavaisina pyragu. Deja, visada
atnesa tik vieng gabaliuka, nenutuokia,
kas 3alia manes sédi... Uzsisakau arbatos.
Atnesa vieng pyragaitj ir §j kartg. Nie-
ko ypatingo, pyragas ir tiek. Bet meilés
many atsiranda daugiau. Mazdaug uz 3
litus, tiek vertas pyragas.

— Stai, — sakau Kristui. — Tavo litas
uzdirbo trijy lity vertés pyragg. Tavo ta-
lentas uzdirbo tris talentus. — Paimk, —
pastumiu pyraga j kit staliuko puse. Bet
Kristus tyli ir pyrago net nepaliecia.

Baigiu gerti savo arbatg, prisimenu,
kaip mano namuose mégstamas pyra-
gas, susivynioju t3 trijy lity vertés gaba-
lélj ir iSeinu namo toliau sukti verslo.

b
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Megzti meilés tinklus

Bryanas BRADLEY

~Lakstingala negali neciulbeti”

Si seniai zavéjusi frazé suskambo vieng
sauléty, bet snieguotg ryta, kai jj netikétai
praskaidrino paukstelio giesmé mano namy
kieme. Girdédamas taip nuosirdziai liejamg
Ciulbes, tarsi atsibudau iki tol nepastebétam
dienos groziui (drauge — ir saulés suzadintai vilciai, kad pa-
vasaris vis délto ateis). Paukstis tai suvokdamas dZiaugesi,
o dziaugdamasis perdavé Zinig kaip tik mokéjo.

Lakstingala negali neciulbéti — tai juk visai geras Dieva
pamilusio zmogaus biisenos apibtidinimas, visy evange-
lizavimo darby paaiskinimas, tinkamas $iikis bet kurio
amziaus apastalui! Kieno dienas apsvieté ir susildé Vies-
paties meilés patyrimas (bei jo suzadinta viltis), tas Sios
dZiugios zinios neperduoti tiesiog negali. Tai pati papras-
Ciausia artimo meilés raidka. Negali neciulbéti ir Zmoneés,
puiky filma pamate, gerg knyga perskaite, mielg asmenj
sutike — verzte verziasi apie tai ki-

dar neatrastas, neiskastas, nenublizgintas. Kiekvienas i3
mus supanciy asmeny yra nejkainojamas meno kiirinys —
Sedevras; prie jo dieviskasis menininkas dar pasilenkes,
bet jau dabar galima juo stebétis, grozétis. Ir raginti, kad
leisty menininkui dirbti. Kiekvienas — j niekg neatsizvel-
giant — yra Dievo karstai kar$tai mylimas vaikas, rGpes-
tingai prizitirimas, be galo pasiilgtas, su sielvartu laukia-
mas, kol savo laiku (ir savo valia) grj$ namo.

Kiek aplink mus yra siiny palaidiiny, nelaimingy,
samoningai ar nesgmoningai trokstanciy grizti pas Te-
va? Kiek yra luosiy, kaip anas i§ Evangelijos, kuris mety
metais guléjo Salia gydancio vandens, neturédamas to,
kuris jj ten nunesty?

Vienam niekas niekada gerai nepaaiskino, kas i3 tiesy
yra Dievulis ir kg su juo veikti. Sirdis nebloga, tetriksta
Ziniy. Prisiminkime samariete prie $ulinio. Kitam tetriiks-
ta valios ar jégy: kad paragintume, palydétume kaip pa-
ralyZiuotajj, kurj jo draugai nuleido

tiems pranesti. Argi ne?!

Kazin ar Saloméja Neris, rasy-
dama 3ig eilute 1944 m. Maskvoje,
ketino jkvépti Kristaus apastalus.
Bet jzvalga gera, jvaizdis galingas —
kodél nepasimokyti? Beje, nuosir-

Kiekvieng zmogy reikia
sutikti ten, kur jis yra
ISganymo kelyje, ir
padéti is ten zengti
vieng zingsnelj | priek].

ant nestuvy nuo stogo prie Jézaus.
Trecias guli leisgyvis gyvenimo kely-
je, jo siela apiplésta sukciy ir vagiy.
Laukia savo gerojo samariecio.
Svarbu ne teisti, o tarnauti.
Krik$¢ioniui asmeniskai apastalauti

dziai apsidziaugiau neseniai suZi-
nojes, jog poeté prie§ mirtj atgimé vaikystés tikéjimui,
susitaiké su Bazny¢ia ir Dievu. Jdomu, kaip tai jvyko, ko-
kie buvo malonés keliai. Bent i dalies reikia dékoti Die-
vo lakstingaloms, su kuriomis ji, be abejo, susidiiré sen ar
ten, kurios jg kvieté namo ir apsvieté kelia...

Tai primena ir jaunojo isdykélio Augustino atvejj:
$ventos jo motinos Monikos pavyzdys, paraginimai ir il-
gameté malda galiausiai davé labai jspidingy sventumo
vaisiy. Tam tikru atzvilgiu tai primena ir mano paties
gyvenimg, akimirkas, kai vienas ar kitas Zzmogus — gimi-
naitis, bendraamzis ar mokytojas — padéjo man, ZodZiais
ar pavyzdziu, susipazinti su Dievu, vertinti jo gerumag,
atsiliepti j jo kvietimus. Kurgi biic¢iau buves be jy, bijau
net pagalvoti. Kur bty buvusi poeté, jei niekas nebdity
jai kalbéjes apie Zodj? Arba filosofas, jei nickas nebity
nukreipes jo Tiesos link?

Lobio ieskojimas
Kiekvienas zmogus yra be galo didis slépinys, unika-
lus lobis, nepakartojamas brangakmenis. Nors galbit ir

reiskia myleéti, t. y. prisidéti prie to,
kad priartéty prie Dievo, savo tikrojo gério, visi supantys
Zmoneés — $eimos nariai, draugai, kolegos ir kaimynai. Ir
tie, su kuriais daznai susiduriame stoteléje, lifte, parduo-
tuvéje ar kavinéje. Jie visi — unikalis lobiai, nors to gal
dar ir nepamatéme, ir juos atrasti — misy, kaip asmeny,
dieviskojo pasaukimo sudedamoii dalis.

Biiti apastalais — natirali visy Dievo vaiky meilés pa-
reiga. Sventasis Tévas Benediktas X VI enciklikoje Cari-
tas in veritate sako:  Tiesa ginti, nuolankiai bei jtikinamai
ja sialyti ir liudyti gyvenimu yra reiklis bei nepamaino-
mi meilés pavidalai <...>. Kaip Dievo meilés adresatai,
Zmoneés yra gailestingosios meilés subjektai, pasaukti pa-
tys biti malonés jrankiais, skleisti Dievo meile ir megzti
gailestingosios meilés tinklus.”

Negalime nesirtipinti kity dvasine gerove, nurasyti jy
kaip beviltisky, neverty miisy pastangy. Tai reik3ty stoko-
ti meilés, nesidalyti su artimu tuo geru, kurj patys esame
gave dovanai; nesidalyti su Dievu jo begaline meile kie-
kvienam; netikéti malonés galia ir nesuvokti, kad misy
buvimas 3alia ty Zmoniy yra Apvaizdos dalis. I§ganymo
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istorijoje atsitiktinumy nebiina. Esame Dievo plano juos
igelbeti dalis, be abejo, neverti, netike jo jrankiai. Betgi
Dievas kazkodél nusprendeé jais pasinaudoti.

Pirslio darbo ypatybes

Sv. Josemaria Escriva de Balaguer, kaip Opus Dei stei-
géjas, daugybei krikscioniy padéjes iSmokti Evangelija
skleisti kasdienybéje, knygoje ,Vaga“ taip apibtdino Sig
miela meilés misija: , Tavo kaip apastalo uzduotis didi ir
grazi. Tu — malonés ir siely laisves
susikirtimo taske; tu dalyvauji itin
iskilmingoje kai kuriy Zmoniy gy-
venimo akimirkoje — susitikime su
Kristumi.”

I3 ko susideda mus jpareigo-
jantis asmeniskas apastalavimas? I$
mazy dalyky. I3 maldos uz kitus.
I8 draugystés ir pasitikéjimo. Daz-
niausiai — i§ $velnumo, atidumo,
supratingumo ir kantrybés. Skirti
laiko, démesio, duoti gera pavyzdj,
patarimy. Geriausia — prie keturiy
akiy. Sv. Josemaria kalbédavo apie
,asmenine draugyste, pasisventusig,
nuosirdzig — i§ zmogaus j Zzmogy, i3
sirdies j Sirdj“.

Turime jtikinti — labiau kaip pirsliai, ne pardavéjai —
kad miisy artimas sutikty gyvaji Kristy ir pamilty ji. Vi-
sa kita i3 to kyla.

Zinoma, kartais reikia ir papeikti — akivaizdzids
nuodémeés negalima bailiai jnepastebéti”, tarsi tai
baty nieko tokio. Taciau peikiame kvailg ar Ziop-
I3 biciulj, ne priess, ir viduje kar3tai pasimeldziame, kad
tasai suprasty, tinkamai priimty. ,Ar

Didelésirmazos kryzkeles

Kitas zingsnis bty apsisprendimas kas sekmadienj
dalyvauti §v. Misiose, nuolat priimti sakramentus. Tai jau
biity daug — tvirtas pagrindas toliau dvasiskai augti, ats-
pirtis savo keliui atrasti.

Dziaugsmas ir abipusiskumas

Tokie stebuklai — dvasiskai mirusiy siely prikélimas,
aklyjy ir luosiy iSgydymas —reikalauja kantrybés, maldosir...

teigiamo nusiteikimo. Sv. Josemaria pabrézdavo natiraly

Dievo vaiko dziaugsmg kaip svarbig apastalavimo dalj.
Paniures veidas, Siurk$¢ios manieros, juokinga isvaizda,
atstumianti mina: ar itaip tu tikiesi paskatinti kitus sekti
paskui Kristy?* — klausia jis knygoje , Kelias“. Zodziu, tik
¢iulbédama lakstingala uzkrecia savaja laime.

Svarbu ir nuolankumas — neteisti, nepasiduoti ir
nepristatyti ar laikyti saves pavyzdziu, mokytoju. Pa-
vyzdys ir Mokytojas yra Kristus, o

suvoki, kg tu darai?! Ar supranti, kg
prarandi?!“ Tepamasto. Tegul pajau-
Cia geda, jei tikrai bity ko geédytis.
Ir pats véliau bus dékingas uz tokj

Buti apastalais -
natdrali visy Dievo vaiky
meilés pareiga.

mes tik draugai, Sios Zemés bend-
rakeleiviai. I§ mus supanciy zmo-
niy, kuriems stengiamés padeéti,
taip pat visada turime ko pasimo-

sazinés balso pazadinimg.

Kiekvieng zmogy reikia sutikti ten, kur jis yra iSgany-
mo kelyje, ir padéti i§ ten Zengti vieng Zingsnelj j prieki,
paskui kit ir dar kita. Si pazanga galbit bus sparti, o gal
labai léta — kaip Dievas duos.

Daznam reikalingiausias Zingsnis bus susitaikyti su
Dievu: atnaujinti asmenine maldg bei susigrazinti pas-
ven¢iamaja malone gera iSpazintimi (ar krikStu). PrieS tai
turbiit reikés aptarti, kad tikéjimas nepriestarauja protui;
kad Dievas — ne piktas policininkas, o mylintis Tévas, ir
jo paliepimai skirti vien tam, kad taptume tikrai laimingi;
kad vien zinoti, kas yra gera, neuztenka - reikia ir Dievo
pagalbos, malonés, idant pajégtume taip gyventi. Sutai-
kinimo sakramentas, kuris ir teikia tokig malone, leidzia
mums savo, kaip Dievo vaiko, gyvenimga pradeéti i§ naujo.
Nuosirdziai atliktas, jis btina laizis iSganymo kelyje.

kyti. Pasimokyti i3 jy dorybiy bei
jzvalgy, i3 Dievo jiems duoty talenty. Ir kiek karty tie,
kuriems ketiname padeéti augti dvasiskai, patys padés
mums, tuo pat metu ar kiek véliau, savo geru pavyzdziu,
paraginimu ar patarimu.
Galy gale visi esame nepakartojami, nuostabiis Die-
vo kiiriniai. Keliaudami kartu su artimo meile ir Ciulbe-
dami, visaip praturtiname vieni kitus.

Silvijos Knezekytés nuotrauka
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Buciniy nemégsta tik... katinas

Zivilé, 5 metai

— Zivile, kas yra tau artimi zmoneés?
Ko reikia, kad Zmonés tapty artimi?

—Man artimi yra mama, tétis, mociu-
té, brolis Karolis ir dar miisy katinas. Tai
tokie Zmonés, kurie visada biina kartu
su manimi ir dél manes labai stengiasi.
Mama visada daro valgyti, tétis visada
man ieSko naujos striukés. Brolis dar
mazas, bet a$ vis tiek jj labai myliu. Jis
kartais mane net skriaudZia. Karta man
jikando. Bet jis dar nelabai supranta, kad
kai kandZiojasi, man skauda.

— O ar savo artimuosius tu labai ny-
li? Kaip tu jiems savo meile parodai?

— Juos visus labai myliu. Kai paval-
gau, mamai visada pasakau acid. Kartais
i$ lauko jai parnesu géliy. Viena karta
priskyniau pieniy, bet kol ZaidZiau kie-
me su draugais, tos gélés truputj nu-
vyto. Bet a$ vis vien jas padovanojau
mamai. Ir mama labai dziaugeési. AS Zi-
nau, kad meilé artimui biina tada, kai
jam ka nors padovanoji, paguodi, jeigu
Zmogui biina litidna, arba Siaip atbégi ir
pabudiuoji. Mano buciniy nemégsta tik
miisy katinas. Kai pradedu jj buciuoti,
visuomet pabéga ir pasislepia po lova.
I§ ten paskui ilgai jj reikia vilioti.

Sarunas, 7 metai

— Sarinai, sakyk, o kaip tu manai,
kas yra artimo meilé? Ar ji skiriasi nuo

meilés téveliams, draugams, paZjsta-
miems?

— Aisku, kad skiriasi. Juk pacius ar-
timiausius Zmones a$ myliu daug la-
biau, nei tuos, kuriuos sutinku mieste
ar parduotuvéje. Artimo meilé bina
tada, kai kas nors negero nutinka tavo
artimam zmogui, o tu jam padedi. A$
visuomet padedu mamai parnesti pir-
kinius i§ parduotuves, o kai jai skauda
galvag, namuose garsiai neleidziu mu-
zikos ir netriukdmauju. Tada muzikos
klausausi per ausinuka. Juk ir mama, té-
tis, moc¢iuté ir dar mano kriksto mama
mane myli labiau, nei mano draugai.
Kai uzsimanau saldainiy, ledy ar bul-
viy traskudiy, tai nupirkti prasau ma-
mos arba té¢io. Draugai gali duoti tik
paragauti kokj vieng ar du traskucius.
Mama nuperka visg pakelj! Tiesa, kar-
tais liepia pasidalyti su draugais, bet kai
biinu vienas namuose, tai vienas pats jj
ir suvalgau. Su mama traskuciy dalytis
nereikia. Ji jy nemégsta.

— Tu sakai, kad artimiausius Zmones
myli kitaip, nei draugus ar pazjstamus. O
kaip savo meile parodai artimiesiems?

— A tiesiog stengiuosi biiti jiems ge-
ras. Per mamy dieng visada pasveikinu
ne tik mamg, bet ir savo mociute. Ji la-
bai didZiuojasi mano dovanomis ir man
nuperka kokiy saldumyny arba kom-
piuterinj zaidima. Taip ji man atsilygi-
na uz mano mei-
le. Bet vieng kartg
sumociute buvau
susipykes. Tiks-
liay, ji ant manes
supyko, kad jos
neklausiau. Mes
buvome tokiame
parke. Kai mo-
iuté kvieté ma-
ne, a$ pasislépiau
uz medzio ir kurj
laikg nesirodziau.

Mociuté baisiai supyko ant manes. Bet
po keliy dieny mes susitaikéme. A3
pirmas atéjau pas mociute ir jos atsi-
prasiau. Tai reiskia, kad a3 j3 myliu la-
biau, nei ji mane. A$ tikrai labai myliu
savo mociute.

Brigita, 8 metai

— Yra tokia patarlé:  Draugg nelai-
méje pazinsi.“ Man mama visada sa-
ko, kad patys artimiausi ir iStikimiausi
draugai iSaiskéja, kai tau kas nors atsi-
tinka. Tada artimi draugai tau padeda,
nepalieka vieno bédoje. As turiu tokiy
draugy. Ir artimy Zmoniy turiu. Ma-
nau, kad mama tai néra artimas Zmo-
gus. Ji — paprasciausiai mama. Mano
mama niekada nepalieka manes bédoje.
Kartg kai bégiodama parkritau ir susi-
plésiau pédkelnes, mama tuoj pat nu-
pirko naujas, o nubrozdinta kelj gyde
tol, kol Zaizda uzgijo. Kai buvo mano
gimtadienis, mama man nupirko léle,
o tétis padovanojo skrydj oro balionu.
Tuo balionu skridau su artimiausiais
Zmonémis — mama ir téciu. A$ juos la-
bai myliu. Net nezinau, kaip apsakyti
tg artimo meile.

— Bet gal yra biidy kaip parodyti ar-
timo meilg ir kitiems Zmonéms, ne tik té-
tei ar mamai?

— Yra. Mama sako, kad reikia myle-
ti visus zmones. Kai susirgo prie miisy
gyvenanti senute, a$ jai nunesiau me-
daus, 0 mama virdavo sriubg ir nesdavo
tai mociutei. Kai buvome mieste, viena
neturtinga sena moteriské éjo gatve ir
visy prasé centy. AS jai daviau centy,
tai ji mane net perzegnojo. Reikia my-
léti visus Zmones — ir tuos, kurie turi
pinigy, ir tuos, kurie neturi. Juk gali
biti taip, kad Zmogus neturi pinigy, o
i$ tikro yra labai geras.

Vaikus kalbino
Aldona ATKOCIUNAITE
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Veidu i vaikg

Pagarba ir bausmeé vaikui

Visuomenés pozitris j vaikus yra gerokai pasikeites
nuo Kristaus laiky. Begaline nuostabg kelia tada buvusi
Jézaus pagarba ir svelnumas vaikams, ir vis délto... Stoviu
prie zaidimy aikstelés, aplink pilna vaiky, téveliy. Stebiu
jauna tris vaikus atsivedusig $eimg, vyriausiajam — gal sep-
tyneri. Jis netikétai pravirksta, ne taip ir svarbu dél ko.
I§ tévy lipy pasipila paniekinimy lavina, jam liepiama
eiti 3alin, ,jeigu taip“. Ka gi §iuo atveju pasakytume savo
draugui? Gal paklaustume, ko verkia, gal paguostume,
gal kuo padétume?.. O kodél vaikui pagailime pagarbos?
Ar esame tiesiog nejgaliis pagarbiai elgtis su savo vaikais?
Kasdien pasitaiko, kai j atzaly elgesj sureaguojame toli
grazu ne pagarbiai. Jei taip reaguotume j sutuoktinio el-
gesj, turbtit netrukus neisvengtume skyryby. O vaikai...

Jie negali pasitraukti? Ne, turbit ne todél.

Kartais mes, suaugusieji, esame taip paskende sa-
vo riipesCiuose, suglume didelése ir mazose kryzkelése,
kad mazi ir naiviis vaiky dZiaugsmai misy nepasiekia.
Man regis, vaikai (Zzmonés) panasiss j muzika — juos rei-
kia i3girsti, jsiklausyti, stengtis juos suprasti, baiti drauge
Cia ir dabar. Tai ir reiksty juos gerbti. Jei Sio supratimo
nuolat laikytumeés, Salia esantys ir mes patys jaustumeés
laimingesni.

Kiek daug galimybiy pagerbti vaika. I§ tiesy — Zmogy.
Ir kaip tai svarbu! Svarbu pagarbiai isklausyti, kai vaikai
pasakoja, pasigéréti jy piesiniais, dZiaugsmingai lankyti
spektaklius, jsijausti j atzaly skausmag, litidesj (paguosti,
nors ir atrodyty, kad néra ko liidéti — kai nepaseki penk-
tos pasakeélés i$ eilés), suprasti jy ,keistumus” ir kitokig

Laura ALEKNIENE

nuomone (kad ir banaliu klausimu, kaip
apsirengti), nelyginti su ,geresniais”...
ATSIPRASYTI, kai pats baini neteisus —
be jokiy ,bet“! (, Atsiprasau, kad rekiau,
bet tu iSvedei mane i3 kantrybés” — tai

g

ne atsiprasymas, o kaltinimas!)

Jei rodytume pagarba $iuose mazuose ir vaikams

reiksminguose jvykiuose, gal ir bausti reikéty kur kas
reciau. Juk vaikai blogai elgiasi, kai blogai jauciasi. Jei ir
baudZziamas vaikas gali issakyti, kg jaucia, kg mano apie
savo elgesj, tuomet bausmé jam neatrodo labai Zeminan-
ti, zeidZianti. Ypac jei iSliekame ramiis ir i8 tiesy jsiklauso-
me, ka jis sako. O jei dar duodame laiko jam viskg apmas-
tyti, nurimti, pasitaisyti! Viena projekte ,Darni $eima“
dalyvaujanti $eimyna pasakojo apie savo Seimos tarybg,
kurioje net maziausieji isako nuomone apie visas situ-
acijas namuose ir sprendzia, kokios bausmés patys biina
verti, kai netinkamai pasielgia. Taip ugdomas atsakingas
Zmogus, jauciantis pagarba sau kaip asmeniui: jis turi
teise kalbéti, spresti, prisiimti atsakomybe ir nesijausti
Zeminamas. Stebiu, kaip bausme iSgyvena mano vaikai.
Kartais priima ramiai, o kartais jauciasi labai nuskriausti.
Tuomet pabandau jsijausti j jy iSgyvenimus ir suprantu,
kad vaikas jauciasi neteisingai nubaustas, pazemintas, o
gal tiksliau — nesuprastas, neigirstas. Kai nubausta dukra
kartg pradéjo melstis, supratau, kad ji $aukiasi Dievo, no-
ri, kad ja kas nors isgirsty. Tuo ir skiriasi, kai vaikas bina
iSgirstas, suprastas ir nubaustas. Ir atvirk$¢iai — neisgirs-
tas, nesuprastas ir nubaustas.

Tiesa, yra ir kita medalio pusé. Kartais vaikai lepinami
taip, kad uzlipa tévams ant sprando, sudarko Seimos tvar-
k3, o tévai pasijunta visiskai jy valdomi. Man regis, kad ir
tada vaikai negerbiami, jei nepadedama jiems susiprasti —
savyje ir pasaulio tvarkoje. Jie lyg ir priverciami prisiimti
tokig atsakomybe, kuri jiems nepriklauso. . Gal tokiems
tévams ir skirta Sv. Rasto vieta: ,Kas myli savo vaika, plaks
ji daznai, kad galéty juo dziaugtis, kai uzaugs.” (Sir 30, 1)
O vis tik Jézus juk neaukléja misy dirzu...

Turbiit didZiausia béda, kad mes savinamés vaikus, o
jie ,i8 tikryjy yra Viespaties dovana, js¢iy vaisius — palai-
minimas“ (Ps 127, 3). Juos vadiname ,miisy vaikais“ ir
taip su jais elgiamés. Tiesa, jie misy, bet labiau nei misy
jie yra Dievo. Jei j juos Zvelgtume kaip j Dievo vaikus,
mums tik laikinai patikétus pasaugoti, turbiit ir gerbtu-
me juos daug labiau.
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Skaistumas?!

Sigita PURYTE

Velykos — Dievas mirSta dél Zmogaus ir dovanoja jam amZinajj gyveni-
ma. Sia proga gal ir ne visai deréty jaunimo skiltyje kalbéti apie, atrody-
ty, ,lovos reikalus”, lytiskuma, juolab kad vasario numeryje jau gvildeno-
me panasia tema. Paklausite — negi jaunam Zmogui ,vien tai” ir terGpi?
O kodél taip niekinamai — ,,vien tai”? Sakyciau, acit Dievui, kad jaunuo-

liui ,tai” taip smarkiai rlpi. Juk vyro ir moters santykiai, taip pat ir kinis-
ki, yra dieviska paslaptis, traukianti kiekviena, kviecianti giliau pazZinti save ir Dieva.
Kita vertus, Velykos, Kristaus kancia ir pergalé prie$ mirtj man labai primena ty
jauny Zmoniy, kurie Siais laikais ryZtasi gyventi skaisciai, kancia ir pergale. Tai Zyg-
darbis, vertas Velyky. Jei esate vienas is jy, Zemai lenkiuosi pries jus. Susilaikyti nuo,
regis, dabar labiausiai geidZiamo ir vertinamo malonumo, graziame kine jZvelgti ir

grazig sielg — vienas didZiausiy meilés gesty.

Norisi kalbéti apie vaikiny skaistuma, nes jiems Sioje
srityje sunkiau, negu merginoms. Sakoma, kad vyrai ly-
tiskai aktyviausi biina jaunystéje, apie 20-uosius metus, o
moterys, atvirksiai, lytinj ,pika” pasiekia apie 40-uosius,
kai baigiasi laikas tapti mamomis. Argi nejdomu? Jaunys-
téje merginos turi galios nepamesti galvos, o vaikinams tai
sekasi sunkiau. Maza to —jos galéty mesti is$ukj vaikinams
ir taip skatinti juos tapti valingus, tvirtus, vyriskus.

Nors pagal gamtos désnius vaikinai tarsi savaime yra
,agresoriai“ ly¢iy santykiuose, dabar biina priesingai: ly-
tinius santykius, aistras provokuoja merginos. ,Berniu-
kai mokyklose slepiasi nuo mergaiciy, béga nuo jy, nes
jos, grei¢iau bresdamos, troksta vyrisko zavéjimosi, kurio
vaikinai dar net nemoka suteikti, — tvirtina psichotera-
peutas Gintautas Vaitoska. Nors sakyta apie vaikus, tokie
persekiojimai vyksta ir tarp vyresniyjy (tai akivaizdziai
pastebima paaugléms skirtuose zurnaluose). Vaikinams,
pasiryzusiems gyventi skais¢iai, Sitoks merginy elgesys
tampa dar didesniu valios i$méginimu.

| ka taikosi zaltys?

Sou ir kitokiam verslui toks motery vaidmuo patogus
ir pelningas. Merginos jj perima neju¢iomis. Neperimti be-
veik nejmanoma, nes kitokie pasirinkimai slepiami, tarsi

jy nebtity —nebity kito bido idlikti trokStama ir mylima.
Démesio verta laikoma tik turinti tobulas kiino linijas, jde-
gusj veidy, gundantj zvilgsnj, putlias, blizgancias lipas ir
t. t. Tokiy motery matome net traktoriy reklamose. Bet
juk esame nepalyginti vertingesnés, nei tik miisy iSore.

Ar prisimenate pasakas apie princese, kuri uzrakin-
ta aukStame bokste laukia savo princo, kad sis ja iSgel-
béty? Pasakose veikia ne Siaip koks nors nevykélis, bet
karzygys, vertas merginos démesio. ,Srekas” — $iuolaikiné,
siek tiek netikéta tokios pasakos versija. Be Sios, dar yra
meksikiec¢iy serialai — juose silpna, glezng, slepiamo gro-
7Zio merging pastebi ir jsimyli, dél jos kovoja nuostabus,
tvirtas, mylintis (dazniausiai turtingas) vyras. Kiek daug
motery juos zitri! Kiek daug motery troksta idgyventi
tokig istorija! Apie tai savo knygoje ,Zavingoji“ (2007)
raso amerikieciai sutuoktiniai Johnas ir Steisi Eldredge.
Gera svajoti apie princg ir turéti viltj, kad tai issipildys.
Tik béda, jog merginoms daznai pritriksta kantrybés ir
norisi $ig laime patirti kuo greiciau.

Be to, savo trigrasj nuolat kaisioja Zaltys (prisiminkite
levos istorijg), Slyksciai meluodamas: Tu gali pasiimti Sitg
svajong. Jis — tikrai tavo zmogus. Pasinerk j tikrq meile! Arba:
Paziiirék, kaip kitos mégaujasi démesiu, negi tu to nenori? Biisi
nevykelé, jei nebiisi seksuali, patraukli, jei liksi skaisti.
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G. Vaitogka sako, jog saldziai apgaulei pasitarnauja
ir nuosirdus merginy jsitikinimas, jog apsinuogindamos
vaikino akivaizdoje jos suzadins meile, pasigeréjima ja
kaip asmeniu, patrauks prie saves kaip Zmogaus. Vaiki-
ny reakcija biina kone priesinga. Jy akis ir jusles i3 tiesy
prikausto kiinas. Psichoterapeutas apgailestauja, kad siais
laikais merginos nemeta istkio, bet duoda save veltui,
be jokios kovos.

Jeigu pritruksta jegu...

Be kita ko, vaikinams sveika gyventi skaisciai. Kai kas,
net specialistai, pavirSutiniskai remdamiesi Z. Froido teo-
rija, tvirtina, kad susilaikymas nuo sekso gali pakenkti
vyry sveikatai. Yra mananciy, kad skaistumas gerai iki
tam tikro amziaus, tarkim, iki 25 mety, véliau es3 ne-
sveika susilaikyti. G. Vaitoska Sypteli, tai girdédamas, ir
pajuokauja, kad sulaukus penkiasdesimties skaistumas
vél tampa vertybe: nemazai vyresnio
amziaus vyry mirsta nuo seksualinio
issekimo (taip nutinka vartojant stimu-
liuojancias priemones). Tai paneigia mi-
ta ir prietarg, kad kiinui reikia seksualiai
issikrauti. Jau Antikos laikais varzyboms
besirengiantys atletai pries svarby startg
susilaikydavo nuo lytiniy santykiy, kad
turéty daugiau jegy.

Labai panasis ir $ventieji. Jy skaistu-
mas, jégy sutelkimas ne j lytinius porei-
kius leido jiems nuveikti dideliy darby.
Geras pavyzdys — Sventasis Kazimieras.
Jaunas vaikinas (miré biidamas 26-eriy)
atsisakeé lytiniy santykiy net tada, kai sie
neva biity iSgelbéje jam gyvybe —isgyde
nuo dziovos (Siuo prietaru tikéta iki pat XX amziaus).
Sv. Kazimieras buvo pavydétinai tvirtas tiek moraliskai,
tiek fizikai. Ryt pradédaves $v. Misiomis, vaikinas dieng
darbuodavosi valstybés tarnyboje, o vakare eidavo selpti
vargdy, padeéti jiems.

Froidas gali, kitiems - per sunku

Susitikdamas su mergina vaikinas turi dvi galimybes:
arba suvokti ja kaip asmenj — kad ji turi savo tiksly, sva-
joniy, nori biiti laiminga, troksta istekéti, sukurti $eima
ar galbit pasirinkti kitokj gyvenimo kelia, arba matyti ja
kaip grazy objekta, kurj galéty panaudoti savo malonu-
mui. Praktiskai kaskart, susitikdamas su mergina, vaikinas
turi pasirinkti — biiti vartotojiskam ar kurian¢iam, pozi-
tyviam. Tikrasis skaistumas ir fizinis susivaldymas kyla i3
stiprios dvasinés laikysenos —i$ to, apie kg mastome, kuo
tikime ir ko siekiame. Jei vyras Zvelgia j moterj gasliai
(dabar sakoma, seksualiai), jis jau elgiasi neskaisciai.

Gaslumas tapo priimtinas ir net skatinamas praeito
amziaus viduryje, kai jvyko vadinamoji seksualiné revo-
liucija. Kai kurie mastytojai meégino kaltinti kriks¢ionybe,

TSTOTIO 1SSTKIS

kad ji per daug varzanti Zmones, kad paprastas mirtin-
gasis negali susilaikyti, kad tai sargdina (Z. Froidas pasi-
saké pries susilaikyma, nes mané, kad tik disciplinuoti,
issilavine Zmones, tokie kaip jis, gali susilaikyti, o koks
nors Jurgis ar Antanas — ne, nes yra silpni).

G. Vaitoska saké, kad skais¢iy vaikiny misy dienomis
reikéty ieSkoti Amerikoje. Daugelyje Sios 3alies krikscio-
nisky mokykly, tiek viduriniy, tiek aukstyjy, aiskinama
skaistumo verté. Vaikinai apsisprendZia gyventi skaisciai,
jsitraukia j judéjimus uz skaistumg. ,Kadangi tai néra leng-
va, gerai turéti draugy bendramindiy ratg, kurie palaiko ir
béjo psichoterapeutas. Seksualinés galios suvaldymas,
anot specialisto, parodo Zmogaus gebéjimg valdyti save
ir savo gyvenimga visose srityse. Vaikinas, sugebantis val-
dyti savo lytine energija ir nesiduodantis vedZiojamas uz
nosies, tampa stipri, brandi asmenybé.

Tikrasis _‘.I

skaistumas ir fizinis
susivaldymas kyla
i3 stiprios dvasinés
laikysenos — i3 to,
apie kg mastome,
kuo tikime

ir ko siekiamﬁz-__

Torta palikite desertui

Psichoterapeutas G. Vaitoska griauna dar vieng stereo-
tipg, kad pries tuokiantis reikia paméginti, ar kirvis ko-
ta atitinka. Kiekvienas bent kiek apsisvietes seksologas
pasakyty jums, kad seksualinis , neatitikimas®“, disharmo-
nija visada kyla dél psichologiniy problemy. Jei pora turi
seksualiniy sunkumy, pirmiausia zZvelgiama j psichologi-
nj santykiy klimata“, — aiskino specialistas.

Kad santykiai klostytysi darniai, svarbu pazinti vie-
nam kitg. O kad paZintume, tam prireikia daugiau nei
trijy savaiiy ar keliy ménesiy. Tyrinéjimai ir atradimai
nesibaigia ir sulig vedybomis ar pirmgja naktimi. Ilgai
santuokoje gyvenancios poros liudija, kad pazinimas nie-
kada nesibaigia. Susilaikymo nuo lytiniy santykiy metas —
puiki proga geriau pazinti ir susidraugauti. Visai smagu
skaniausia torto gabalélj — lytinius santykius — pasilikti
ateiciai, juolab kad jaunysteé sitilo gausybe kity skanésty,
tik spék jais mégautis.

Vido Venslovaicio nuotraukos
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Zmogaus kiino slépinys

Christopheris WESTAS

Nuostabi didZio slépinio santrauka Sv. Pauliaus Laisko efezieciams 5-ajame skyriuje —
tai santrauka to, kas pasakyta apie Dieva ir Zmoguy, ir to, kas iSsipildo Kristuje. Apasta-
las Paulius susiejo dviejy tapima vienu klinu PradZios knygoje ir Kristaus bei jo BaZnycios
tapima vienu. Siy dviejy svarbiy Zenkly sasaja — didZiausias Laisko autoriaus nuopelnas.
Sventa yra vyro ir moters bendrysté — taip pat $venta Kristaus ir jo Baznyios bendrys-
té. Tai didis slépinys, sakramentas. Antroji Kiino teologijos dalis vadinama ne Santuo-
kos sakramentas, bet Sakramentas. Ir tai kodél. Santuoka yra sukdrimo sakramentas,
parengiantis pasaulj atpirkimo sakramentui. Troksti susivienyti su tuo, kas regima Salia,
reiskia pasirengti jungtuvéms su Dievo Avinéliu. Jau minéjome, kad, pasak G. K. Ches-
tertono, kiekvienas, besibeldZiantis j vieSnamio duris, i$ tiesy iesSko Dievo.

Sakytume, kad regimas santuokos Zenklas sukdrimo pradZioje, tiek, kiek yra su-
sijes su regimu Kristaus ir Baznycios santuokos Zenklu Dievo iSganymo plano virsd-
néje, iSreiskia amzinajj Dievo meilés plang istorijoje ir tampa visy kity sakramenty
pamatu. Tai yra bene labiausiai Sokiruojantis Kino teologijos teiginys, ir Jonas Pau-
lius Il jj labai paprastai, be didesniy komentary konstatuoja. Ateities karty teologai

3] teiginj nagrinés Simtmeciais. Taigi bent trumpai jj iSskleiskime.

Santuoka - sakramenty pirmavaizdis

Pati Dievo iSganymo plano virsiiné zmogui yra Kris-
taus ir Baznycios bendrysté. Paméginkime tai suprasti
isivaizduodami, jog kopiame j kalng. Jo vir§Gnéje yra
Kristaus ir Baznycios vienybé, o papédéje — Zzmogaus,
vyro ir moters, vienybé. Pastaroji tampa tam tikru j vir-
$tine vedanciu zemélapiu. I3 tiesy sunkoka suprasti, kas
yra Sioje virsnéje, nes, kaip pats Dievas sako, nei akis
neregéjo, nei ausis negirdéjo, ka jis yra paruoses jj mylin-
tiems. Palyginti su misy laukianciu Dievo slépiniu, Kiino
teologija tebuty du zodziai — bla bla. Daugiy daugiausia,
ka kiekvienas teologas pasakyty apie §j slépinj, irgi bty
tik bla bla. Kg $v. Tomas Akvinietis, patyres Dievo leistg
jam mistinj i$gyvenimg, iStaré apie tai, kg buvo parases
per visg savo gyvenimg? Ogi — sudeginkit, visa téra Siau-
dai, palyginti su Dievo paslaptimi. Taliau ir to bla bla
pakanka: net to labai alkstame ir taip nors Siek tiek pa-
ragaujame, kas laukia Dievo puotoje.

Kaip pirmykstis sakramentas, Santuoka yra jimtas, jterp-
tas j Kristaus atnaujinty sakramenty ekonomijos struktiira.
Jei labiau jsigilintume, prieitume prie i§vados, kaip sako Jo-
nas Paulius II, jog visi Naujosios Sandoros sakramentai, visa
isganymo ekonomijos dovana atranda tam tikrg savo pir-
mavaizdj Santuokoje kaip pirmyks¢iame sakramente. Taigi
Jonui Pauliui IT Santuoka néra vienas i§ septyniy sakramen-
ty. Ji tam tikru atzvilgiu visy kity sakramenty modelis, pir-
mavaizdis. Pagal Santuokos analogija kity sakramenty tiks-

las — suvienyti jaunikj su nuotaka, o nuotakg — su jaunikiu
pripildant jg dieviskojo gyvenimo. Katekizme Sitaip sakoma:
visas krik$¢ionio gyvenimas yra pazenklintas Kristaus ir jo
nuotakos Bazny¢ios santuokos Zenklu (plg. KBK 1661). Ir
Krikstas jau yra santuokinis slépinys — tai santuokinis apsi-
plovimas prie$ tuoktuviy $vente Eucharistija.

Evangelija ir Zmogiskos patirtys -
neatsiejama

Kas yra kriki¢ionybé, nesuprasime nepriimdami Zzmo-
gaus, kaip vyro ir moters, sukiirimo slépinio. Didis slépi-
nys, kuris yra Baznycia arba Zmonija Kristuje, neegzistuoja
atskirai nuo didZio slépinio — tapimo vienu kiinu santuo-
koje ir Seimoje. Kiino teologija yra dovana, nes jkiinija pa-
Cig Evangelija, suteikia kiing visai dvasinei tikrovei. Jonas
Paulius IT kviecia ne biti dvasingesniems, bet gyventi jka-
nytg gyvenimg, jkiinytg dvasinguma, kuris yra ne kas ki-
ta, kaip kriks¢ioniskasis dvasingumas. Viska sudvasinti yra
viena didZiausiy Siandienés kultiiros grésmiy — tai reiskia
nukinyti ir kriksCionybe. I§ ko, pasak 3v. Jono, atpazjsta-
me Antikrista? Jis tas, kuris neigia jsikinijusj Kristy. Jka-
nydama Evangelija, Kiino teologija padeda i$ naujo atrasti
gyvenimo prasme. Daznai manoma, kad is veikalas — apie
zmogaus lytiskumg ir santuokg. Tai tiesa, taCiau ne vien
tik apie tai. Kitno teologija nusviecia Dievo plang Zzmoni-
jai nuo sukdrimo pradzios iki pat eschatologijos, t. y. laiky
pabaigos. Kaip sako Jonas Paulius 11, tai, kg studijuodami

* Tesinys. Pradzig zr. Siy mety , Artumos” pirmajame numeryje
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Kiino teologijq suzinome apie santuokg, labai svarbu, bet
ji lygiai taip pat svarbi suprantant zmogy apskritai, jo gy-
venimo prasme: kas yra Zmogus, kam jis sukurtas.

Kiino teologija —1abai geras priesnuodis pries teologijos
abstrakcijas, jas ,jZeminantis“ kiinisko Zmogaus patirtyje.
Kiino teologija atskleidZia, kad Evangelija yra ne kazkur to-
li, bet labai arti kiekvieno i$ misy. Jos atvaizdas jspaustas
paciame misy kiine, misy lytiskume. PradZios knygoje
rasoma, jog Dievas sukiiré zmogy kaip vyrg ir moterj ir
pasauké du tapti vienu kiinu. Sv. Paulius dar papildo: tai
didis slépinys, Kristaus ir Baznycios nuoroda. Gilus misy
sirdies troskimas susivienyti su kitu asmeniu i$ tiesy yra
Kristaus troskimas. Naujojoje evangelizacijoje reikia telk-
ti démesj j giliausius Zmogaus Sirdies troskimus ir gyvai
liudyti, jog atsakymas — Jézus Kristus. Jeigu Evangelijoje
néra jkiinyta $iy iSimtinai Zmogisky patir¢iy — vienybés,
meilés, prisilietimo troskimo, jeigu Evangelija atsiejama
nuo $iy grynai zmogisky patirciy, tada ji i5 esmés néra
Jézaus Kristaus Evangelija. Turime bti atidds, nes prie-
$as bando atsieti Jézy Kristy nuo kiino. Ta¢iau Dievas at-
eina pas zmogy ir apsireiskia jam per tai, ka Sis geriausiai
pazjsta, — per kasdienius dalykus, be kuriy nesuvoktume
saves. Pati kasdieniskiausia zmogaus patirtis yra jk@inijimo,
savo paties kiiniskumo patirtis. Pasak Jono Pauliaus I, visos
kiinigkos patirtys yra pasidariusios tokios kasdieniskos, jog
apie jas nepagalvojame, priimame kaip savaime supranta-
mas, nebesuvokiame, kokios jos ypatingos.

Kunas leidzia artintis prie Dievo

K3 kiiniskos patirtys turi bendro su Dievo patirtimi, su-
sitikimo su Dievu patirtimi? Nieko, jei gyveni pagal kokj
nors , bekiinj“ dvasinguma. Taciau jei esi krik3cionis, kiinas
ir tik kiinas leidZia mums artintis prie Dievo, nes jsikéinijes
Kristus yra tas, kuris nuveda mus pas Téva. Baznycia turéty
tapti bendrystés, kurios ilgimés, namais ir mokykla. Apsirin-
kame manydami, jog tetrokstame seksualinés iskrovos — i3
tiesy ilgimés asmeny bendrystés. Stai didysis naujojo tiiks-
tantmecio i$$tkis mums — Baznycia turi tapti bendrystés
namais ir mokykla, jeigu norime likti iStikimi Dievo planui
ir primesti jj visam pasauliui. Ar teisingai sakau? Ne. At-
kreipkite démesj — tai svarbu — mes nieko niekam neprime-
tame, bet skelbdami Evangelija bandome atliepti giliausius
pasaulio troskimus. Evangelijos esmé — skelbti Gyvajj Dieva,

Gershom Scholem

ZYDU MISTIKA IR JOS PAGRINDINES SROVES

IS vokieciy kalbos verté Antanas Gailius
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esant]j arti kiekvieno i§ mdsy. Sis Dievas kiekvieng kviecia
i intymig bendryste su juo. Jis pazadina mumyse amzinojo
gyvenimo viltj. Si bendrysté su juo veda j gyvenima.
Evangelija patvirtina neatsiejama asmens, jo gyveni-
mo ir jo kiiniskumo ry3j. Zmogaus gyvenimas yra gyve-
nimas kiino santykyje. Kiinas yra Dievo dovana, meilés

liudytojas, dovanos liudytojas.

Jézaus Kristaus santykis su kiekvienu i$ miisy auten-
tiskas, nepakartojamas. Todél kiekviename zmoguje gali-
me matyti Kristaus veida. Ir tai, kad kinas apreiskia Die-
vo slépinj, néra tik teorija, idéja, intelektualiné sgvoka. Tai
turi tapti iSgyvenama tikrove, miisy patirtimi, kai i3 tiesy
to ragaujame, zvelgdami j zmogy kaip j Dievo paveiksla.
Tai néra tiktai idéja. Kai ji tampa iSgyventa patirtimi, mus
istinka nuostaba kito Zmogaus slépinio akivaizdoje. Ne
nepaisydami kiino groZio, bet batent dél kiino grozio ir
per jj artéjame prie asmens grozio, prie transcendentinés
paslapties. Jonas Paulius II sako, jog $is pagarbios nuosta-
bos patyrimas regint kito asmens slépinj, atskleista per jo
kiing, yra brandus lytinio potraukio ir susizavéjimo isgy-
venimas. Ta¢iau jeigu to neiSgyvenote, niekada neverkéte
kito zmogaus slépinio akivaizdoje, melskite Dieva, kad
tai patirtuméte. Sitai neateina tiktai studijuojant knygas;
tai ateina i§ gilaus kontempliatyvios maldos gyvenimo ir
vidinio atsivertimo. Evangelijos Serdis — tai pasaukimas
radikaliai save dovanoti ir taip visiskai jgyvendinti savo
laisve. Taip atrandama gyvenimo prasmé atiduodant ir
priimant meile, ir Sioje Sviesoje tikrai ir iki galo atsisklei-
dZia zmogaus lytiskumo prasme.

aidai

Gershomo Scholemo (1897-1982) veikalas , Zydy mistika“ yra epochinés reikimés knyga, neeilinis
miisy kultfiros jvykis. Iki Siol lietuviy kalba neturéjome né vieno 3iai temai skirto teksto, svarumu pri-
lygstancio Scholemo veikalui. Tai ne tik solidi moksliné monografija, kurioje autorius sistemiskai apiben-
drina kelis desimtmecius trukusiy filologiniy, filosofiniy ir teologiniy tyrinéjimy rezultatus, bet ir vienas
pamatiniy teksty, supaZindinanciy Vakary skaitytoja su neaprépiamai turtinga dvasine Zydy tradicija.

Zydy mistikos autorius, pats tekstologiskai istyres dauguma 3altiniy, apie kuriuos taip jtaigiai pa-
sakoja sios knygos puslapiuose, dvasinj Zydy pasaulj ne tik atskleidZia i§ vidaus, bet ir nusako kalba,
suprantama kiekvienam intelektualui.

Lillian Nelson nuotrauka
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Gero Kino Kampelis

Netrukdykite bresti

Ramiinas AUSROTAS

Siuolaikiniams tévams isties tenka
spresti dilemg, kg ir kaip pasakyti brendi-
mo laikotarpj iSgyvenanc¢iam savo vaikui,
kaip padeéti savo patirtyse susipainioju-
siam paaugliui suprasti, jog tai, kas gims-
tajo sirdyje, yra labai grazus ir natiralus,
bet trapus ir brangintinas jausmas, kuris reiskia, kad jis
pamazu tampa vyru/moterimi. Dar sunkiau — parodyti
jam, kad $is tapsmas nesibaigia draugyste ar primityviai
suprantamu ,tapimu vienu kiinu“, bet vyksta per visg
santuokinj gyvenimg.

Kartais, kai nejmanoma nieko pasakyti, galima pa-
bandyti parodyti — kad ir studijos ,Ghibli“ animacinj,
neseniai ir lietuviskai jgarsintg filma ,Sirdies $nabzde-
sys“ (Mimi wo sumaseba, 1995), pasakojantj, kaip mer-
gaité tampa moterimi. NeiSsigaskite: tai visai ne tai, apie
kg pagalvojote. I§ tiesy brendimo tema kinematografe
perteikiama ne tik banaliai (kaip aSaras spaudzianciose
romantinése melodramose, nieko bendro neturin¢iose
su gyvenimu), bet ir vulgariai. Vadinamuosius coming
of age — vaiko tapimo suaugusiuoju filmus tiksliau ba-
ty vadinti seksualinés emancipacijos filmais, nes juose
asmens branda daZnai susiaurinama iki lytinés brandos,
manipuliuojant nubundanciais geismais ir kylan¢iomis
pagundomis.

s

ko

Rezisieriaus Yoshifumi Kondo filme lytinis brendimas
atspindimas visai kitu kampu. Mergaités tapimas mote-
rimi vaizduojamas pasitelkiant ne seksualinius zenklus
ir vaizdus, bet dvasine draugyste. Tada Sirdyje pabunda
pirmasis $velnus jausmas, tarsi $velnus $nabzdesys, pa-
lengva atpazjstamas kaip jaunatviska meilé.

Sakoma, kad didZiausia $iy laiky problema ta, kad
lytiné branda atskiriama nuo psichologinés. Juk keturio-

likos mety paauglys jau biina lytiskai subrendes, taciau
dar nesugeba prisiimti atsakomybés uz kit (kartais — net
ir uz save). Jo psichologinis brendimas véluoja desimcia
ir daugiau mety. Seksualiniy dirgikliy viesojoje erdve-
je jjautrintas jaunuolis netrunka pasileisti istvirkavimo
nuokalne. Siuolaikinis jaunas zmogus tarp 15 ir 25 mety
iSgyvena ne grazy ir vaisingg (kalbama ne apie reproduk-
cija!) jaunatvisky draugys¢iy meta, bet lytiskumo raiskos

Kadrai i§ filmo ,Sirdies $nabzdesys"

biidy bei seksualiniy partneriy nuolatinés paieskos, kont-
racepcijos ir aborty laikotarpj, kuris, jei ,gerai“ baigiasi,
véliau prisimenamas kaip ,seksualinis apgirtimas“.

Filme ,Sirdies $nabzdesys* Iytinis brendimas vaiz-
duojamas kaip neatskiriama asmenybés brandos (fizinés,
emocinés ir psichologinés) dalis. Matome, kaip jsimyle-
jes brestantis asmuo pasitempia, mokosi prisiimti atsa-
komybe uz save ir pamazu — uz kitg. Juostos herojés Si-
zuku Sirdyje gimstantis jausmas ir kito trauka skatina ja
suprasti save ir tai, ko nori gyvenime. Pirmoji draugyste
ir yra stipri tuo, kad leidzia pamirsti vaikiskg egocentriz-
m3 ir, nors dar netobulai, stiebtis j virsy.

Pats bidamas tévas $iame filme labiausiai Zaviuosi,
kaip Sizuku tévai reaguoja | dukros vidine sumaistj. Jie is-
biina, leisdami jai paciai laisvai priimti sprendimus (net ir
neteisingus), taip parodydami pasitikéjimga ir skatindami
bresti. Juk jei tévams laisvé yra rizika, tai paaugliui — pa-
sitikéjimas, atriSantis sparnus ir mokantis atsakomybeés.
Tai dvi tos pacios monetos pusés: be vieno negali biti ir
kito. Tad kartais norisi pasakyti ne tiek televizijai, kiek
tévams: netrukdykite savo vaikams bresti.
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Don Kamilio mazasis pasaulis

Vedyby lazdos

Atokvepio vatandai

Giovannino GUARESCHI

Kai Don Kamilis pamatydavo j baznycia ar klebo-
nija jeinantj Uoliy, tuoj po nosimi murmtelédavo: , Stai
politrukas!“ Senasis Uolius vadovavo kiekvienoje para-
pijoje veikian¢iam Zzvalgy biriui, kurio uzduotis buvo
sekti kuniga baznycioje ir uz baznycios, rasyti skundus
vyskupui, kai, jy nuomone, kunigas iSeina i3 véziy arba
tiesiog piktina kitus.

Senasis Uolius, aisku, dalyvaudavo visose pamaldo-
se ir per jas i3 priekinéje eiléje iSnuomoto suolo atidziai
sekdavo kiekvieng Don Kamilio krypteléjimg. Misiy me-
tu jis kartkartémis atsisukdavo j Zmong ir Sypsodamasis
pasnibzdédavo: Jau iSéjo j lankas!“ arba: | Kazin, kokie
véjai Siandien jo galvoje pucia!“, arba: Jau ne tas pats
kitados buves Don Kamilis.”

Uolius daznai uzsukdavo ir j klebonijg padaryti ko-
kios nors pastabos dél pasakyto pamokslo ar ko nors
patarti. Zinia, Don Kamilis nebuvo i$ ty, kuriems tokie
tipeliai kaip Uolius biity kéle ripestj. Taciau jam jgri-
so biiti nuolat sekamam. Kai Don Kamiliui prireikdavo
per Misias nusisnypsti, jis pakeldavo akis j NukryZiuotajj
Kristy ir atsidusdavo:

—Viespatie, padék man: leisk taip nusisnypsti, kad né
vieno nepapiktin¢iau.

Uolius, reikia pasakyti, iSvir§inés formos reikaluose
buvo labai grieztas. ,Kai Trevilés diakonas per Misias nu-
siSnypscia, tai né nepajunti; o masiskis tartum Paskutinio
teismo diida pucia“, — ne karta pasakydavo.

Trumpai kalbant, Uolius taip jau buvo sukurtas; o jei
Dievas leidZia ir tokiy — matyt, ir jie reikalingi. Jis turéjo
tris stinus ir dukterj Pauling; i3 visy baznytkaimio mer-
gaiciy ji skyrési savo grazumu ir dorovingumu. Vis dél-
to toji Paulina kartg sukeélé i$pazinciy klausanc¢iam Don
Kamiliui didziulj rapestj.

* * *

— A$ negaliu taves i8risti, jei pirma neispildysi, kg pri-
valai, — pasaké Don Kamilis.

— Suprantu, — atSové mergaiteé.

Tai buvo paprastas kaimo jvykis; norint jj suprasti, rei-
kia nors truputj pagyventi ploksciose paupio zemumos
trobelése, pajusti pakausj svilinancius liepos saulés spin-
dulius, pamatyti rugpjtcio vakarg uz upés pylimo tekantj
didelj, rausva meénulj. Tuo laiku Zemutinéje Italijoje vies-
patauja kerinti tyla, ir kiekvienas pamanyty, kad ramiose ir
tuscCiose upés pakrantése nieko neatsitinka ir nieko negali
atsitikti rausvose ar melsvose mazy langeliy trobelése. Ta-

Ciau ten atsitinka daugiau jvairiy nutikimy, nei kalnuoto-
se vietose ar miestuose, nes vasarg karsti saulés spinduliai
ir ty gyventojy gyslose jkaitina krauja. Cionykstis rausvas
ir didelis ménulis — tai ne kity viety isbléses menulis: ¢ia
jis sildo ir kaitina gyvyjy smegenis, o mirusiyjy — kaulus.
Ziema, kai $altis ir darganos suspaudzia zemuma, nuo va-
saros uzsilikusi $iluma dar biina tokia stipri, kad gyventojai
nesijaucia turintys pakankamai atvésusias galvas ir galintys
Saltai apmastyti praéjusius jvykius. Tad kada ne kada ten
iSgirsi uz gyvatvores ugnj spjaudantj Sautuvy arba, zitirek,
kuri nors mergioté pasielgia ne taip, kaip reikety.

Paulina paréjo namo. Visai seimai drauge sukalbéjus
rozinj, priéjo prie tévo ir tare:

—Téveli, noriu su tavimi pasikalbéti.

Ji liko su seniu Uoliu, o kiti $eimos nariai iSsiskirste.

— K3 nori man pasakyti? — jtariai paklausé tévas.

— Jau laikas pagalvoti apie mano vedybas.

Senis papurté galvg ir atkirto:

— Nieko panasaus! Tai ne tavo reikalas. Kai ateis lai-
kas, rasime ir tau tinkama vyra.

— Jau laikas, — spyrési mergioté. — A§ jau radau tin-
kamg vyra.

Uolius i8sprogino akis.

—Tuojau eik gulti, ir kad mano ausys daugiau to ne-
girdéty! — riisciai rikteléjo.

— Gerai, - tyliai numykeé dukté. — Bus blogiau, kai jis
apie tai i$ kity suzinosite.

— Tai gal jau kg nors papiktinai? — nustebes suriau-
mojo Uolius.

— Dar ne, bet papiktinimas greitai iskils aikstén. To-
kiy dalyky nepaslépsi.

Uolius pagriebé pirmg po ranka pasitaikiusj daikta,
kuris iuo kartu, deja, buvo neplona lazda. Mergioté su-
sigizé kertéje, rankomis prisidengé galva ir tyliai kenté
krintan¢iy smigiy kruda.

Visa laimé, kad, vézdui sutrikus, senis atlyzo.

— Jei tau lemta bati dar gyvai, tai kelkis! — susuko
senis.

Mergioté atsikélé.

— Ar apie tai dar niekas nezino? — paklausé.

— Zino tik jis... — pa$nibzdomis nusuoke.

Senis darsyk nesusivaldé ir puolé vanoti ja rykste, i3-
traukta i§ Zaby kriivos, pamestos prie ugniakuro.

Antrai audrai praslinkus, atsipeikéjusi mergioté pa-
$nibzdomis pridire:
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— Apie tai zino ir Don Kamilis. Jis man nedave
iSrisimo...

Tada senis vél puolé prie dukters.

— Jei mane uzmusite, bus dar didesnis papiktini-
mas, — pasaké mergioté, ir senis aprimo.

— O Kkas jis toks? — paklauseé tévas.

— Ogi Vanaggélis, — paaiskino dukté.

Jei biity pasakiusi, kad pats $étonas, jam nebiity
buve taip baisu.

Vanageélis buvo Aloyzas Pilvelis, pats svariausias
Peponio generalinio $tabo narys. Jis buvo vadovau-
jantis protas, tai yra rengdavo visas propagandines
kalbas, organizuodavo mitingus ir aiskindavo parti-
jos potvarkius.

Dél to jis buvo labiau uz kitus gaujos narius eks-
komunikuotinas padaras. Tai buvo kazkas baisaus.
Tévas, pastiimes jg j lova, atsisédo Salia.

— Jau uZtenka, nebemusk, — atsidususi taré mer-
gioté. — Jei dar mane paliesi, imsiu Saukti ir sukelsiu
triukSma: a$ turiu ginti savo kadikio gyvybe.

Vienuolikta valandg nakties senis Uolius, visai
nuvarges, nurimo.

— K3 daryti? Taves uzmusti negaliu, o j vienuoly-
na iSvezti — irgi, nes kas ten tokia priimty. Veskités
ir pasikarkite! — baigé senis.

* * *

Kai Vanagélis pamaté taip sumustg Pauling, ne-
teko zado.

— Arba vedybos, arba mano mirtis, — pareiske
mergiote.

— Teisingai, — sutiko Vanagélis. — A3 visg laikg to
tik ir trokstu. Nors tuojau, Paulina!

Nesgmoneé biity tikétis susituokti be ketvircio
pirmg valanda nakties. Taciau zodziai, pasakyti kie-
mo gale, po stogine ir pries atvirus snieguotus laukus,
buvo savaip reik§mingi.

— Ar tu jau viska paaiskinai tévui? — pasiteiravo
Vanagelis.

Mergiotei nieko neatsakius, Vanagélis suprato
nusi$nekéjes.

— Paémes kulkosvaidj, visus juos istrankysiu! —
stkteléjo. — AS...

— Kalbékime ne apie kulkosvaidj, bet apie kle-
bong ir jungtuves.

Vanagélis staiga atSoko atbulas.

—Tu gerai Zinai, kad negaliu to padaryti. Turi su-
prasti mano bikle. Uzteks ir viraicio.

Mergioté susigizé.

- Ne, — atSové. — A niekuomet to nepadarysiu.
Man nesvarbu, kas bus toliau. Arba susituoksiva kriks-
CionisSkai, arba daugiau niekuomet nesimatysiva.

— Palauk! — maldavo Vanageélis, taciau varteliai,
pro kuriuos ji visad iSeidavo, jau buvo uzverti.

* * *

Mergioté keleta dieny iSguléjo lovoje. Trecig dieng
senis Uolius uzlipo pas j3 j antro auksto kambarelj.

— Ang vakarg tu su juo mateisi! — taré. — Zinau!

— Ir a$ Zinau...

— Kaip susitaréta?

— Niekas neiseina: jis nenori tuoktis baznycioje, o man
arba baznycioje, arba niekur.

Senis nirto, trypé, skétriojosi. Nulipes Zemyn, apsi-
gaubé apsiaustu ir i$éjo.

Netrukus Don Kamilis jau buvo painiojamas j $j
reikalg.

— Klebone, tamsta Zinai, kas atsitiko? — prabilo Uolius.

— A3 nieko nezinau.

Uoliui teko viska smulkiai papasakoti. ISklauses Don
Kamilis isskété rankas ir pamokomai pridéjo:

— Reikia saugoti vaikus, mielasis pone Uoliau: turi juos
aukléti sveika dvasia. Tai pirmoji tévo pareiga.

Uolius suprato visai pralaiméjes ir, jei bity galéjes,
biity sutraiskes Don Kamilj.

— Klebone, a3 jau sutikau leisti jiems tuoktis, bet tas
pramustgalvis nenori baznytiniy tuoktuviy.

—Taip ir maniau.

— Atéjau, kad tamsta, klebone, paaiskintum: ar dides-
nis papiktinimas, kad mergioté, $iuo atveju mano dukte,
atsidiirusi tokioje bikléje, visiskai nesituokty, ar — kad
susituokty nebaznytiskai?

Don Kamilis papurté galvg.

— Cia svarbu ne papiktinimas, bet géris ar blogis, — at-
kirto. — Pirmiausia reikia susirGpinti gimsianciu.

— Man svarbu, kad jie kuo greiciausiai susituokty. O
paskui gali eiti nors ir pasikarti! - suriiké Uolius.

— Jei manai, kad tai svarbiausias dalykas, kokiy galy
atéjai pas mane klausti patarimo? Jei tau teriipi jy su-
tuoktuvés, tegu tuokiasi taip, kaip jiems patinka.

— Bet mergioté pasaké, kad tuoksis baznycioje arba
visiskai nesituoks.

Don Kamilis nusisypsojo.

— Turédamas tokios sveikos galvosenos dukterj, ture-
tum tik dziaugtis. Vieno blogio kitu nepasalinsi. Tavo dukté
ne veltui nesioja galva ant peciy. Turétum ja didZiuotis.

— A3 ja uzmusiu! — riaumodamas Uolius i3éjo i3
klebonijos.

— Gal norétum, kad a3 prikalbinciau tavo dukterj tuok-
tis ne baznycioje? — pavymui rikteléjo Don Kamilis.

* * *

Naktj mergioteé isgirdo, kaip j jos miegamojo langa
meéto zvirgzda. Tiems garsams nesibaigiant, nusprende
nulipti Zemyn.

Jos lauké Vanagélis — jo veida pamaciusi apsipylé
aSaromis.

— A3 jau baigiau, — paaiskino jaunuolis. — Rytoj pa-
skelbs, kad esu pasalintas i3 partijos. Mane atleisdamas
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Peponis uzsimané, kad a3 pats ir atlei-
dimo rastg parasyciau...

Mergioté priéjo arciau.

— Ar jis tave labai sumuse?

— Gerai gavau, — atsaké Vanageélis. —
Kada tuoksimés?

—Kad ir tuoj, — sutiko jaunoji, taciau
nepagalvojo, jog buvo pirma valanda
nakties ir, be viso kito, Vanageéliui akis
buvo stipriai sumélynuota.

— Rytoj vakare nueisiu pasikalbéti su
klebonu, — tesé Vanagelis. - savivaldybe
nenoriu daugiau né kojos kelti. Nereikia
vir$ai¢io. Nenoriu matyti Peponio.

Palieté savo uztinusig akj, o mergio-
té uzdéjo jam ant peties ranka.

— Nueisime ir pas virsaitj: nebijok,
a$ tave apginsiu.

* * *

Anksti rytg Paulina nuéjo pas Don
Kamilj.
taré. — K3 jums iSpazinau, yra neteisybeé.
Prie viso kito pridékite ir t3 melagyste,
kurig jums pasakiau.

Sumises Don Kamilis pazvelgeé j ja.

— Tik savo tévui nieko nesakyk, —
pataré Don Kamilis. — Nieko nesakyk
né istekéjusi.

Tai nebuvo pagirtina, bet Uoliaus
jzilumas nusipelné tokios bausmes.

—Na, nieko nesakysiu, — sutiko mer-
gioté. — Gavau tiek lazdy, tarsi btciau
jam tiesg pasakiusi.

— Visai teisingai, — pritaré Don Kami-
lis. — Kas nusiZemina, tas bus isaukstin-
tas; o kas isiaukstina, bus nuZemintas.

* * *

Kai Don Kamilis Zingsniavo pro al-
toriy, Kristus rsciai j jj pazvelge.

— Don Kamili, jau kuris laikas eini
pavojingu keliu.

— Su Dievo pagalba galiu eiti bet
kokiu keliu, — atsaké Don Kamilis. —
Tai tokia santuoka, kokiy atsiras dar
penkiolika.

I8 tikryjy taip ir jvyko.

Verté kun. Antanas SABALIAUSKAS

Autoriaus iliustracija

Sveikata

Dar kartg apie homeopatija

IS redakcijos pasto

Vasario , Artumos” Zurnale buvo iSspausdintas straipsnis , Priestarin-
goji homeopatija ir Samuelis Hanemanas”, kuriame be to, kad pateikiama
S. Hanemano biografija, yra ir tokiy minciy: ,<...> dera pabrézti, kad ho-
meopatiniai preparatai nedaro Zalos ir neturi Salutinio poveikio” ir pan.
Manau, kad katalikiskame leidinyje tokia informacija ar nuomoné netu-
réty biiti skelbiama, nes apie homeopatiniy vaisty Zalg/Salutinj poveikj
Siuo metu placiai kalba kunigai egzorcistai ne tik Lietuvoje, bet ir Vakary
Europoje (pvz., Vilniaus arkivyskupijos egzorcistas tévas Marekas). Per-
skaicius S. Hanemano biografijq, kunigy egzorcisty perspéjimai nekelia
abejoniy. Masonai, vienas jy ir buvo S. Hanemanas, laikomi viena repre-
zentatyviausiy Vakary ezoterikos mokykly (zr. tévo Joseph-Marie Verline
knygg ,Bevardé ir beveideé dievybé”). Apie masony rysj su Liuciferiu kal-
bama ir lietuviy kalba ileistose ,Dvasinés kovos” serijos knygose (pvz.,
kun. Aleksaner Posacki SJ knygoje , Egzorcizmai, apsédimai, demonai®).

Homeopatiniy ,vaisty" problema labai aktuali, nes kiekvienoje vais-
tinéje ir dazname Seimos gydytojo kabinete pirmiausia siiillomi Sie pre-
paratai. Todél nesinoréty, kad katalikiskame Zurnale biity paliekama
tokiy abejoniy dél siy preparaty kilmés (okultinés praktikos).

Taigi Zurnalo puslapiuose biity jdomu perskaityti kunigo egzorcisto
nuomoneg apie homeopatijg, nes tai nebéra vien tik chemijos ar medici-
nos moksly klausimai, bet kalbama apie energetikq ir Zmogaus tikéjimg
Jkazkuo”, kas greiciausiai néra miisy Viespats Jézus Kristus (zr. pasku-
tinj minimo straipsnio sakinj).

Tikiuosi, kad mano pastebéjimai bus suprasti teisingai. Tiesiog ma-
nau, kad sis klausimas yra labai aktualus katalikams.

Pagarbiai,
Mantas VALIUKAS

Kuo pagrjsta homeopatija?

Svetlana ADLER-MIKULENIENE
KMU sielovados koordinatoré

Pasakymas ,alternatyvus gydymo metodas” ne-
retai mus gasdina, tad priskiriame jj blogiui nepasigi-
line, kad jis gali reiksti kitokj nei tradiciné medicina
gydymo biidg. Tradiciné arba kitaip vadinama alo-
patiné (gr. allos — kitoks, priesingas, pathos — liga) medicina naudoja
principg, priesingg ligai, ir siekia slopinti, panaikinti ligos simptomus
cheminiu arba chirurginiu badu.

Tac¢iau ar homeopatija — alternatyvios medicinos pavyzdys, o
galbiit Sarlatanizmas? Juk, kaip ir daugelyje saliy, Lietuvoje save gy-
dytojais homeopatais vadinantys daznai neturi medicininio i3sila-
vinimo. Pati maciau iskabas ,gydytojas-homeopatas” ten, kur pries
gera deSimtmetj kabéjo iskaba parapsichologas-ekstrasensas”... Rei-
kia skirti tokius pseudogydytojus nuo mediky, kurie pries tapdami
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Sveikata

gydytojais-homeopatais gauna medici-
ninj i$silavinima ir tik po to gali gilintis
i homeopatinio gydymo subtilybes spe-
cializuotose mokymuose. O ka apie tai
mano patys medicinos specialistai?

Kauno medicinos

universiteto (KMU)
Farmacijos fakulteto
studentai trejy mety
kurse ,Vaisty techno-
logija“ mokomi ir ho-

meopatiniy vaisty ga-
mybos pagrindy. Nuo
2004 m. doc. Daiva
MAJIENE skaito paskaitas apie homeo-
patijg ir homeopatiniy vaisty gamyba. Ji
leido klausytis paskaitos kartu su studen-
tais ir mielai sutiko atsakyti j klausimus.

Kas yra homeopatija ir is kur ji
atsirado?

Homeopatija — tai alternatyvios
medicinos ragis. Zodis ,homeopatija“
reidkia ,panaSus j liga“ (gr. homios —
,panasus”). Jos pradininkas — Leipcigo
universitete studijas baiges gydytojas
Samuelis Hanemanas. Pradéjes gydytojo
praktika jis greitai nusivilia, nes naudoja-
mi metodai toli grazu ne visada padeda,
o kai kuriais atvejais net pakenkia Zmo-
gui. S. Hanemanas buvo puikus ling-
vistas (biddamas 22 mety, puikiai mo-
kéjo 8 kalbas), papildomai uzsidirbda-
vo kaip vertéjas. Versdamas medicinos
prof. Kulleno knygg, rado informacijos,
kad maliarija gydoma chininu. Jam §i in-
formacija pasirodé abejotina, todél pra-
dejo eksperimentg su savimi. Keletg die-
ny i eilés vartojo chininmedzio Zieve,
stebéjo atsirandancius pozymius ir juos
uzrasinéjo. Atsirado tokiy, kuriuos, kaip
tvirtino prof. Kullenas, sis vaistas turéjo
gydyti. Vaisto sukelta liga trukdavo tik
keleta valandy, taciau ji ir vél atsinau-
jindavo, kai tik Hanemanas pavartoda-
vo vaista. S. Hanemanas atrado, kad me-
dZiaga, kuri sveiko Zmogaus organizme
sukelia tam tikrus simptomus, gali juos
gydyti serganciame organizme. Nuo ta-
da jis visas jégas skyré savo teorijai pa-
gristi ir homeopatijos principams pléto-
ti. I§ pradziy homeopatiniam gydymui
buvo naudojamos vaistinés medziagos
iprastinémis gydomosiomis dozémis.
Rezultatai buvo geri, taciau tiek gydy-

tojui, tiek pacientui nerimg keldavo li-
gos patiméjimas pradéjus vartoti panasy
vaistg, o ir pagijimas daznai prasidédavo
tik po Zymaus pradinio savijautos pablo-
géjimo. leSkodamas biidy, kaip iSvengti
paiméjimo, S. Hahnemannas pabande
skiesti vaistus. Paaiskéjo, kad gydomosios
savybés nuo to nesilpnédavo, o patiméji-
mas biidavo $velnesnis. Taip jis priéjo iki
mazy koncentracijy, taciau kazkuriame
etape pastebéjo ir mazesnj gydomajj po-
veikj. Taigi, pasinaudodamas alchemiky
patirtimi, pradéjo purtyti sulig kiekvie-
nu praskiedimu, t. y. taikyti metoda, ku-
ris dabar vadinamas dinamizacija.

Nuo 1796 m. S. Hanemanas savo
tyrimus skelbia mokslinése publikaci-
jose, suformuluoja pagrindinj homeo-
patijos principa: ,Panasus gydo panasy”
(lot. Similia similibus
curentur). 1810 m.
S. Hanemanas paraso
gydymo meno Orga-
nong ir apibendrina
savo tyrimus. Taip at-
sirado homeopatija.
Visg gyvenimga S. Ha-
nemanas paskyré nau-
jam gydymo metodui
tobulinti ir naujiems
vaistams gaminti. Po
pirmojo jo bandymo su chininmedzio
medzio Zieve per 50 mety (nuo 1790 m.
iki 1833 m.) jis padaré tokius tyrimus
su dar 99 vaistais. S. Hanemanas tvirti-
no, kad homeopatijos veiksmingumas
priklauso nuo paciento individualiy
savybiy, todeél gilindavosi ne tik j ligos
istorija, bet ir kéino tipg, charakterj, fi-
zinius bei emocinius poky¢ius. Trec¢ia-
sis homeopatijos principas teigia, kad
vaistai yra veiksmingiausi, kai paren-
kami pagal paciento fiziniy, emociniy
ir psichiniy simptomy visumg. Galioja
principas ,gydyti ligonj, o ne liga“. Gy-
dytojai kiekvieng pacientg labai atidziai
itiria, jvertina ne tik patj ligonj, bet ir
jo genotipo bei fenotipo ypatumus ir tik
tada parenka veikligja medziaga.

Kokie vaistai vadinami homeopati-
niais? Ar yra atliekami jy patikimu-
mo moksliniai tyrimai?

Kai prasidéjo cheminiy vaisty, an-
tibiotiky era, visi labai noriai juos var-

tojo, nekreipdami démesio j 3alutinj iy
preparaty poveikj. Po 30-40 mety aki-
vaizdziai matome tokiy preparaty Zala
(alergijos, kepeny, inksty funkcijy sutri-
kimai ir t. t.), tad buvo vél atsigrezta j
natdralius ir visuminius gydymo meto-
dus. Tac¢iau galime tik apgailestauti, jog
tai sutapo su jvairiomis netradicinémis
dvasingumo formomis, tada uzpladusio-
mis ne tik Lietuvg, bet ir visg Europa.
Europos farmakopéjoje (tai pagrin-
dinis dokumentas, reglamentuojantis
vaisty gamybg) 3alia tradiciniy table-
¢iy, tepaly, tirpaly yra aprasyta ir ho-
meopatiniy vaisty gamyba. Tai reiskia,
kad kaip ir visy, taip ir homeopatiniy
vaisty kiekvienas gamybos etapas yra
reglamentuotas ir vietos kokiems nors

demonizuotiems veiksmams néra.

Zaliavos, skirtos homeopatiniams
preparatams gaminti, yra $viezi, dziovin-
ti, Saldyti ar etanoliu konservuoti auga-
lai bei gyviinai arba jy dalys, mineralinés
bei cheminés medziagos. Homeopati-
niai vaistai gaminami potencijuojant.
Terminas ,potencija“ reiskia vaistinés
medziagos praskiedimo laipsnj, kuris
gali biiti nuo 10 iki 100. Potencijavimo
etapai yra praskiedimas ir dinamizacija
(t. y. ne maziau kaip 10 karty energin-
gai suplakant — aukstyn ir Zemyn). Mat
medziagos skiedimo ir jos supurtymo
(dinamizacijos) metu tirpiklio moleku-
lés issirikiuoja tirpinamojoje medZiagoje
tam tikra, klasterine, tvarka ir tartum jsi-
mena individualig Ssios medZiagos infor-
macija. Net ir labai praskiedus, t. y. kai
pradinés medZiagos molekuliy beveik
nebelieka, klasteriai i3saugo savo struk-
tiirg ir informuoja apie t3 pradine me-
dziaga. Tyrimai atliekami branduolinio
magnetinio rezonanso (BMR) metodu,
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kuris yra pakankamai naujas, todél ga-
lutinio atsakymo dar néra.

Daugybéje tarptautinés recenzuo-
jamy moksliniy Zurnaly duomeny
bazés PubMed straipsniy pateikiami
jvairiy tyrimy duomenys, pvz., homeo-
patiniy vaisty ir placebo palyginimas,
jrodo homeopatiniy vaisty veiksmingu-
ma. LeidZiami ir atskiri Zurnalai: JAl-
ternative therapies in health ant me-
dicine“, JHomeopathy“, ,Homeopatic
reviews“ ir t. t.

Europos Sajungos (ES) $alyse socia-
linio draudimo fondai visiskai arba i§
dalies kompensuoja gydymasi homeo-
patiniais preparatais (pvz., Vokietijo-
je, Sveicarijoje — visa kaina, Belgijo-
je — 25 proc., Pranciizijoje — 65 proc.).
Daugelio homeopatiniy vaisty pakuote
nesiskiria nuo jprastiniy, jie gaminami
ne tik vaistinése, bet farmacijos gamyk-
lose. ES 3alyse 25-40 proc. bendrosios
praktikos gydytojy pacientams skiria
homeopatinius preparatus.

Kaip gydo homeopatiniai vaistai?
Homeopatiniai vaistai skatina orga-
nizmo imunine sistemg labiau reaguoti
i liga. Medikamentas negydo, o tik su-
kelia organizmo savisaugos reakcija. Sie
vaistai daZniau vartojami gydant iimias
ligas (gripa, anging, sloga). Homeopati-
ja negydo infarkto, Soko, diabeto, sunkiy
hipertonijos formy. Ji néra panacéja,
todél reikia Zinoti, kad tada, kai orga-
nizmo savigynos istekliai iSnaudoti, ho-
meopatija mazai kuo gali padeéti.

Kaip Lietuvoje tampama gydytoju ho-
meopatu ir kaip iSrasomi receptai?
Lietuvoje yra Gydytojy homeopa-
ty asociacija. Visas asmens sveikatos
prieziiiros paslaugas reglamentuoja
jstatymai, tad ir gydytojy homeopaty,
kaip siauros medicinos praktikos risies,
paslaugas reglamentuoja Sveikatos ap-
saugos ministro jsakymas (paskelbtas
2004 m. rugséjo 29 d. , Valstybés Ziniy"
Nr. 149). Tam reikia turéti medicininj
issilavinima ir baigti specialius moky-
mus. Noréciau atkreipti demes;j, kad
kiekvienas turime galimybe pasirink-
ti gydymo biida. Gydytojas terapeutas
privalo pasiteirauti, ar norétuméte ho-
meopatinio gydymo. Jei apsisprendzia-

te kreiptis | homeopatg, tai akivaizdu,
kad jis kity vaisty nesidilys. Gydytojo
homeopato iSrasytame recepte lotyny
kalba biina paradytas augalo, mineralo
ar kitos vaistinés medziagos pavadini-
mas, bet néra tokiy nieko nereidkian-
¢iy zodziy, kaip ,kaciy nagai“,  kiauliy
aSaros“, joziy ragai“. Prie vaisto pava-
dinimo raSoma raidé ir skaicius, kurie
vaistininkui nusako praskiedimo laips-
nj. Recepte nurodyty vaistg gali paga-
minti bet kuri homeopatiné vaistine.
Gydytojas homeopatas pats vaisty daz-
niausiai negamina.

Ar esate tikinti?

Esu praktikuojanti kataliké. Zinia,
kad homeopatiniai vaistai kelia pavo-
jy sielai, mane pasiekeé prie$ 5 metus ir
sukélé nerimg. Pradéjau ieskoti tiesos,
klausdama kataliky kunigy nuomonés
Lietuvoje ir kitose Europos Salyse. I$sa-
my atsakymg gavau 2009 mety vasara,

Sveikata

kai su lietuviy piligrimy grupe lankiausi
Pranciizijoje, Paray-le-Monialyje vyku-
siame $eimy festivalyje. Sios jspadingos
kelionés metu bendravau su pasaulinei
egzorcisty asociacijai priklausanciu eg-
zorcistu tévu Paul-Marie de Mauroy, is-
sklaidZiusiu visas buvusias abejones ir
patvirtinusiu, kad homeopatiniai vais-
tai neturi jtakos zmogaus sielai. Taigi,
visa, kas Siame straipsnyje raSoma apie
homeopatijg, yra ne mano nuomoné
ar jsitikinimai, o per ilgus darbo ir ies-
kojimo metus sukaupta moksliné bei
gamybiné patirtis.

Norincius daugiau suZinoti apie vais-
tininkystés istorija ir vaisty gamyba kvie-
¢iame j Lietuvos medicinos ir farmacijos
istorijos muziejy. Galima susitarti ir dél
ekskursijy j KMU vaistine, kurioje gami-
nami ir homeopatiniai vaistai.

Dékoju uz pokalbj.

Homeopatija - ar butina krikscioniui?
Kun. Vytenis VASKELIS

Lietuvos egzorcisty asociacijos narys

Siame trumpame atsiliepime apie
homeopatija pirmiausia remiuosi Po-
pieziskosios kultiiros tarybos ir Popie-
ziskosios tarpreliginio dialogo tarybos
dokumentu ,Jézus Kristus — gyvojo
vandens ne3éjas, ,Naujojo amziaus”
(angl. New Age) krikicioniskasis ap-
mastymas”, publikuotu 2003 m. vasa-
rio 14 d. Baznycios ziniy“ Nr. 3. Jame
homeopatija, kaip ir akupunktiira, chi-
ropraktika, gydymas kristalais, metalais,
reinkarnacinés terapijos ir panasis da-
lykai priskiriami prie klaidingojo ,Nau-
jojo amziaus” praktiky, kuriomis i3giji-
mo siekiama prisilieciant prie neva savo
vidinés arba kosmoso energijos.

Pritariu ir farmacijos mokslus bai-
gusiai Erikai Gibello, Zinomai Tarp-
tautinés kataliky islaisvinimo tarnys-
tés asociacijos sekretorei, viename
straipsnyje raSanciai apie nepasiti-
kéjimg homeopatija. Pavyzdziui, kai
pacientas kreipiasi j homeopatg, jam
daznai stengiamasi pritaikyti ast-
rologinj gimimo Zenklg, primetan-
tj tam tikras svetimo Zmogaus savy-

bes ir darantj neigia-

ma jtaka asmenybés
dvasinei raidai. Pasak
E. Gibello, jei Zmo-
nés vartoja kokius nors vaistus, turi
biiti patvirtinta, kad jie tikrai gydo ir
yra veiksmingi. Kitaip gydymas bus tik
spelioné, o kai kurie zmonés gali net
apsinuodyti.

Manau, kad XXI amziuje, kai vais-
tinés lizta nuo jvairiausiy vaisty, mes,
tikintieji, turétume atsiriboti nuo ne-
aiskios kilmés ir nelabai gerai istirty
homeopatiniy preparaty ir, uzuot juos
pirke (ligos atveju), pirmiausia kreip-
tumeés malda j Gydytoja — Kristy, kad
bttume iSgydyti. Ir tik tada, kai nu-
sprendziame, kad vis tiek mums vaistai
biitini, jsigytume tik tokiy, kurie biity
oficialiai registruoti.
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Gyvenimas Kaip Senas Vynas

Ar tam jau per velu?

Vanda IBIANSKA

Niekada niekam ne per vélu, ir jei
mums atrodo prieSingai, vadinasi, klysta-
me. Per atostogas ar rekolekcijas kaupiame
jégas ateinantiems metams ir planuojame.
Tyliai, tik sau pasizadame, kad nedirbsime
kaip apduje iki devinto prakaito, ir kitgmet

miisy gyvenimas atrodys kitaip. Prisiekiame, jog saugosi-
me savo sveikatg, kad kuo ilgiau islikty jaunysté ir grozis,
nesinervinsime dél nieky, nedejuosime, vengsime stresy.
Ir ko tik patys sau neprisiplanuojame! Galima pamanyti,
kad po ty atostogy ar Velyky tapsime angelais, myliniais
vyrais ir Zzmonomis, darbstuoliais, gerieciais. O i tikry-
ju? Labai greitai
pamirStame savo
priesaikas ir kars-
tus troskimus. Jau
po dviejy dieny
veide dingsta Syp-
sena, vaiks¢iojame
surige, skausmin-
gai dejuojame, len-
gvai netenkame sa-
vitvardos. Bet kaip
netapti pesimistu ir nepradeti galvoti, kad keistis jau per
vélu? Ir kaip tai padaryti? Didysis Goethe sitilé ,progra-
ma minimum®. Pagal ja kasdien reikia perskaityti gerg
eilérast], pasiklausyti grazios muzikos, pazitiréti j vertinga
paveikslg ir pasakyti keletg protingy zodziy.

O mes? Viskam jau per veélu, telieka kaip buve... Na-
mai, darbas, ir taip ratu, ratu. Tie patys veiksmai, Zmoneés,
ta pati nykuma. Nuolat biinant su tais paciais Zmonémis,
net jeigu jie patys mylimiausi ir geriausi, ilgainiui apima
karteélis. Kiekvienam kartkartémis reikia pertraukos, aplin-
kos pakeitimo, kity asmeny, naujy susitikimy, bent mazy
poky¢iy rutininiame darbe. Tai biitina, jeigu norime grizti
namo gerai nusiteike ar iSleide svecius pasakyti: Pagaliau
esame dviese.“ Sito reikia ir tam, kad prapléstume savo
interesy rata, pasitikrintume vertybes, i$ tam tikro atstu-
mo pazvelgtume j aplinkinius ir jvykius. Zmonés irgi yra
veidrodziai, kuriuose atsispindime, pamatome, kaip jie j
mus zitri, vertina musy pazitiras, pomeégius, t. y. ivysta-
me, kokius mus mato kiti. Netiesa, kad bet kuriuo amziaus
tarpsniu yra per vélu naujiems ry$iams. Bendravimas su
kitais turéty trukti iki gyvenimo pabaigos, o ne iki 25-eriy.
Tas pats Goethe j savo paties klausimg: ,Kaip galima pa-

Zinti save?” atsako: ,Ne stebint, o veikiant. Stenkis atlikti
savo pareigg ir suzinosi, ko esi vertas. O kas yra tavo par-
eiga? Tai, ko reikalauja i diena.”

Taigi, tik veikiant galima pazZinti save ir keisti savo as-
menybe. Situo galima uZsiimti visg gyvenima. Argi gali at-
eiti toks laikas, kai nebéra kada darytis geresniam? Nebent
3 sekundés pries mirtj ir tai... AiSku, tai néra lengva, bet
kokj malonuma suteikia! Beje, patj didZiausig gyvenime.

Zvelgdami atgal, paprastai matome tik savo nesékmes,
,susimovimus" ir praleistas progas. Ir dar nelaimes. Mano-
me, kad dél visko kaltos nedékingai susiklos¢iusios aplin-
kybeés. Viskas, girdi, dél jy. Tuo tarpu dazniausiai kalti
biina miisy biido bruozai, nors sito nenorime arba nesu-
gebame pripazinti. O jeigu pradéti juos pamazéle keisti,
nusprendus, jog dar nevélu kelti sau naujus reikalavimus,
atlikti pareigas tiesiog todél, kad tai dora, moralu, geras
darbas, nors mums niekas jy nebtity primetes?

Zmogus visada trokéta biti toks, koks néra. Taciau
jei kiekvienam i§ miisy pavykty nors per maza zingsnelj
priartéti prie savo idealo, kaip tai bty daug! Ir kaip pui-
ku! Argi gali bati per vélu padaryti kg nors, kas priklauso
nuo miisy paciy? Tik nuo misy paciy!

Netikiu teorijomis apie susiformavusias ir sukietéju-
sias kaip betonas asmenybes. Nei jaunas, nei senas. Zmo-

gus gali ir privalo tobuléti visa gyvenimg, iki paskutinio

atodisio. To mus mokeé Kristus. Nedaryk kitam to, ko
nenori, kad tau padaryty. Juk §i taisyklé neturi nieko
bendro nei su amziumi, nei su uzimtumu, nei su tomis
,nedékingai susiklos¢iusiomis aplinkybémis“. Apie tai
verta galvoti kasdien.

Jolantos Klietkutés nuotraukos



