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Laikykite mane tarnu

Sventasis Tévas paskyré mane $ios garbingos diecezi-
jos vyskupu, ganytoju.

Pirma karta stoju Sioje vietoje su jumis, mieliausieji,
viesai ir atvirai pasikalbéti, kaip mes drauge gyvensime,
kaip mes siely reikalus apripinsime, kaip savo prieder-
mes atliksime. Stoju nepazjstamas, todél pirmuciausia
prasau vieno dalyko — laikykite mane Kristaus tarnu, at-
siystu jums rodyti j dangy kelig ir vesti j amzinajg laime.
Nuo $io laiko mes gyvensime kaip viena didelé dvasiné
$eima, kurios a§ biisiu tévu ir vadu $ioje vargingoje dva-
sinéje kelionéje.

Matyti laukéte: kas bus naujas ganytojas? Taigi Stai
ko galite laukti ir reikalauti i§ manes: , Tokj pasitikéjimg
Dievu mes turime per Kristy, ne kad mes biatumeém sa-
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Vyskupas Jurgis Matulaitis. 1919 m.  kamumas yra i§ Dievo" (2 Kor 3, 4-5).

Jano Buthako nuotrauka, A3 riipinsiuosi biiti savo aveliy pas Dieva tarpinin-

Lietuvos dailés muziejus 1 ,q 1 uztarytojas. Eidamas prie altoriaus ir laikydamas
$v. Misias Dangaus Tévui, Nekalc¢iausig Avinélj aukosiu ne tiktai uz save, bet ir uz visg die-

vaime tinkami ka nors manyti lyg i$ saves, bet miisy tin-

cezijg; kad gerieji sustipréty, nusidéjéliai grizty, ligonys ir nelaimingieji nusiraminty; kad
mirusieji patirty gailestinguma ir bty isgelbéti.

Biisiu visy mokytojas. Atsidéjes ir be atvangos, kiekviena proga, skelbsiu jums Dievo Zod;.
Sviesiu, kad pazintumét Dieva — Kristy — Bazny¢ig. Priminsiu Dievo ir BaZnycios jsaky-
mus. Mokysiu dorovés ir rausiu nedorybes. Skleisiu meilg, teisybe, blaivybe. Teiksiu Dievo
malones (3v. Sakramentus).

Ripinsiuosi biti tévu ir bic¢iuliu. Basiu biciulis maziems vaikeliams; kad mokytysi jie
pazinti Dieva, maldos, klusnybés, tvarkos; saugosiu juy nekaltybe, saugosiu nuo nuodémiy
ir papiktinimy. Biisiu bic¢iulis neturtéliams ir nelaimingiesiems. Guosiu pavargélius; ragin-
siu turtingus, kad dalytysi su jais. Neatstumsiu nuo saves nei vieno. Santaikoje su visais gy-
vendamas, riipinsiuos, kad vieSpatauty meilé, kad nebiity barniy, neapykanty, nuoskaudy.
Noriu bati atlaidus piktiems, parama silpniems, uzuovéja geriems.

DidZios mane laukia priedermés. Jdésiu j jas visg savo darbg, visg sveikata, kad tik jos
biity atliktos. Riipinsiuos, kaip Kristus, apglobti visus; biiti visiems visu kuo. Dél tiesos esu
pasiryZes guldyti galva. Noriu biti ne kuo kitu, kaip tik tévu ir ganytoju, Kristaus sekéju.
Mano darbo dirva — Kristaus Karalija. Mano partija — Kristus. Tikiuosi, kad Dievo maloné
bus su manim ir tinkamai kreips visus mano Zingsnius.

Ko i8 jiisy laukti ir reikalauti? Jei nuo $iol mes bsime tik viena didelé seima, tai i§vien
turime ir dirbti. AS uZ jus melsiuos, bet ir jiis melskités uz mane. Ty jiasy maldy prasau
kokar3¢iausiai. Prasykite, kad Dievas man $viesty, stiprinty, man padéty visuose mano dar-
buose. Be Dievo malonés — silpnas, nieko negaliu. Jisy priedermé — imtis j Sirdj Dievo Zo-
dj. Kas jiisy klauso, manes klauso; kas jus niekina, mane niekina“ (Lk 10, 16). Pasitikékite
manim! Atidarykite man savo $irdis!

Tiesa, didZios mano pareigos, bet esu kupinas vilties, kad Dievas padés jas atlikti. Sveiki-
nu jus visus vardu Dievo Tévo, kurio Apvaizda yra mano globai pavedusi $ig diecezijg; var-
du Jézaus Kristaus, kurio maloné mane ¢ia paskyré; vardu Sventosios Dvasios, kuri mums
duota, kad mumyse gyventy ir padaryty mus Dievo stinumis. Sveikinu visus ¢ia susirinku-
sius ir likusius namie, teisius ir nusidéjélius. Ateinu pas jus su meile, taigi, neabejoju, kad
ir man atsilyginsite meile. SaldZiausioji Jézaus Sirdis tejungia mus visus, kad visi norai ir
darbai eity vien Dievo garbei.

Sventoji Nekaltai Pradétoji Dievo Motina, kuri Ausros Vartuose $vieti ir mus gini, ir
globoji! Pavedu Tau save ir savo avija. Suteik, kad baigtysi karas ir jvykty ramybé! Kad is-
nykty neapykanta ir jsivie$patauty visuotiné meilé! Sutaikink mus su savo Stinumi, kad
amzinai linksmintumeés danguje. — Amen.
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Mieli miisy Skaitytojai, ,Artumos” biciuliai,

raSau Jums paskutinémis dienomis — liturginiy mety
(kai baznycioje skamba daug apokaliptiniy skaitiniy), pas-
kutinjjj Siais metais laiskg, o gal ir apskritai paskutinj — mat
kai kas sako, kad §j gruodj numatoma pasaulio pabaiga (tik
nesupratau deél datos: pasak vieny — 12, anot kity — 21 die-
ng, galbdit 12 val., o gal 21 — ikart po ,Panoramos”, prie$
pat ory prognoze rytdienai, kurios nebebus?!). Na, bet jei-
gu kartais netycia ta pabaiga ir vél neateity, tuomet gal tycia Jis pa-
skaitysite $j laiskelj; o net jei pabaiga ir ateity nustatytuoju laiku, vis
vien Advento pradZioje dar turésite savaitéle pasiskaitymui — skubéti
juk nereiks nei lagaminus krautis, nei sumustiniy teptis, uztat ,Ar-
tumos” skaitiniai — pats tas pasiruosti tokiai (e)migracijai! Tik apra-
Sysiu Jums, atsiprasau, visai ne apokaliptinius vaizdelius (jy ir taip
gana parodys per Zinias).

Noriu su Jumis, mielieji, pasidalyti didziu dZiaugsmu, dékingu-
mu ir trupuciu skausmo, kuriais mane pripildé Sie, jau besibaigia
Palaimintojo Jurgio Matulaic¢io metai. Apgailestauju, jei kam nors
jau jkyréjome $iuo vardu per tuos metus — tebus mums tai atleista
kaip atleidziama jsimyléjéliams, kuriems vis norisi kalbéti ir ulbé-
ti apie savo mylimajj! Pirmiausia, noriu i3 Sirdies gelmiy padékoti
tiems, kas sugalvojo, kad mums reikia tokiy mety! Zemai lenkiuosi
ir ganytojams, paskelbusiems $iuos metus — tokiu bdu padrasinu-
siems mus pazvelgti i3 naujo Tévui Jurgiui j akis! I$ tiesy palaiminti
mes esam taja Palaimintojo Sypsena ne tik i§ plakaty, bet sklindan-
Cia ir su kiekvienu jo zodzZiu, ir kiekviename jo gyvenimo Zingsnyje,
kupiname kancios kartybés ir Dievo artumos saldybeés! Ir savimi t3
palaimg patiriu, ir daugelio aplinkiniy, draugy, biciuliy, kolegy vei-
duose tai regiu ir negaliu suturéti $io dziaugsmo!

Sykiu, kaip dera siek tiek pamisusiam jsimyléjéliui, jautriai iSgyve-
nu bet kokj mylimojo nejvertinimg, pagarbos ir démesio jam stygiy...
O dar sunkiau tai i3sakyti garsiai... Tad buvau galvojes papasakoti Jums
tatai kaip sapng ar svajone..., kad vieng dieng atsibundu ir matau: tévy-
néj misy Lietuvoj i§leisti visi Matulaicio laiskai, jo konferencijos, min-
tys, prisiminimai apie jj; visuotinai puoseléjamas vienintelio miisy tautos
be penkiy minuciy $ventojo pamaldumas; profsajungos ir darbininkai,
jaunuoliai ir vienuoliai, ganytojai ir varg3ai — visi jame iesko ir suranda
atgaiva, pastiprinimg, apsvietimga; skelbiami konkursai ikonografijos bei
kitokiems jo asmeniui atspindéti skiriamiems meno kiriniams; nutiesti
piligriminiai keliai su juo susijusiomis bei aidkiai pazymétomis vietove-
mis per Lietuvg ir Lenkija, net iki Peterburgo ir Fribtro; Vilnijos lenkai
ir lietuviai apsikabina Zvelgdami j to paties abiejy taip karStai mylimo
Matulai¢io-Matuleviciaus veido Sypseng, gi jiems jkandin — ir misy abie-
jy tauty vadovai susitaiko ir amzinos draugystés sutartj pasiraso Mari-
jampolés bazilikoje prie relikvijy altoriaus, o visy ty nejtikétiny jvykiy
tikruma paliudija bendras lietuviy ir lenky kinematografininky, dalyvau-
jant Holivudui (nes ir Amerikai per amzius liekame deékingi, juk tiktai
jie uzfiksavo autentiska jo Sypseng, lankantis anapus vandenyno), suku-
riamas epinis kino filmas N. b. G.: misija jmanoma!*.

Kaip sapnas ar svajoné — tai galéty testis, rodosi, be galo, taciau supra-
tau, kad joks i§ manes nei mokslinés fantastikos, nei meninés fantazijos
virtuozas, ir niekaip nesugebésiu atspindéti tos realybés... Tai kg daryti,

Virselyje — Advento vainikas. Elena Kniitkstaité, 2010 m.
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Laiskas skaitytojams

J ! ]
i JAV, 1926 ;1'1.;,

,J. Matulaitis uzdéjo rankg man

ant galvos, truputél] pakéle jg aukstyn
ir pazvelgé man tiesiai j akis.

To zvilgsnio a$ nepamirsiu, kol gyvas.
Rodos, kad jo akys, tokios Svelnios

ir malonios, jsiskverbé j mano sielos
gelmes, kazkokia $iluma pakuteno
man $irdj. Dingo baimé ir netikrumas.
Tai buvo SVENTOJO 2Zvilgsnis. Kazin ar
nebuty galima tg zvilgsnj palyginti su
Kristaus zvilgsniu, kai Jis pazvelge

j jaunuolj, klausiantj, kg daryti,

kad bty tobulas? Tame Zvilgsnyje
buvo lyg pakvietimas:,Sek manimi.”

Ir a$ tada bdciau éjes paskui jj

kad ir j pasaulio krasta.”

Kun. Juozas Vaisnora MIC
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juk Sitaip norisi su Jumis pasidalyti tuo lobiu? Ir tai vieng eilinj vakara
vaikams besidZiaugiant, kad jie jau beveik atmintinai iSmoke Pal. Jurgio
litanija, staiga suvokiu, kad nieko juk tiksliau nerasiu, — trumpiau, gra-
Ziau, nei Sie maldos ir meilés kupini kreipiniai:

Palaimintasis arkivyskupe Jurgi,

Didis Nekaltosios Mergelés Marijos mylétojau,

Visada klusnus Sventajai Dvasiai,

I3tikimasis BaZnycios stinau,

Gerasis ir iSmintingasis ganytojau,

Dvasinio atgimimo zadintojau,

Vienuolijy atnaujintojau ir kiiréjau,

Pasaukimy ugdytojau,

Vyskupy ir kunigy globéjau,

Darbininky biciuli ir $vietéjau,

Jaunimo mokytojau ir kelrodi,

Nepalauziamo tikéjimo vyre,

Darbstumo ir maldingumo pavyzdy,

Nuolankumo ir §velnumo mylétojau,

Kantrybeés ir savitvardos Ziede,

Dvasinés giedros ir ramybés neséjau,

Vienuoli pagal Dievo sirdj,

Romusis zmoniy ir tauty taikintojau,

Uolusis Kristaus Evangelijos saukly,

Visuomenés sazinés auklétojau,

Atlaidumo priesams pavyzdy,

Blogio gerumu nugalétojau,

Klystanciy siely gelbétojau,

Naslaiciy téve ir uztaréjau,

Ligoniy ir vargsy guodéjau,

Naujyjy laiky $ventumo Zvaigzde,

Atgimstancios Tévynés svytury,

Lietuvos vaiky uztaréjau,

MELSKI UZ MUS!

Tokig maldg jmanoma sukurti tik be galo mylint ir pazjstant tie-
siog i$ vidaus tg asmenj. Tad acia itai tautai ir tiems Zmonéms, ne tik
sukdrusiems jg, bet ir Sitaip mylintiems jj.

Na, o paskutinioji , Artumos” matulaitiados mety numerio tema —
tikrai viena i§ pirmutiniy ir brangiausiy Tévo Jurgio Sirdyje, ir... vie-
na i§ skaudziausiyjy iki pat Siandienos: vaikai, naslaiciai, beglobiai...
Gerieji zmoneés, krikicionys katalikai, argi ne baisiausias tai skandalas,
kad miisy tévynéje vis dar per devyni simtai kiidikiy ir keturi tkstan-
Ciai vaiky globos namuose?!? Ar neatsirasty penkiy tikstanciy Seimy,
kuriose jie galéty atrasti namy ilumg, mamos $velnumg, técio geruma?!
Ar negalétume bent per artimiausig desimtmetj — iki Jurgio Matulai-
¢io 150 mety gimimo jubiliejaus — sunaikinti tuos skausmo, kanciy ir
aSary namus? Tai biity tikras stebuklas, kurj gal net Vatikanas pripa-
zinty kaip reikalingajj paskutiniajam paskelbimo $ventuoju zingsniui!
Misija jmanoma!

Pasitikintis Jisy gerumu, Matulai¢io uztarimu ir tikintis Dievo
meilés stebuklais —

Darius Chmieliauskas

Gruodzio kalendorius

Kaip buti vaiku?

Kun. Artiras KAZLAUSKAS

LJeigu <..> nepasidarysite kaip vaikai, nejeisite | Dangaus
Karalyste” (Mt 18, 3b). Perspéjimas is Viedpaties lUpy visais laikais
kvieté jsizidréti j vaikus ir suprasti, ko i mdsy norima. Vieni pa-
stebédavo nekaltumag, kiti — geruma, treti — kilnuma, meiluma,
pasitikéjima... Vienoje teatro afisoje buvo konstatuota, kad,tik
kddikiai gimsta dori”. Bandau suvokti ir as. Savy neturedamas,

galiu stebéti artimyjy vaikus. Daznai nepastebiu visy vardinamy savybiy. Bet visada
matau, jog vaikai reikalauja (ir iSsireikalaujal), todél ir gimé mintis apie vaikus — tero-
ristus (pradZioje Siurpinanti gimdytojus). Kazin, ar ne 3ig savybe Jézus turéjo galvoje?
Dievo Karalysté mums turi bati batina ir nepasigaminama, nesukuriama, nenusiper-
kama, bet priimama kaip dovana i$ Dievo. I3sireikalaujamal

Adventas — tinkama proga pradeéti
gyventi naujg gyvenimg. Nors tam esa-
me kvieciami kiekvieng savo gyvenimo
akimirka. Viena i3 didZiyjy Dievo dova-
ny tam — sekmadienis.

Kas gali apsunkinti misy $irdj? Jézus
sakyty: gardis valgiai, svaigalai ir kasdie-
niai rGpesciai. Kaip atrodo naujas gyve-
nimas? Visg laikg budékite ir melskités,
sakys Jézus. Visg laikg? Daznai prisimenu
didj teologa Karla Rahnerj, teigiantj, kad
XXI a. krikscionys arba bus mistikai, arba
iy visai nebus (I advento sekmadienis).
taip apibiidiname Kristaus Gimdytoja: ji
nuo pradéjimo akimirkos buvo isskirtinai
rengta Dievo pradéjimui savo js¢iose. To-
dél likus devyniems ménesiams iki rug-
séjo 8-osios §venciame Mergelés Marijos
Nekaltojo Prasidéjimo iskilme.

Jonas Krikstytojas savo kvietimu
taisyti kelig VieSpaciui yra vienas rys-
kiausiy advento ir apskritai kriks¢iony-
bés asmeny. Apie jj Jézus pasake: | Tarp
gimusiy i$ moteries néra buve didesnio
uz Jong, bet ir mazZiausiasis Dievo Ka-
ralystéje didesnis uz ji“ (Lk 7, 28). Bet,
atrodo, tik tada, jei suvokia Dievo po-
reikj (II advento sekmadienis).

Ir priima Jézaus krikétg Sventaja Dva-
sia ir ugnimi (III advento sekmadienis).

Ir gyvenimg padaro panasy j kviecio
griido: mirusj sau, kad duoty vaisiy; lei-
dZia save sumalti, kad bty iskepta duo-
na, pamaitinanti Zzmones. O paprasciau
sakant — jei yra panaSus j Jézy Kristy,
sugebantj pradziuginti Jong net jsCiose
(IV advento sekmadienis).

Kaip ¢ia panasu j palaimintojo Jono
Pauliaus II skelbiama gyvybes kultiirg!
Kai Zzmogaus gyvybeé laikoma vertybe
ir saugoma nuo pradéjimo iki natiralios
mirties, pradZiuginamas ne tik ateinan-
tis, bet ir dieny ar ligy prislégtas. Aisky,
tik tada, jei Dievas tapo Zmogumi ir gi-
me Betliejaus tvarte (Kalédos).

Tik tada, jei Nazarete gyveno Sven-
toji Jézaus, Marijos ir Juozapo Seima. Ir
jei Jézus numiré ant kryziaus. Ir svar-
biausia — jei prisikélé.

Tada viskas keiciasi. Vaikai turi
bati suaugusieji, o suaugusieji —
vaikai. Bet visi turi kartoti ir kartoti:
,noriu’,,duok’,,man reikia".

Ir uzmirsti: ,AS pats!” Ar ne Sitokio
santykio su Dievu moko Jézus,
kai mums padovanoja Dievg —
Teva, Aba - Tevelj? Sv. Kudikélio
Jézaus Teresé sakydavo, jog viskas
yra maloné. Tebdnie ja ir Naujieji
VieSpaties bei mdsy metai.

Gruodj popiezius kviecia melstis Siomis intencijomis:

bendroji — kad visame pasaulyje, ypaé krikscioniy bendruomenése, emigrantai biity priimami

dosniai ir su artimo meile;

misijy — kad Kristus visai Zmonijai apsireiksty is Betliejaus sklindancia ir jo Baznycios veide at-

sispindincia Sviesa.
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1Jn 2, 3-11; Ps 96; Lk 2, 22-35
30S SVENTOJI SEIMA:
JEZUS, MARIJA, JUOZAPAS
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7z Jézaus draugy drasa

(Iadvento sekmadienis, gruodzio 2 d.) Mamos susitinka

(IV advento sekmadienis, gruodzio 23 d.)

— Dideli ir mazi sako, kad greitai bus pasaulio pabaiga. Ar

ius? — i i . o o
tada dangus sugrius? — klausia Dominykas. — Jau supratau, i§ kur Jézus iSmoko atjausti Zmones.

— Jézaus draugui nereikia nieko bijoti, - sako te- Kai Marija dar tik jo laukeési — jau abu skubéjo aplankyti

tis. — Net jei dangus sugrius ar saulé uzges, tas, kuris ir pasveikinti Elzbietos. Mama daveé grazy pavyzdj, — nu-

kasdien melsis, puoselés pasitikéjimg Dievu, saikingai sprendzia Benedikta.

smaliZiaus ir vis ieSkos, kam Cia atéjus j pagalbg, — gali — Ne tik mamos, bet ir té¢io uzduotis vaikus iSmokyti

biiti ramus. Tas visada pasiruoses bet kokiai pabaigai. graziausiy dalyky, — primena mama.
— Joks zmogus negali zinoti, kada bus pasaulio pabaiga.

Tai Dangaus Tévo reikalas. O mes turime visada draugiskai

— O kas iSmoko negraziy ir negery dalyky? — nori su-
Zinoti Dominykas.
gyventi ir paties Dievo nepamirti — Stai ka reiskia budeti, - — Tikriausiai tie, kurie nemyli Dievo ir nenori biiti
nusprendzia Benedikta.

Jo palaiminti... — susimgsto mama.

Kvietimas atsiversti (/| advento sekmadienis, gruodzio 9d)

- Kodél nuodémes reikia atleisti? — teiraujasi Dominykas.
— Kai murkdomés po balas, labai isdykaujame, ne tik miisy drabu-

Jézaus gimtadienis
(Kristaus Gimimas — Kucios, Kalédos, gruodzio 24, 25 d.)

Ziai, bet ir veidai biina murzini. Jei nesiprausime, drabuziy neskalbsi-

e .. .. ; 1 — Kaip Zmonés sveikina Jézy gimtadienio proga? — teiraujasi
me — mama namo paréjusiy neatpazins. Pagalvos: ¢ia kokie parSeliai p U g prog ]

vaiksto. Nuodémeés — tai miisy blogy darby démés. Jos padaro mus ne- Dominykas.

panasius j save, supykdo su kitais. Jas Dievas atleidimu nuplauna ir is- = Graz1a.1 apsIrengla, kel1.a1.1]a ! MISIaSj farie valgo torty, la.nkom
trina. — aickina totis sveCiuose, vieni kitus pasveikina, biina linksmi, — sako Benedikta.
— O kg ¢ia veikia Jonas Krikitytojas? — pardpsta Benediktai. — Gimtadienis — Jézaus, o kodél sveikiname kitus? — neaisku

— Jis kviecia apsvarstyti, kg dariau ne taip, ragina pasitaisyti — tai ir Dom1r.1yku1. o ' S L
yra atsivertimas, — sako tétis — Jézus tapo visy zmoniy broliu ir visada dZiaugiasi, kai vieni ki-
’ tus aplankome ir padedame. Jis sakydavo: ,Kur du ar trys susirinke

mano vardu, ten ir a$ esu tarp jy*, — primena mama.

O

=

¥£Qk.9

=z \z

6’ /:__/N/\\;T‘\ °

4 5.\0//.41
OO

Tevo reikalai
(Sventosios Seimos sekmadienis,
gruodzio 30 d.)

34 && ((/ (/ k(z 13 — I8 kur Jézus tiek daug Zinojo, kad $ven-
3t (&» & 21 ’ tykloje stebino idmintingus, daug knygy per-
S )> Q) N . skai¢iusius mokytojus? Juk interneto dar ne-

0)/« ((// ((()) 20 buvo! — nustemba Benedikta.
(@b\?\\f\ >S) Ka mums daryti? - lezus. ngorl)gbal sm.alsus.cll\/legoCl gausy-
N &Q (Il advento sekmadienis, gruodzio 16 d.) tis ir klausineti. Dievo mintys daug didesnes

ﬂ )&\) ) P o . uz internetg, — paaiskina tétis.

\ 6 K\S — Kodél minios rinkosi prie Jono Krikstytojo? — ne- Agiau beveik kaip Jezus: daug klausine
\)// u Dominvkui — A§jau beveik kaip Jézus: daug klausiné-
5@&\\ KQ)(S)/ .22 aisiu Lominyiut. ju, daug zinau, o kartais pasislepiu ir nuo jasy,
VT — Jonas Krik3tytojas buvo pranasas — Dievo apdova- . Ay suniuk vk
30 29 23 0 5 r T - ir nuo miisy Suniuko, — mano Dominykas.
notas Zzmogus, pasauktas drasiai skelbti tiesg, mokeé viso- _ VieSpats nesislépé — jo tiesiog nepaste-
kiy profesijy Zmones, kaip laukti Jézaus — visy Zmoniy béjo. Jézui riipéjo visiems papasakoti apie
gelbétojo, - pasakoja mama. Dangaus Tévo karalyste ir gelbéti visus Zmo-
— O ka veikti laukiant Jézaus? — klausia Benedikta. S nes — moko tetis
% .31 24 A — Kruopsciai atlikti net ir mazus darbus, ne skriausti, — '
” . 5 bet padéti ir pasidalyti su kitais, kasdien pasakyti kokj ) '
s ‘ 52 2F 26 zodelj Dievui, — primena mama. Uzrasé kun. Saulius BUZAUSKAS, nupiesé Silvija KNEZEKYTE, USPAIVING .............cococoveveviiieiiieeeeeeeeeee e,
)
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Kronika

Visuotinés Baznycios pulsas

Kalédiné Popieziaus dovana

%7 Palyginti su spalio ménesio jvykiy
gausybe — tris savaites trukusiu Vyskupy
Sinodu, labai idkilmingu Tikéjimo mety
atidarymu — lapkritis Romoje buvo gana
ramus. I3skyrus tik kelis neeilinius, neru-
tininius jvykius, visa kita buvo mazdaug
iprastiné liturginiy minéjimy ir tradi-
ciniy popieziaus vadovauty pamaldy
ir susitikimy seka. Véliniy vakarg, kaip
kasmet, Benediktas XVI aplanké Sv. Pet-
ro bazilikos kriptoje palaidoty popieziy
kapus, o lapkricio 3 d. aukojo Misias uz
kardinolus ir vyskupus, kurie per viene-
rius metus miré visame pasaulyje. Nuo
Veéliniy iki Véliniy Viedpats pasisauke
desimt kardinoly ir beveik pusantro $im-
to vyskupy, tarp jy — ir buvusj Vilniaus
arkivyskupijos augziliarg vysk. Juoza Tu-
naitj. Lapkricio treciadieniais, per ben-
drasias audiencijas, j kurias paprastai su-
sirenka po keletg tikstanc¢iy maldininky
i$ viso pasaulio, buvo tesiamos specialiai
Tikéjimo metams skirtos popieZiaus ka-
techezés, kuriose Benediktui X VI badin-
gu paprastu, kone pedagoginiu stiliumi
kalbama apie tikéjimga Siandien.

%7 Svarbiausi neeiliniai lapkri¢io méne-
sio jvykiai buvo du — tai naujos popie-
Ziaus knygos pasirodymas ir $eSiy naujy
kardinoly paskyrimas.

Lapkricio 20 d. Romoje surengtoje
spaudos konferencijoje pristatyta Jose-
pho Ratzingerio — Benedikto XVT tri-
tomeés knygos ,Jézus i§ Nazareto® tre-
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¢ioji dalis, kurioje kalbama apie Jézaus
vaikyste. Rytojaus dieng po pristatymo,
lapkricio 21-3j3, knyga pasirodé pen-
kiasdesimties pasaulio 3aliy knygynuose.
Ji i§ karto isleista devyniomis kalbomis
daugiau nei milijono egzemplioriy ti-
razu. Kaip pranesta per pristatymg, jau
netrukus, po keliy ménesiy, pasirodys
vertimai dar j vienuolika kalby ir popie-
ziaus knyga bus platinama septyniasde-
$imtyje pasaulio Saliy.

Be to, atkreiptas démesys ir j tai, kad
nauja popieziaus knyga, kalbanti apie
kadikj Jézy, pasirodo kone prie§ pat
Kalédas. Siuo atzvilgiu ji yra vertinga ir
miela kalédiné dovana, kurig Benedik-
tas XVI dovanoja savo skaitytojams.

Popieziaus knyga apie Jézaus vaikys-
te nedidelé, maziau nei pusantro Simto
puslapiy. Kaip jos jvade raso pats auto-
rius — tai tik ;maza knyguté®, tarsi ,ma-
Zas prieangis”, jvedantis j du ankstesnius,
2007 ir 2011 m. isleistus tomus apie
Jézaus i§ Nazareto asmenj ir jo Zinia.
Sioje naujoje knygoje Benediktas XVI
komentuoja tai, ka apie Jézaus vaikyste
pasakoja Matas ir Lukas savo Evangeli-
jy pradzioje. Pirmajame knygos skyriuje
rasoma apie dvi skirtingas, abiejy evan-
gelisty pateikiamas Jézaus genealogijas.
Antroji dalis skirta bidams ir aplinky-
béms, kuriomis buvo apreikstas Jono
Krikstytojo ir Jézaus gimimas. Treciaja-
me skyriuje kalbama apie jvykius Betlie-
juje ir Jézaus gimimo istorinj konteks-

t3. Epiloge komentuojamas Evangelijos
pagal Luka papasakotas Jézaus atradimo
Jeruzalés $ventykloje jvykis. Kaip anks-
tesnés dvi Jézaus i§ Nazareto“ dalys,
taip ir $i ciklg uzbaigianti knyga yra ir
istoriné-kritiné bibliniy teksty analizé,
kurioje taip pat remiamasi gausiomis
kity egzegety publikacijomis, bet kar-
tu — tai ir Dievo jsik@inijimo bei Jézaus
gimimo jvykio meditavimas tikincio
zmogaus perspektyvoje, biblinio teksto
kaip Zinios tikin¢iajam skaitymas, tarsi
Lectio divina.

%2 Lapkricio 24 d., Sestadien;, liturgi-
nius metus uzbaigiancios Kristaus, Vi-
satos Valdovo (Kristaus Karaliaus) i3-
kilmés isvakarése $esi nauji nariai buvo
priimti j Kardinoly kolegijg. Apie naujy
kardinoly skyrimg Benediktas XVI pra-
nesé jau prie§ ménesj, spalio 24 d., Va-
tikane vykstant Vyskupy Sinodui. Kaip
takart saké Sventasis Tévas, kardinolai
yra artimiausi popieZiaus bendradarbiai,
padedantys jam vykdyti Petro jpédinio
tarnyste, dél to priémimas j Kardinoly
kolegijg visy pirma reiskia naujy ir la-
bai atsakingy pareigy suteikimg. Taliau
drauge jj galima laikyti ir kardinolais
skiriamy ganytojy pasiaukojimo Baz-
nyciai jvertinimu. Be to, Kardinoly ko-
legijos jvairove, jos tarptautiskumas taip
pat byloja, kad BaZny¢ia yra visy tauty,
kalba visomis kalbomis ir visuomet yra
Sekminiy Bazny¢ia; ne kurio nors vie-
no zemyno, bet Visuotiné Bazny¢ia.
Lapkricio 24 d. j Kardinoly kolegija i3-
kilmingai jvesdinti dviejy Ryty apeigy
Bazny¢iy vadovai — Libano maronity ir
Indijos siry malankary patriarchai, trijy
arkivyskupijy Nigerijoje, Filipinuose ir
Kolumbijoje ganytojai, taip pat biisima-
sis Popieziskosios Sv. Pauliaus bazilikos
uz Romos miesto sieny arkikunigas, siuo
metu einantis PopieZziaus namy prefek-
to pareigas. Sekmadienj, lapkricio 25 d.,
Benediktas XVI kartu su SeSiais naujais
kardinolais koncelebravo Kristaus Kara-
liaus iskilmes Misias.

Jonas MALINAUSKAS

IS naujo jziebti tikéjimo ugnj

Kronika

Baznycios Lietuvoje pulsas

£ Lietuvos jaunimo sielovados foru-
me, kuris lapkricio 9-10 d. vyko Kau-
ne, per 200 i§ visy vyskupijy atvykusiy
Jaunimo centry aktyviyjy bendradarbiy,
jaunimo sielovados kapeliony, svarste,
i$ kur 3iandien semtis evangelizacinio
uzsidegimo. Naujg jaunimo sielovados
ikvépima zadino garbus svecias — LVK
jaunimo pastoracijos tarybos kvietimu
Lietuvoje vieséjes Popieziskosios pasau-
lie¢iy tarybos Jaunimo skyriaus vadovas
kun. Ericas Jacquinet. Jis atskleidé gyvas
ir sékmingas BaZnycios pastangas, ypac
Pasaulio jaunimo dieny istorijoje, tapti
jauniems zmonéms patikima tarpusa-
vio draugystés bei susitikimo su Kristu-
mi vieta. Popieziaus atstovas kvieté ir
Lietuvos kunigus palaikyti jaunima, o
sielovados prioritetus sieti su ypatingu
démesiu jaunoms Seimoms.

£1% Evangelinis palaiminimas ,Palaimin-
ti taikdariai, jie bus vadinami Dievo vai-
kais“ (Mt 5, 9) tapo XII Nacionaliniy
maldos pusry¢iy, lapkricio 9 d. sureng-
ty Krasto apsaugos ministerijoje, tema.
Juose dalyvavo ir keliy krikscioniskyjy
Baznyc¢iy Lietuvoje atstovai. Batinas
pastangas nuolat kurti taikg savo invo-
kacijoje minéjo Lietuvos kariuomenés
ordinaras vysk. Gintaras Grugas, o §j su-
sitikimg, naujai pabréZusj kriks¢ionisky-
juy vertybiy svarba misy visuomenéje,
malda uzbaigé Lietuvos evangeliky liu-
terony vyskupas Mindaugas Sabutis.

£% Didziyjy Augros Varty atlaidy a3-
tuondienis Vilniuje tikin¢iyjy démesj
naujai kreipé j Gailestingumo Moting,
kuri, pasak kardinolo Audrio J. Ba¢-
kio, siais Tikéjimo metais yra pasiry-
zusi drauge su mumis keliauti tikéji-
mo kelione — juk ji yra toji ,tikéjimo
kibirkstis, nuo kurios uzsiliepsnojo ir
Baznycios tikéjimas“. Atlaidy, kuriy
tema Siemet buvo  Tikéjimas ir gailes-
tingumas — Dievo dovana ir uzduotis®,
pagrindinés idkilmeés lapkricio 18-osios
sekmadienj prie atviro Ausros Varty
koply¢ios lango buvo $venciamos su
Lietuvos vyskupais. Sestadienj ¢ia su-

rengta ir metiné Lie-
tuvos Seimos centry
konferencija ir bendra
sventé. ] maldos uz pa-
Saukimus vakarg tra-
diciskai susirinko visy
trijy kunigy seminari-
jy bendruomenés. Jau-
nimo vakare parody-
tas Kalvarijy parapijos jaunimo sukurtas
spektaklis apie palaimintajj Matulaitj.
£ Lapkricio 16-aja, Gailestingumo Mo-
tinos, Vilniaus varty ir visos misy Tévy-
nés gynéjos, dieng, pirmakart susirinkus
naujai iSrinktam Seimui, vysk. Ariinas
Poniskaitis savo invokacijoje meldé Vies-
patj, kad naujoji valdzia bty Lietuvai
gynybiné siena tam, kas késintysi pazeisti
jos laisve ir Zmoniy moralinj sveikuma,
ir placiai atverti vartai tam, kas brandina
atsakingai laisvei, nesa Sviess ir tiesa.

5‘;:‘4 Lapkri¢io 23-3j3, minint Negimu-
sio kidikio dieng, pradétds gyvybeés
netektj iSgyvenancius motinas ir tévus
kviesdamas j pamaldas Kauno Vytauto
Didziojo baznycios rektorius kun. Kes-
tutis Rugevicius drasino, jog patys zmo-
nés, be Dievo pagalbos, negali istverti
nei tokios kaltés, nei skausmo. Gyvybes
iSsaugojimo intencija tagdien melstasi ir
kity vyskupijy baznyciose rengiant ado-
racijas, Kryziaus kelia.

£ Apie baisias $iuolaikines vaiky ver-
gijos formas, kai jie prievarta i$vezami j
uzsienj ir tampa pasipelnymo priemone,
kalbéta Tauragés r. savivaldybéje sureng-
toje apskritojo stalo diskusijoje, kurioje
dalyvavo ir Lietuvos Caritas atstovai.
,Organizuotos nusikaltéliy gaujos nau-
dojasi auk$tu nedarbo lygiu ir socialinéje
atskirtyje esanciy Seimy padétimi®, — sake
diskusijos moderatoré Kristina Misiniené,
jau placiai zinomo Caritas projekto ,Pa-
galba nukentéjusiems nuo prostitucijos
ir prekybos Zzmonémis“ vadove.

£ Lapkricio 24 d. Kaune, Kristaus Prisi-

<>

kelimo baznycioje, dziugiose ir itin gau-

siy dalyviy nuogirdzia malda palydétose
Sventimy ikilmese vyskupu j$ventintas
dr. Kestutis Kévalas, j savo tarnysteés ke-
lia, kaip saké padékos Zodyje, iSeinantis
su apastalo Petro padrasinimu:  Dél tavo
zodzio uzmesiu tinklus“ (Lk 5, 5). Kauno
arkivyskupas metropolitas Sigitas Tamke-
vicius ragino nuolat malda remti kunigy ir
vyskupy tarnyste —ji Siandien reikalaujan-
ti ir tokiy sunkiy dalyky, kurie Zmogaus
peciams gali btiti nelengvai pakeliami.

Marijos radijas tadien dalyvavo pa-
saulinés transliacijos dienoje tema ,Ma-
rija — Vartai i tikéjima, Naujosios evan-
gelizacijos zvaigzdeé“, tad Sventimus
malda lydéjo sio radijo klausytojai net
64 pasaulio Salyse.

Iskilmése dalyvave sveciai i§ Aktono

instituto (JAV) lapkricio 26 d. Vilniuje
kunigams ir kitiems sielovadininkams
vedé konferencija ,Baznycia ir pasau-
lis“, aptarusia kataliky socialinio moky-
mo aktualijas.
&% Lapkritj VDU Kataliky teologijos
fakultete mokytojams ir moksleiviams
skirtame seminare kalbéta apie tikéjimo
ir mokslo dialogg. Paskaita evangelizaci-
jos bendradarbiams skaité Peteris Her
beckas (JAV), Renewal Ministries (Atsi-
naujinimo tarnys¢iy) viceprezidentas ir
direktorius. O $io fakulteto akademiné
sielovada Tikéjimo mety proga pradéjo
naujoviska diskusijy kavinése cikla, pa-
vadinta , Teologija su atsuktuvu“.

VU Tarptautiniy santykiy ir poli-
tikos moksly institute Ateitininky fe-
deracija ir TSPMI Studenty moksli-
né draugija tesia paskaity cikly ,Kodél
katalikybe?“

Dalé GUDZINSKIENE
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Kronika

Seimos politikos aktualijos
Frederikas netapo Frida

ike.imas kaipgarstyéios grudas

Algimantas RAMONAS Antanas GAILIUS

ma, neskiriama pakankamai laiko su ISgirdes, kaip vyskupas Artinas Poniskaitis ragina naujai isrinkto Seimo narius
prisiminti Jézaus zod7ius apie tai, kad reikia bent tokio tikéjimo kaip garstycios
grudas ir tada mes galétume liepti kalnams kilnotis i$ vienos vietos | kitg

(plg. Mt 17, 20), kazkaip skubiai pagalvojau: gal geriau nereikia, kad kurj nors Seimo
narj is tikryjy toks tikéjimas suimty. Kas baty, jei jis tada sumanyty, pavyzdZiui,
persikelti Gedimino kalng j savo tévonijg? Ir jeigu Gedimino kalnas, spjoves j Valdovy

rdmus, su visu bokstu ir trispalve imty ir leistysi j kelig kur nors prie Rambyno?

Neseniai iSgirdome Zinig, kad Lietuvoje sustabdytas knygeliy,Diena, siuntusi man visy mety nume-
kai Frederikas buvo Frida” ir,Diena, kai Riké buvo Rasmusas” atsiradimas
vaiky darZeliuose. Prisimindamas keleriy mety senumo bandymus
darzelinukams diegti Gender Loops metodikas, teigciau, kad $jsyk buvo
jau antrasis ir subtilesnis bandymas masy mazameciams vaikams

paskleisti neadekvacias ly¢iy lygybes idéjas.

ja susipazinti, pasitarimuose psicho- riy gaires, ties gruodzio ménesiu

logiskai spaudziami jy dalyviai. Net kelé tiesy klausima: ,Ar jmano-

noréta uzmaskuoti klasta, knygeles ma padaryti, kad Lietuvoje ne-

tiesiog pervadinant ,Jdomusis antra- belikty vaiky namy?“ Klause
lyg ir netikédama — mat nekeéle

klausimo,  kaip padaryti, kad...“.

dienis“. Paradui“ dirigavo demokra-
tijos etalonu laikomo Siaurés minis-

Siek tiek apie § priestaringg projekta. Siaurés ministry
tarybos biuras Lietuvoje ir Motery informacijos centras
vykdo bandomajj projekts , Vaikisky knyguciy apie lyciy
lygybe ir metodinés medziagos ikimokyklinio ugdymo
pedagogams vertimas i$ dany j lietuviy kalbg“. Projekto
vykdytojai parengé metodine medziaga ir j lietuviy kalbg
iverté minétas knygeles, gana ilgai jas slépdami nuo vi-
suomenés. Siose metodikose bei knygelése jy kiiréjy su-
manyta sugriauti ly¢iy stereotipus, leisti vaikams isbandyti
kitos lyties jauseng ir vaidmenis. Atrodyty lyg ir nekaltai,
taiau, jsigilinus ir kiek placiau pasidoméjus, i3aiskéja es-
meé —moteriskos ir vyriskos prigimties niveliavimas, naiki-
nimas, bandant jteigti, kad moterimi ir vyru ne gimstama, o
tampama véliau — apsisprendus patiems. Tiesiog , puikiai“
nuo mazumes vaikams iSpurenta dirva homoseksualizmui,
transeksualizmui ir panaSiems izmams” i§veséti.

Tokig informacijg uz¢iuope Nacionalinés Seimy ir tévy
asociacijos (NSTA) atstovai nedelsdami kreipési j jvairias
institucijas bei pradéjo savarankiskg stebéseng, kas ir kaip
vyksta su Siuo projektu. I3aiskéjo, kad tai yra jvairiose 3alyse
(Estijoje, Latvijoje, Rusijoje) sistemingai vykdomas projek-
tas, kurj bandyta jterpti ir Lietuvoje. Latvijoje jis tapo vals-
tybés masto projektu, kuris sléptas nuo tévy. Ir tik isleidus
i latviy kalbg iSverstas minétas knygeles bei jas iddalijus
darzeliams, tévai sukilo ir sustabdé jy naudojima.

NSTA nariai dalyvavo pasitarimuose, skirtuose pri-
tarti $iy metodiky ir knygeliy naudojimui Lietuvos dar-
Zeliuose. Lygybininky puikiai sureZisuoti pasitarimai ne-
tiketai atsisuko pries juos pacius: paskutiniame posédyje,
NSTA déka jau kilus jvairiy institucijy susidoméjimui,
dalyvavo ne tik projekto vykdytojai ir ekspertai, bet ir
jvairiy ministerijy, Vaiko teisiy apsaugos kontrolieriaus
jstaigos ir tévy atstovai. Jau ketinant balsuoti uz pritari-
ma Siam projektui, viskas pradéjo nuosekliai grititi. Nei
vaiko teisiy sergétojai, nei valdininkai galy gale projektui
nepritare, todél jo vykdytojams teko atsitraukti. Nuspres-
ta metodiky darzeliuose netaikyti, o diskusijas perkelti j
akademinj lygmenj.

Verta pastebéti, kaip nekorektiskai ir nedemokratiskai
buvo organizuojami pasitarimai: medziaga buvo slepia-
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try tarybos biuro Lietuvoje atstovai. Stai ir iaurietiska
demokratija, vieSumas, atvirumas ir tolerancija...

Sis pasakojimas apie sustabdyta pavojy pateiktas ilius-
truoti tykantiems ir vis subtilesniais tampantiems pavo-
jams. Tik pastabumu bei pilietiniu aktyvumu galime ap-
ginti misy — tévy — teise ugdyti vaikus pagal jsitikinimus.
Projektas sustabdytas ir Lietuvoje, ir Latvijoje, nes pasi-
priesino tévai ir aktyviai sureagavo Seimy organizacijos.

Atrodyty, pavojai pasitrauke (kaip po Gender Loops
skandalo). Deja, ne. Si grésmé liko: nepavykus planui A,
pasirinktas planas B. AS pats pagalvojau, kad 3jsyk per
lengvai pasidavé, todél dar nenurimau. Prisiminkime Zi-
niasklaidoje prie§ metus pasirodziusig informacija, kad
Lietuvoje (po ministerijy priedanga ir jtartinu informa-
cijos slépimu) $vietimo sistemoje sékmingai vykdomi
multikultitriskumo projektai. Deja, po multikultGriskumo,
kaip mes ji galétume suprasti (imigrantai, tautybes, ra-
sés, religijos), pavadinimu slepiasi homoseksualy dideliy
siekiy propagavimas. Ir tai $iuo metu atsargiai ir subtiliai
vyksta kai kuriose bandomosiose Lietuvos mokyklose bei
rengiamasi plésti j kitas mokyklas.

Pastebéjome, kad kai kurie lygybininkai Lietuvoje jau
Jinfiltravosi“ j institucijas, projektus ir programas, kuriy
pavadinimuose raSomi zodZiai ,etninis“, ,etniskumas“.
Ko sulauksime $ioje srityje?

Pasakysiu ir tai, kad NSTA drauge su Lietuvos
Seimos centru ir VDU Santuokos ir Seimos studijy
centru §j spalj kreipési j LR Seimo Pirmininke bei
Ministrg Pirmininka, prasydami nepasirasyti 2011 m.
geguzés 11 d. Stambule paskelbtos Furopos Tarybos
konvencijos Dél smurto pries moteris ir Seiminio
smurto prevencijos bei kovos su juo. Sis nekaltai bei
prasmingai skambantis pavadinimas maskuoja
ateinancia didele grésme - ,socialinés lyties”
jteisinima (neva galimos penkios, septynios ar net
dvidesimt septynios lytys, kurios buty nustatomos
pagal tai, kaip Zmogus jauciasi tuo metu), kuri yra
labai tolima nuo prigimtinés lyciy esmés. Graudziai
juokinga?.. Bet realu.

Bet jtariu, kad Viepats juk ne apie tokius reikaliukus
kalbéjo. Siaip ar taip, labai pana$u, kad jam miisy tros-
kimai atsikelti j savo sklypg kokj kalniuka ne itin ripé-
jo. Tad tie, kurie po rinkimy esame didZziai nuliade deél
jy rezultaty, gal galime pasiguosti bent tuo, kad vysku-
po raginimas nepadarys tiesmuko poveikio. Aisku, kad
vienas kitas malonus kalniukas bus patampytas ir j ta,
ir i ang puse, tik jau tikrai ne tikéjimo, o visai kitomis
priemonémis. O Gedimino ir visi kiti kalnai veikiausiai
liks, kur stovéje.

Bet juk tikéjimas kalnus i$ tikryjy judina — ta esame
patyre ir dar neturétume biti pamirse. Prie§ geras dvi
desimtis mety tikéjimas jstengé pajudinti ne Siaip ko-
kj Medveégalj ar Rambyng, net ne Gedimino ir net ne
auksciausig Lietuvoje Juozapinés kalng, o visg soviety
kalnyng baltomis ir, kaip regéjosi, amzinai ap3alusiomis

ledyny kepurémis.

Sioje vietoje man atrodo reikiminga, kad ir Viespats,
kalbédamas apie garstycios griida, nepasakeé kuriam nors
vienam apastalui: ,Jei tavo tikéjimas bity...“ Ne, jis pa-
saké: Jei jiisy tikéjimas bity...“ Kad ir kaip mus, karstai
karstai tikincius, tai galéty nuvilti, garstycios grido di-
dumo pasidaryti ir kalnus nuversti, ko gera, jstengia tik
miisy sutelktinis, o ne pavienis tikéjimas.

Toks sutelktinis tikéjimas galéty biti mums uzduotis
Tikéjimo metams. Stai , Artumos" redakcija, pries metus at-

Kad jau baigiam Palaimintojo Jur-
gio, kuriam naglaiiai ir visokie kitokie vargetos tikrai ri-
péjo, metus ir pradedam Visuotinés Baznycios paskelbtus
Tikéjimo metus, galétume imti ir patikéti, kad vaiky namai
yra tasai kalnas, kurj Siandien reikia nuversti.

Ir nemanykite, kad Cia ne kalnas. Juk pavieniy mégi-
nimy jj versti esama ir dabar, esama jvairiy daliniy ini-
ciatyvy ir sprendimuy, taciau pasiekti, kad turétume nors
perspektyva, kada vaiky namy Lietuvoje nebebus, ligi
siol nepasiseké. Cia ne Seimo, ne valdZios reikalas. Ga-
lite sakyti, kad esu labai menko tikéjimo, bet nemanau,
kad kuri nors valdzia kada nors savo iniciatyva $io reikalo
imsis. Cia esama pernelyg daug interesy. Pirmiausia tam,
Zinoma, priesinsis patys vaiky namai ir visos su jais su-
sijusios tarnybos ir tarnybélés, kuriems, vaiky nebelikus,
tekty sukti galva, kuo uZsiimti. Vadinasi, tam priesinsis
ir Socialinés apsaugos ir darbo ministerija. Tam priesin-
sis ir miisy paciy netikéjimas, vis iSgalvojant priezasciy,
kodeél vaikus geriau laikyti ne Seimose, o vaiky namuo-
se. Isgirstume visokiy siaubo istorijy apie jvairiopa vai-
ky iSnaudojima, apie nedorus jtévius ir t. t. ir t. t. Visas
tas kliditis turétume jveikti, ir tai tikrai kalnai, kuriems
bty reikalingas sutelktinis tikéjimas. Reikéty begalinés
gausybés jrodinéjimy ir aiskinimy, kad vaiky namai yra
visy blogiausias variantas zmogui augti ir bresti. O jro-
dinédami ir aiskindami, nuolat gautume isgirsti vis ta
patj: ,AS netikiu.“ Juk tai nuolat girdime, kai kalbama
apie alkoholizmo ar savizudybiy prevencija. Pagaliau,
net pamazi jtikinus, dar tikrai reikéty pramusti ir Seimo
barjerus, kurie irgi yra atspards ir sunkiai jveikiami. Mat
reikéty kurti ir deramus jstatymus.

Galy gale, reikéty tikros galybés tikéjimo tiems, kurie
ryztysi tikrus ar ne visai tikrus naslaicius priimti j savo 3ei-
mas. Kad jiems to tikéjimo nepristigty, ir vél reikéty mi-
sy visy palaikymo, taigi ir misy sutelktinio tikéjimo.

Lieka dar klausimas, ar tikéjimas, apie kurj
Cia kalbu, yra tas pats, apie kurj kalba Visuotine
Baznycia, paskelbusi Tikéjimo metus. AS tuo
neabejoju.
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Pal. Jurgio Matulai¢io gyvenimas: VILNIAUS RUPESCIAI
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Didelés ir mazos kryzkelés

Biciulis vaikeliams

Apie vaikus Jurgio Matulaicio rastuose uzsimenama labai mazai. O vis délto
vaikai visada buvo itin arti palaimintojo. Ne tik arti — tiesiog jo Sirdyje. Tiesg
sakant, vartant UZrasus, laiSkus ir kitus jo rastus, susidaro jspudis, kad tarnysté
vaikams yra toji sritis, apie kurig pal. Jurgis ne tiek kalbéjo ir rase, kiek joje daré,

dirbo... Ir buvo biciulis. Tas, kuriam svarbu, kuris rapinasi.

Na taip, kas nors galbiit pasakys, kad visa pal. Jurgio ko-
respondencija, ir lietuviskoji, ir lenkiskoji, mirgéte mirga vi-
sokiy minciy, patarimy, jzvalgy ir patvarkymy dél juvenaty
(mokykly, turinciy bendrabucius) steigimo ir vadovavimo.
Tiesa, jo Sirdis degte dege dél $iy marijony vienuolijos daigy-
ny. Sekdamas to meto Baznycios mintimi, kuri ypac skatino
vienuolijas aktyviai darbuotis pasaukimy ugdymo srityje ir
rekomendavo kaip priemone panasias mokyklas, tévas Jur-
gis trosko, kad marijony juvenatuose paaugliai ir jaunuoliai
tikrai ;mokytysi pazinti Dieva“. Né kiek ne su maZesniu
susirGipinimu, jau badamas vyskupu, metési veikti, patari-
néjo, ragino, tarési, kai, Vilniun zengiant bolsevikams, kilo
grésme katalikiSkam ugdymui mokyklose.

Bet §j kartg — ne apie tai. Ne apie $vietima. Ir ne
apie paSaukimus. Tiesiog apie vaikus. O jiems démesio
pal. Jurgio rastuose tikrai nedaug skirta. Bet uztat jo tik-
rai uzteko Sirdyje. Negana to, zvelgdamas j palaiminto-
jo biografija ir rastus, negali nepastebéti, kad jo akiratyje
paprastai yra ne $iaip vaikai, bet naslaiciai.

Savaime pries akis iSkyla paties Jurgio vaikystés pa-
veikslas, nupiestas Vinco Slekio, jo draugo i$ gretimo kai-
mo, kasdienio bendrazygio kelionéje j mokykla: Brolis blo-
gai globojo Jurgelj <...>. Ziemq mes, berniukai, biidavome
Siltai aprengti, 0 Jurgutis éjo § mokyklqg plonytémis, istrintomis
palaidinémis. Ruden; kartais uzsukdavo pas mane, kad kartu
eitume j mokyklg, visas pamélynaves nuo Salcio. Mano ma-
ma Sildydavo sustirusj Jurgelj prie ugnies, plissdama jo brolj
Jong, kad nepriziiiri berniuko (Antanas Kucas, Arkivyskupas
Jurgis Matulaitis Matulevi¢ius. Draugas, 1979, p. 26).

Sio vieno vaizdo viesoje staiga visai kitaip prabyla
trumpudiai dalykiniai prane$imai, nuolat pasikartojan-
tys Vilniaus laiky korespondencijoje: gavau 1357 do-
lerius 72 cent. Vilniaus krasto naslaiciams Selpti. Pini-
gus jteikiau... (i laisko Amerikos lietuviy federacijai,
1924 05 23). Sj ménesj siystas 9086 ostm. sv. Misioms esu
gaves; taip pat ir 100 dol. naslaiciams Selpti. Siuos jau esu
jteikes (i3 laisko kun. Juozui Vaitkeviciui ir kun. Prancis-
kui Baciui, 1922 04 28). Ir taip daug karty.

Belianai. Pirmasis pasaulinis karas. Kun. Jurgis suslapes
ir susales. Kaip ir vaikystéje, Zvarbiais rudens rytais Slekiy

Ses. Viktorija PLECKAITYTE MVS

virtuvéje. Tik ne todél, kad néra
kas juo, naslai¢iu, tinkamai pasi-
riipinty. Jis pats riipinasi dviem
$imtais naglaiciy. (1914 m. pa-
keliui i§ Lietuvos j marijony
noviciatg Sveicarijos Fribire
netikétai uzkluptas karo kun. Jurgis jstrigo Varsuvoje. Ne-
nuleido ranky, nepasidave. Nedelsiant subtiré marijony
bendruomene ir, vyskupo paprases vietos jai jsikurti, gavo
Beliany parapija su bazny¢ia ir buvusiu Kamalduliy vienuo-
lynu. Tarp jvairiausiy pastoraciniy ir socialiniy darby, kuriy
marijonai émeési $ioje VarSuvos pasonés parapijoje, atsirado
naslai¢iy prieglauda apylinkiy vaikams. Per trumpa laikg
vaiky skai¢ius pasieké du simtus...) T dieng kun. Jurgis ne-
tikétai jZengia pas savo geras biciules — seseles Graziojoje
gatvéje. Jadvyga Reut, Cecilijos Plater-Zyberk gimnazijos
Graziojoje gatvéje direktore, prisiminé: 1916 m. turéjau
ikalbinéti Tévg, uzsukusj pas mus trumpam, kad uzvalgyty.
Jau buvo vélus metas, taigi t. Matulaitis turéjo biiti alkanas ir
labai pavarges, nes daug valandy stovéjo eiléje dél savo nas-
laityno. Taciau tol nesédo prie stalo, kol su dideliu dziaugsmu
nepapasakojo, kiek jam pavyko gauti milty, riebaly, kruopy
ir duonos tai galybei vargsy vaiky. ,O dabar, pasaké, esu al-
kanas, valgysiu su apetitu, nes mano vaikai nebadaus” (Ta-
deusz Gorski MIC, Palaimintasis Jurgis Matulaitis. Marijo-
ny talkininky centro leidykla, 2009, p. 120).

Arba 3tai Trinapolio atvejis... 1919 m. kovg j Vilniy
su visa lietuviy vaiky prieglauda i$ Rusijos parkelia-
vo kun. Nikodemas Rastutis. Bolsevikai, tuomet valde
Vilniy, prieglaudg jkurdino Vilniaus vyskupy vasaros
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Su iseivijos lietuviais, priémusiais Pirmaja Komunijg.
Athol, Masacusetsas, JAV, 1926 m.
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rezidencijoje Trinapolyje. Lenkai, i3vije
bol3evikus i$ Vilniaus, tuojau pat jsake
vaiky prieglaudai iSsinesdinti, o vysku-
pui Matulaiciui pranesé, kad Trinapolis
grazinamas jam — teisétam Seimininkui.
Vysk. Jurgis rastu padékojo uz dovang,
bet prasé vaiky prieglaudos is ten nesa-
linti, nes nenori, kad dél jo nukristy bent
viena vaiko asara (Antanas Kucas, Ar-
kivyskupas Jurgis Matulaitis Matulevi-
¢ius. Draugas, 1979, p. 394). Ir ne tik.
Rastutis jau gavo Jis siystus pinigus vai-
kams, labai dZiaugiasi. Rasinés ir daugiau
(i$ laisko kun. Vincentui Kulikauskui,
1925 07 08). Po $ia mazute uzuomina
laiske — sirdis, gyvai besidalijanti kito
zmogaus dziaugsmu. O laisko konteks-
tas i$duoda 3tai ka: marijony Cikagoje
leidziamas laikrastis ,Draugas” publi-
kuoja kun. Rastucio rasinius ir taip pa-
deda telkti lésas prieglaudai!

Bemaz vienintelis tekstas, tiesiogiai
kalbantis apie vaikus ir paties pal. Jur-
gio santykj su jais, yra Sis fragmentas
i$ ingreso j Vilniaus katedra pamoks-
lo: Biisiu biciulis maZiems vaikeliams;
kad mokytysi jie pazinti Dievg, maldos,
klusnybés, tvarkos; saugosiu jy nekaltybe,
saugosiu nuo nuodémiy ir papiktinimy.
Tiesg sakant, daugiau ir nereikia. Tas
vienas sakinys pasako viskg. Visy pir-
ma, tasai bisiu, atskleidZiantis esmine
pal. Jurgio gyvenimo nuostata, ypatin-
gu bidu isryskéjusig Vilniuje. Bisiu té-
vas. Biisiu ganytojas, mokytojas. Biisiu
biciulis. Bisiu dél jisy, jums. Visai taip,
kaip skelbia marijoniskasis Pro Christo
et Ecclesia (,dél Kristaus ir Baznycios®).
Tuomet vienintelis tikrasis lobis, kurj
pats turéjo ir kurj trosko duoti kitiems,
o pirmiausia — maziausiems, silpniau-
siems, — tai pazinti Dieva. Kad Jo meile
pazing, bty saugis. Kad tikro biciulio
saugancCiame ir globojan¢iame artume
atpazinty Dievo meile. Juk tai viso dva-
sinio ir, galiausiai, Zzmogiskojo gyvenimo
pagrindas, paties pal. Jurgio visa bitimi
iSgyventas per motinos numyléto k-
dikio ir vieniSo naslaicio patirtis: Kaip
kitdikis ramiai ilsisi ant motinos ranky,
taip mes dar ramiau darbuokimés ir dar
ramesni biikime Dievo apvaizdos prie-
globsty (Uzrasai, 1910 10 24).
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Atvira
Lietuvos zaizda

- Antanas SAULAITIS SJ

Visg gyvenimg uzsieniuose issvajota Lietuva,
devynias dienas Vilniuje ir vieng Kaune, teko
pamatyti 1987 m. lapkrit]. Jau 1989 m. Atgimimo
pavasarj ilgiau, po visg Lietuva keliaujant
automobiliu su atsikurianciy Lietuvos skauty bei
skauciy vadovy bareliu. I8 ty jspudziy persunkty
dieny liko nepakartojama dvasia dainuojamos dainos, brangios,
jdomios ir labai grazios vietos, nauji zmones, kilnios viltys. Iki Siandien
Sirdyje ir ausyse skamba jauny kelionés globéjy pasakymas: Vaiky
namai yra Lietuvai atvira zaizda!

Visa gyvenimg dirbes su vaikais, jaunimu, $eimomis, do-
miuosi jauny Zmoniy gyvenimu, padétimi kitose $alyse, o pa-
sakojimy i§ soviety valdyty ar jy Seséliu temdyty Zemiy ne-
tritko nei spaudoje, nei liudininky perduoty. Viena pirmyjy
uzsienio lietuvaiciy, noréjusiy prisidéti prie vaiky globos, bu-
vo Australijoje gimusi Dana Baltutyteé, pazjstama i3 skautiskos
veiklos. I3sikovojusi vietg vienuose vaiky namuose, pasakojo,
kaip prizitirétojos astuonis kartus per dieng gerdavo kavute.
Nenorédama issiskirti, pirmomis dienomis tiek karty prisidéjo,
po keliy dieny tik septynis kartus, tada Sesis, penkis... Nebuvo
tarnautojy meégstama. Jai priekaistavo, kad per daug praleidzia
laiko su vaikais ir, galima numanyti, su jais vakarietigkai, dar
australiskai bendrauja kaip su Zmonémis.

Uzsienio lietuviai ir jy bic¢iuliai puolé j talky, vaiky namams
siysdami drabuziy, Zaisly, pliusiniy meskiuky. Atvyke aplanky-
ti pastebéjo, kad vaikai neturi savy drabuziy, tai pradéjo nenu-
plaunamu rasikliu radyti vaiky vardus. Panoréjusiems pamatyti
atsiystus minkstus meskiukus bei kitus mylétinus gyviinélius,
tarnautojos parodé juos graziai sudétus aukstai ant lentyny.
Vakarieciai nezinoje, kad ir nepriklausomoje Lietuvoje tebe-
galiojantys sovietiniai higienos jstatymai leidZia tik kietus plas-
tmasinius Zaislelius, o vaiky namy pareigtinés neZinojo, kad
meskiukai visai nesiskundzia i3skalbti skalbimo masinoje.

Neverta to kartoti ir gilintis j siaubo pasakas. Labai aisku,
kad skauty pasakymas — vaiky namai yra atvira Lietuvai Zaiz-
da, - galioja, gerbiant ir moteris bei vyrus, kurie vaiky namuo-
se nuosirdziai i§ meilés vaiky labui dirbo ir dirba, lygiai kaip
ir gerbiant asmenis, uzaugusius globos namuose ir iséjusius
i nuostabius Zmones. Tik triiko ir triksta bent vakarietisky
vaiky laikinos globos Seimoje salygy (angl. — foster care, fos-
ter homes). Ir, aisku, socialiniy darbuotojy. Socialinio darbo
studentams Mykolo Romerio universitete vis sakydavau, kad

ovaicio nuotrauka

tuo metu, pries desimtj mety, Lietuvoje tritko 5000 so-
cialiniy darbuotojy mokyklose, ligoninése, kaléjimuose,
prieglaudose, savivaldybése, baznytinése tarnybose ir
vaiky globos jstaigose.

Legendiné, sakyty ziniasklaida, yra tauty, jsikiirusiy
Ramiojo vandenyno pakrantéje ir salose, tikstantmeté
tradicija priglausti labiau pazeidziamus. Prie namy ar j
namus ateina koks senelis, jis be klausimy priimamas, po

kokiy trijy dieny nejuciomis klausiama, ar galima kuo

padéti nukeliauti, kazkg pasiekti. Tose srityse néra jokiy
vaiky namy, naslaityny, nes zmonés tuoj pasiima globoti
ir auginti. Naujosios Zelandijos lietuvio misrios Seimos
tolimas giminaitis liko be tévy. Keturis sinus uzaugine,
arti pensinio amziaus tévai net nesvarstydami, savaime
pradéjo naujg Seima su penkeriy mety naslaic¢iu. Graziai
sutapo Ramiojo vandenyno gyvenimo biidas su lietuvis-
ku, kriks¢ionisku, tévisku bei motinisku rpesciu visais
ir bet kuriais vaikais. Vaiko teisés, kaip ir Zmogaus tei-
sés — visuotineés ir nedalomos.

O Zemaiciai uzaugino bent 500 vokieciy kilmés An-
trojo pasaulinio karo naslaic¢iy i§ Prasijos. Pacioje Lie-
tuvoje vienas vyras aSarodamas pasakojo, kaip Seimoje
vaikai augo kartu su karo metu rasta ir tévy priglausta

tamsesnio gymio mergyte. Neseniai mirusig i$ gilios Sir-
dies apraudojo kaip tikra seserj. Kiek skaitéme ar gir-
déjome, kaip Sibire vieni kity vaikus gelbéjo net savo
gyvybe pavojun statydami. Siaulie¢iai Zino apie perei-
to simtmecio Venclauskus, savo namuose uzauginusius
daugiau kaip $imtg vaiky.

Kai Lietuva atsikiiré, vienu metu atsirado galimybe
Zengti pirmyn rpinantis vaiky namy panaikinimu, re-
gis, ir Seime svarstytas toks projektas. Tac¢iau tuometi-
nis prezidentas nepritaré. Spau-
da net minéjo, kad vaiky namy
dingtis padidinty bedarbiy skai-
¢iy Lietuvoje, kai toje sovietinio
palikimo pramonéje per visus ra-
jonus dirbo desimtys tikstanciy
tarnautojy.

Progvaisté buvo ir yra tokios
nevalstybinés, privadios pastan-
gos, kaip SOS vaikai, vaiky kai-
mai, Lietuvos katalikiy motery
sajungos globos nameliai, joani-
ty nameliai paaugliams Radiske-
se, kun. Hermano Sulco jaunimo
sodyba Kékstuose. Vaiky dienos
centrai ir panasios jstaigos, kata-
liky Caritas, pavieniy klebony,
parapijy, vienuolijy programos
bei globa paliec¢ia daugybés reikalingy pagalbos vaiky,
jaunimo ir Seimy gyvenima. Niekur néra tobula, taciau
krypstame j gyvenimiskesnes ir sékmingesnes globos rei-
kalingy vaiky bei jauny Zmoniy ugdymo salygas.

Sunkiomis aplinkybémis gyvenantys Zmonés
labai gerai Zino, kad vaikai yra ateitis. Eskimai
(inuitai), indénai gyvena taip, kad vaikai islikty,
gyventy ir uzaugty. Prispaustos tautos, tauteles ir
gentys zUtbUt stoja uz savo vaikus. I3 tikryjy, juk pats
Dievas viska atidave ir suteikia savo vaikams, kad
turétume gyvenimo apsciai (plg. Jn 10, 10).

KATALIKU BAZNYCIOS KATEKIZMAS

Antras pataisytas leidimas

Sis Katekizmas — tai Baznycios tikéjimo ir kataliky mokymo savadas, kuriame tradicine 4 daliy tvarka désto-
mas turinys, islikdamas istikimas Sventajam Rastui, gyvajai Baznycios Tradicijai ir tikrajam Magisteriumui, atsilie-
pia ir { naujus misy laiko klausimus. Jis suskirstytas j keturias dalis: Credo — Kataliky Baznycios tikéjimo turinys;
$ventos liturgijos slépiniai, ypa¢ sakramentai; kriki¢ioniska elgsena, perteikiama remiantis desimt Dievo [sakymy;
krik3¢ioniskoji malda kaip dvasinio kriki¢ionio gyvenimo ugdymas. Nors visy pirma $i knyga yra skirta vyskupams,
kunigams ir katalikiskojo aukléjimo institucijy darbuotojams, kurie atsakingi uz tikéjimo perteikimga savo ganomie-
siems, ja Bazny¢ia kviecia skaityti bei studijuoti visa Dievo tauta, kuriai yra patikétas tikéjimo lobis.

Lietuvos Vyskupy Konferencija, Kataliky pasaulio leidiniai, Vilnius, 2012
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Biblija apie migracija

Didelés ir mazos kryzkelés

Vaikai ir emigracija

Sventasis Radtas seimoms

Izraelitai, peréje Raudonaja jirg. Williamo
de Brailes miniatiiira, Anglija, apie 1250 m.

Migracijos priezastys

Kodél migruoja biblinis Zzmogus? Dél
jvairiy priezasCiy, taciau svarbiausios
yra Sios: nuodémé, bitinumas ir Dievas.
Dél pirmosios priezasties Adomas ir Ie-
va, kaip minéjome, turéjo palikti tai, kg
Siandien vadiname rojumi. Panasiai nu-
tiko Kainui ir Babelio boksto ,projekto”
sumanytojams bei vykdytojams:  Tu ba-
si béglys ir klajinas Zeméje“ (Pr 4, 12b);
,Taip tat VIESPATS issklaidé juos is
ten <...>“ (Pr 11, 8). Tokios pat aplinky-
bés pasikartojo Izraelio (721 m. pr. Kr.) ir
Judo (587 m. pr. Kr.) karalysciy istorijoje:
,Asirijos karalius iStrémé izraelie¢ius j Ba-
bilonija <...>. Tai jvyko dél to, kad jie ne-
klausé VIESPATIES <...>“ (2 Kar 18, 11-
12); Taip Judas tapo istremtas i§ savo
zemeés” (2 Kar 25, 21b).

Dél antrosios priezasties, kuri Bibli-
joje dazniausiai yra susijusi su ekonomi-
niais dalykais, Abraomas paliko Negebo
sritj: ,Kraste kilo badas. Abramas kéle-
si j Egipta gyventi kaip ateivis, nes ba-
das kraste buvo nuozmus” (Pr 12, 10).
Lygiai tas pats nutiko Abraomo anii-
kui — Jok@bui-Izraeliui ir jo Seimai: ,Jo-
kiibas, suzinojes, kad Egipte esama grii-
dy atsargy, taré savo stnums: ‘Dél ko
dairotés vieni j kitus?’“ (Pr42, 1). Iz-
raelis leidosi j kelione su viskuo, kg jis
turéjo” (Pr 46, 1a).

Treciosios priezasties klasikinis pa-
vyzdys — Abraomo pasaukimas: , VIES-
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Migracija — viena populiariausiy Biblijos temy. Maza to! Migracijos motyvas
tarsi jrémina visg Sventojo Rasto pasakojima: zmonijos ausroje pirmieji zmones
dél nuodémes (plg. Pr 3, 1-7) privaléjo palikti Edeno soda:,Todél VIESPATS Dievas
issiunté jj is Edeno sodo <...>. ISvares Zmogy, jis pastaté j rytus nuo Edeno sodo
kerubus <..> kelio prie gyvybés medzio saugoti” (Pr 3, 23-24); o laiky pabaigoje,
kai daugiau nebebus nei pirmojo dangaus, nei pirmosios zemes, Jézaus Kristaus
atpirktoji Zmonija galés apsigyventi naujame danguje ir naujoje zeméje —
naujojoje Jeruzaléje (plg. Apr 21, 1-2): ,Tautos vaikscios jo Sviesoje, ir Zemés karaliai
atsines j jj savo puosnuma” (Apr 21, 24). Taigi, kaip matome, migracijos temos
apimtis didZiulé ir jos nevalia netgi méginti aptarti trumpame straipsnyje. Todél
pazvelkim tik j tai, kas, mUsy galva, svarbiausia nudien.

PATS taré Abraomui: ,Fik i$ savo gimtojo
krasto, i3 savo tévo namy, j krasta, kurj tau
parodysiu“ (Pr 12, I). Tatiau neuzmir3ki-
me, kad Abraomas jau senokai buvo kely-
je:  Terahas pasiémé siny Abrama, savo
vaikaitj Lota, Harano siiny, savo marcia
Sarai, Abramo Zmona, ir i3éjo su jais i3
kaldéjy Uro j Kanaano krasta. Atéje lig
Harano, jie ten apsigyveno“ (Pr 11, 31).
Kodél Abraomo tévas paliko gimtine?
Sventasis Rastas nutyli...

Migracijos vaisiai

Pasak Biblijos, migracijos pasekmeés
yra dvejopos: negatyvios ir pozityvios. Ne-
gatyviyjy pavyzdys galéty biiti pasako-
jimas apie siiny palaidiing — iskeliaves j
tolima 3alj ir iSeikvojes palikima, jis pra-
déjo ganyti kiaules (plg. Lk 15, 11-16).
Psichologai pasakyty: , Pasieké egzisten-
cijos dugng.“ Sociologai: , Tapo vargeta.”
Teologai: ,Neteko tradiciniy vertybiy."
Laimé — tai netruko ilgai: , Kelsiuos, eisiu
pas téva ir sakysiu <...>“ (Lk 15, 18).

Pozityviyjy migracijos padariniy pa-
vyzdziy Sventrastyje labai gausu. Prisi-
minkime tik vieng — garsiausig ir jtakin-
giausig — Babilonijos tremties pavyzd;.
Jos vaisiai gausis ir milziniski. O di-
dZiausias yra tas, kurj Siandien vadiname
,etiniu monoteizmu®, t. y. tikéjimu j vie-
ng Dieva ir jo jstatymais, jpareigojanciais
zmogu:  A§ esu VIESPATS ir néra kito, —
be manes, néra Dievo!“ (Iz 45, 5a).

Dvasiné migracija

Kartu su anksc¢iau minéta geografine
migracija, kai gyventojai keliasi i vie-
nos vietos i kitg, Biblijoje yra dar vie-
na — dvasiné migracija, t.y. zmogiskos
bisenos kaita. Ji yra dvejopa: pazangi
ir atzangi. 1§ kur apie ja zinome? Na,
pirmiausia i§ asmeninés patirties. O i$
Sventojo Rasto? Irgi! Kad ir i§ $io teksto:
Jiedu buvo nuogi, zmogus ir jo Zmona,
ta¢iau nejauté jokios gédos“ (Pr 2, 25).
Nuogumas Biblijoje turi kelias pras-
mes. Siuo atveju pirmuyjy tévy neapsi-
rengimas simbolizuoja jy atvirumga tiek
geriui, tiek blogiui. Taigi i3 esmés Zen-
klina Zmogaus gebéjimg kisti, t. y. dva-
siskai migruoti. Netgi daugiau! Tai néra
vien tiktai pasyvus Sios galimybeés ture-
jimas — habitus. Tai kiekvieno Zmogaus
pasaukimas (Cia turiu omeny tiktai pa-
zangia dvasine migracija), kurj Kristus
apibtidina labai vaizdingai: ,Lapés turi
urvus, padangiy sparnuociai — lizdus,
o Zmogaus Siinus neturi kur galvos
priglausti (Lk 9, 58). Manau, Jézus Cia
kalba ne apie savo materialine padeétj:
juk jis turéjo namg Nazarete, draugy,
pazistamy etc., pas kuriuos visada ga-
léjo apsistoti. Cia Kristus panoreéjusiam
visur ji sekti (plg. Lk 9, 57) tiesiog pasa-
ko, kad siam sekimui — dvasinei migra-
cijai — niekada nebus galo...

Jézui atnesdavo kudikiy, kad jis juos paliesty. Tatai matydami, mokiniai éme
bartis. O Jézus pasisaukeé vaikucius ir taré: Leiskite mazutéliams ateiti pas mane
ir netrukdykite, nes tokiy yra Dievo Karalysteé. IS tiesy sakau jums: kas nepriima

Dievo Karalystés kaip kudikis, nejeis j ja!" (Lk 18, 15-17).

Pokalbio asimi pasirinke sgvoka ,emigracija“, iskart
pastebétume, jog ir Jézus ,migravo” su savo tévais, ku-
rie bégo nuo zmogzudZio, grasinusio mirtimi. Angelo
perspéjimu  emigracija“ iSgelbéjo Sventgjq Seimq nuo
kraugerisky tirono késly (plg. Mt 2, 13-23). Sventajame
Raste taip pat gausu tremties, migracijos, kelioniy aprasy-
my. Pagaliau, ar mes neskelbiame, jog esame tik keleiviai
i dangiskaja tevyne (plg. Zyd 11, 13-16)?

Nemazai ir geryjy siekiy, Dievo tiksly buvo siejama
su kelione, persikélimu. Kai kada tai buvo kelionés j lais-
vésir gerovés zeme, o kai kada —j vergove, bausme ar net
sunykimg. Lietuvos istorijoje besikartojantys emigracijos
procesai savaime reikalauja ne vien madingo populisti-
nio tus¢iazodziavimo, bet gilaus, visapusisko suvokimo ir
kriki¢ionisko pozitrio — sprendimy ir atsakymy j klau-
sima: Dieve, kokia Tavo valia, kokie yra Tavo Zenklai ir
uzduotys miisy mazos tautos dabartyje?

Reikalinga pagrista, tvirta ir principinga kriks¢ionis-
ka nuostata j $iy gausiy reiskiniy tikrasias priezastis ir
pasekmes. Tame paciame kontekste nesureikiminciau ir
,vaiky migracijos” temos, nes juk negalime kalbéti apie
vaikus (nors dabar ir labai madinga) — kaip savarankis-
ka socialine grupe — neatsizvelgiant j tai, jog vaikas ir jo
problemos neatsiejamai susije pirmiausia su jo savita
aplinka — §eima ir jos problemomis.

Tad pirmiausia reikéty pasakyti, jog brandi, darni, re-
liginga krik$¢ioniska Seima, kai Dievo malonés padeda-
ma atlieka savgsias tévystés ir motinystés pareigas, kuria
vaikui gyvybiskai reikalingg bendruomene. Visa Kristaus
BaZnycia, suvienyta j bendruomene ir sudéta i§ mazes-
niyjy bendruomenéliy, kuriy maziausioji yra $eima, taip
pat kuria vaikui tévyne, prasidedancia nuo jo namy ir
artimiausiy Seimyniskiy veidy. Tik véliau, Seimoje jau
pasirenges, jaunas zmogus iSeina j kitas, tolimesnes ben-
druomenes ir pirmiausia ie3ko jo ankstyvesne patirtj ati-
tinkancio Zmogaus, visuomenés, Dievo jvaizdZio.

Siandienj zmogy dél bedievisko gyvenimo istikusi ne-
tvarka pirma ir labiausiai sugriauna Kristaus ,mazuteéliy”
pasaulj. Jam kliudo ne tiek kilometrai ar skirtingos kultiros,
kiek artimiausioje vaiko aplinkoje dvasiniy, zmogiskyjy ry-
$iy nebuvimas. Visa tai iSdavikiskai iStremia jj j pasaulio sta-
by laukus ir atiduoda pardavéjy, sitilytojy, lyderiy savivalei
ir manipuliacijoms, kurioms jis nesugeba pasipriesinti.

Santuokos sakramentas — ne
,antspaudas popieriuje”, o die-
viska malone pazenklintas jsipa-
reigojimas gyventi dél atsakingos
meilés, pasventinancios malonés
ir vieningos pagalbos kuriant gérj ar jprasminant kancig
dvasia. Laisvé, kuri atiteko kartu su leidimu nuvykti j bet
kurj pasaulio krasta dél kokios nors naudos, taciau su-
kliudo vaikams ateiti prie Kristaus ir subresti sventumui,
yra lyg pragaro antspaudas ant Siuolaikiniy ,emigranty”
vagono j ,nepazadeétaja laime".

Nuolatinis Baznycios raginimas puoseléti Seimoje kriks-
Cioniskasias vertybes, gyventi Sventos meilés principais yra ir
liks negestanciu atsakymu j vienatvés kancias ir nuopuolius
daugybeés bedievisko gyvenimo tremtiniy ir apleistyjy. Kuo

Dieve,

kokia Tavo
valia, kokie yra
Tavo zenklai

ir uzduotys
musy mMazos
tautos
dabartyje?

Silvijos Knezekytés nuotravka

labiau psichologizuosime $ig i§ esmés TIKEJIMO KRIZES
sukeltg padétj, tuo labiau jos daugiareikdmiskumas mus klai-
dins, o ne artins prie aiskiy ir tvirty sprendimy. Juk daugu-
ma encikliky, parasyty po Vatikano II Susirinkimo, yra apie
Seimos, santuokos, vyro ir moters bei krikiCioniy pasaulieciy
vaidmenis visuomenéje. Naujausios emigranty pastoracijos
gaireés taip pat veda juos esmine kryptimi — stiprinti dvasi-
nius rysius. Atnaujinta kriksto tévy uzduotis tinka ir visai
$eimai — tai jtikinamai liudyti vaikui: tu — ne vienisas, tu esi
isgelbéjamas, mylimas ir auginamas bendruomenéje, kuri
$eimoje prasideda nuo tétés ir mamos, o baigiasi dangaus
$ventyjy bendruomenés iSganingoje pergaléje.

Krikscionis privalo paZinti Baznycios mokyma apie seima

ir juo gyventi. Taip net sudétingiausiomis salygomis bus

atkuriama ir naujai puoseléjama dvasine vienybé seimoje
ir tautoje. Tada technologijomis Zmogus jau ne maskuos

augancia vienisumo bedugne, o pradés dalytis duona,
meile, tiesa ir Dievo malone net ir su paciais maziausiais.

Kun. Kestutis K. BRILIUS MIC
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Kai iSduoda artimiausieji,

arba Sirdelés skausmo anatomija
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Zita VASILIAUSKAITE

Vaiko rysys su tévais

Teévy palikto vaiko Sirdelé yra perpildyta skausmo,
kurj sukelia fizinio rysio su tévais pazeidimas ir dél to la-
bai stipriai vaiko iSgyvenamas stresas. Vaikas gimsta labai
silpnas, tad suaugusiojo pagalba ir riipestis — jo i§gyvenimo
salyga; be to jis nesugebés patenkinti net savo gyvybiniy
fiziologiniy poreikiy. Ir ne tik. Nuo gimimo vaikas prade-
da mokytis gyventi jam naujame ir kitokiame nei motinos
jsCios pasaulyje. Tad tiek mama, tiek gimes kadikis siekia
uzmegzti abipusj, silta ir patikimg tarpusavio rysj, per ku-
rj mama gali perteikti informacija vaikui apie jj supancia
tikrove. Psichologijoje toks rySys vadinamas prieraiSumu.
Per pirminj ry$j su mama (jos rodoma riipestj, meiluma,
$velnumg) vaikas pajunta, kad yra geidziamas, mylimas
ir saugus $iame pasaulyje. Si Zinia, kurig kidikis suvokia

Spaudoje vis dazniau pasigirsta nerimo balsy — kas atsakys uz vaikus, ~remdamasis tévy supratingumu bei
kuriy tévai iSvaziavo | uzsienj uzdarbiauti, palikdami juos,savarankiskam”  palaikymu. Islikes artimas rysys su ar-
gyvenimui. Tokie vaikai tampa didZiule nasta visuomenei. Tai patvirtinty ~ timiausiais ir véliau kiekvienam suau-
kiekvienas mokytojas, kurio aukléjamoje klaséje mokosi toks mokinys,
mokyklos socialinis darbuotojas, tokio vaiko kaimynai. Dar daugiau
apie tai pasakyty policijos darbuotojai, susiduriantys su nepilnameciy
ir jaunimo nusikalstamumu. Bet tai jau iSorinés Sio reiskinio pasekmeés,
o vidinés — palikto vaiko Sirdelés skausmas. Kas gi joje vyksta?

gusiajam yra didelé paspirtis, nes biina
tokiy sunkiy laikotarpiy, kai artimuyjy
parama ir palaikymas nejkainojami.

Vienas svarbiausiy zmogaus psi-
chologinio brandumo kriterijy yra
jo gebéjimas isgyventi savarankiskai
(t.y. gebéjimas vadovautis tam tikromis vertybémis,
skirti gérj nuo blogio, paklusti vidinei disciplinai, priimti
teisingus sprendimus, kurie susije su jvairiomis gyveni-
mo sritimis, pvz., laiko paskirstymu jvairioms veikloms,
prioritetiniy uzsiémimy numatymu, gebéjimu pasirink-
ti tinkamus draugus, spresti iskilusias problemas). Kad
Zzmogus subresty, jam reikia turéti 3alia riipestingus ir
mylin¢ius tévus, su kuriais jj siety gilus prieraiSus rysys.
Seneliai, vaikystéje galéje pavaduoti uzsiémusius tévus,
véliau to vaidmens atlikti negali, nes dél didelio amzZiaus
skirtumo yra pernelyg nutole nuo iuolaikinio gyvenimo,
to, kaip jj supranta paaugliai ar jaunuoliai.

Naujausi psichologiniai tyrimai rodo, kad asmenybeés
brendimas yra gerokai sulétéjes. Sj reiskinj bandoma ais-
kinti jvairiai, bet dazniausiai teigiama, kad pats gyvenimas

dar nesgmoningai, sudaro geriau-
sias salygas jam vystytis, bresti ir

Kad zmogus subresty, jam

sparciai darosi vis sudétingesnis, o vis
intensyviau skleidZiama priestaringa,

pazinti tikrove. Daugelio tyrimy  rejkia turéti salia ru pestingus  ivairi, daznai kenksminga, prie$ patj
rezultatai rodo, kad jei kadikisne- iy mylinéiu s tévus, su kuriais ~ Zmoguir jo gyvenimg (prisiminkime

tenka mamos, yra paliekamas ar ji siety g”US prieraiéus r

apleidziamas, jo asmenybés raida .
;

sulétéja, sutrinka, ir uzauges jis pa-
tiria rimty psichologiniy proble-
my — nerimo sutrikimy, polinkio
i depresija, bendravimo, prisitaiky-
mo prie socialinés aplinkos sunku-
my. Kiek véliau formuojasi vaiko
prieraiSumas ir prie tévo, seneliy,
jei jie skiria pakankamai laiko ir
démesio. Toliau, tiek vaikystéje,
tiek paauglystéje ir jaunystéje,
prieraius rysys keiciasi kartu su
vaiko asmenybés augimu, i3 $io
rySio vaikas mokosi gyventi, per-
imdamas tévy Zzinias, patirtj, megi-
na savarankiskai jveikti sunkumus,
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_ informacija apsunkina vaiko ir jau-
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nuolio psichologinj brendimg. Tad vi-
dutiniskai tik 23 mety amziaus jauni
zmoneés pasijunta pakankamai pajeé-
giis gyventi savarankiskai.

Stresas

Pasitaiko, jog tévai nusprendzia, kad
né astuoniolikos nesulaukes vaikas yra
pakankamai subrendes gyventi vienas
arba giminiy ar paZjstamy tariamai
prizitrimas. Sakau tariamai, nes vaiko
saugumo poreikis gali biiti patenkina-
mas tik esant alia tiems Zmonéms, su
kuriais nuo vaikystés sieja gilus prie-
raiSus rySys. Tévams iSvykstant, Sis rysSys
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nutraukiamas, ir vaikas iSgyvena labai stipry stresg (neturé-
kime iliuzijy, tikrojo rysio negali atstoti bendravimas kom-
piuteriu ar telefonu). Jis pasijunta vieniSas pavojy pilname
pasaulyje ir i8duotas mylimiausiy zmoniy. Beveik kiekvie-
nas vaikas, i$girdes tévy ketinima iSvykti j uZzsienj ilgesniam
laikui, i3 susirGipinimo praleidZia ne vieng bemiege naktj. Jj
kamuoja baimé ir abejonés — ar sugebés vienui vienas isgy-
venti (padéties nekeiCia, jei paliekami keli vaikai). Net jei
tévai kelis kartus paaiSkina, kad , taip bus Seimai ir jam pa-
¢iam geriau®, jo Sirdis mazai klauso proto jtikinéjimy. Likes
vienas greitai pasijunta silpnas ir nepajégus tvarkyti savo gy-
venimo (juk jis dar nepakankamai subrendes) — pradedant
prisivertimu keltis j pamokas ir baigiant tévy atsiysty pinigy
tvarkymu. ] atsiskyrimo nuo tévy stresg vaikai reaguoja jvai-
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riai, taciau savo praktikoje dazniausiai susiduriu su dviem
reakcijomis, kurias sglygiskai galima pavadinti depresyvigja
ir agresyvigja. Esant pirmai reakcijai, vaikas tampa uzdaras,
skausmingai i$gyvena tévy iSvykima, atsiriboja nuo draugy,
pradeda nepasitikéti savimi, jauciasi nevisavertis, nereikalin-
gas. Daznai savaip interpretuodamas $ig situacija, jauciasi
kaltas ir mano, kad jei bity buves geresnis, tévai bty labiau
ji myléje ir nebiity apleide. Visa, kas jj anks¢iau domino ir
dziugino (mokslas, draugai, laisvalaikio pomégiai, pramo-
gos), nustoja patrauklumo; gyvenimas praranda Zavesj ir
prasme. Palaipsniui toks jaunas zmogus grimzta j depresija,
kuri iskreipia ir Zlugdo tolesnj jo gyvenimg.

Agresyviai j tévy isvykimg reaguojantys vaikai taip pat
isgyvena didelj skausma, kuris btina labiau sumises su pyk-
Ciu ir neapykanta, nukreiptais i ji apleidusius tévus. Tarp
draugy (jie uZima nepaprastai svarbig vietg jauno zmo-
gaus gyvenime) jis staiga tampa kitoks", t. y. apleistas ir
nemylimas. Jauniems Zmonéms biti , kitokiems* yra labai
sunku, tokie vaikai daznai tampa patyciy objektu. Siekda-
mas susigrazinti saviverte, draugy akyse atsiradusj tritkumga
bando paversti privalumu — savo namus pavercia ,laisvu
plotu”, uzmezga naujas pazintis, jo aplinkoje greitai atsi-
randa tokiy, kurie moka jo pazeidziamumu pasinaudoti,
iSmoko jj svaigintis (tai vienas labiausiai paplitusiy ir pa-
vojingiausiy kovos su stresu biidy), gali jj jtraukti j pavo-
jingas nusikalstamas veiklas. Tokio vaiko sirdyje tévy ap-
leidimo ir iSdavystés skausmas auga ir vis dazniau issilieja
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agresyviu ir destruktyviu elgesiu bendraujant su aplinki-
niais. Todél ateityje, jei ir netampa nusikaltéliu, jis patiria
dideliy sunkumy bendraudamas su kitais (kartg isduotas,
nebepasitiki jais), kurdamas Seima (jam labai sunku uz-
megzti gily, saugy ir artima rysj). Apibendrinant reikia su
apgailestavimu pripazinti, kad daznai pernelyg ankstyvo
atskyrimo nuo tévy pasekmés vaikams yra tokios skau-
dzios, kad nebepataisomai iskreipia ne tik santykius su
artimaisiais, bet ir visa tolesnj jy gyvenima.

Kas kaltas?

Paklausite, tai kas kaltas? Gal vaiky lepumas, nebran-
dumas? Jei jums uZzversty ant peciy nasty, pranokstancia
jégas, ir jiis kluptuméte bandydami eiti su ja per gyvenima,
ar tai biity jisy kalté? Aisku, ne. Tai
L gal kalti tévai, kurie nemato jokios
Pr|esvpr| Imant iSgyvenimo tévynéje galimybés ir
VISY S€Imos priima tokius sprendimus? Vargu,
nariy gyvenima  nes daugelis emigruojanciy tévy
keiciancius
sprendimus,
bty Dazniausiai jas suvokia tuomet, kai

prasminga
pasi konsultuoti namy. Tada jie meta darbus ir sku-

su psichologu.

nejsivaizduoja, kokios skaudzios
gali biiti $io sprendimo pasekmeés.

sulaukia nerimg kelianciy Ziniy i3
ba j tévyne. Deja, sugrize pamato,

kad nesusikalba su savo vaikais, kad
jie vieni kitiems tapo svetimi. Su-

trike ir i$sigande tévai neretai kreipiasi psichologinés pagal-
bos, nors padeétj jau biina labai sunku pataisyti. Baty gerai,
jei suvoktume, jog, prie$ priimant visy $eimos nariy gyve-
nimg keiCiantius sprendimus, prasminga pasikonsultuoti
su psichologu. Tuomet zmonés dazniau isvengty klaidingy,
skaudziy padariniy sukelian¢iy sprendimy.

O kalti mes, suaugusioji tautos dalis. Mes savo valsty-
béje nusitvarkéme taip, kad darb3cios Seimos negali fiziskai
isgyventi, todél bando gelbétis emigracija, uzdédami savo
vaikams nepakeliama savarankisko gyvenimo nasta. Tai mes
issirenkame tokius valdZios atstovus, kurie gina darbdaviy
interesus, leisdami jiems savivaliauti ir darbuotojams moketi
desimtimis ar net simtais karty mazesnius atlyginimus, nei
sau patiems. Mes jau jprate girdéti i$ tribiiny kalbas, kurio-
mis emigruojantys zmonés kaltinami menku patriotizmu
ar net tévynés isdavyste. Bet giliau pazvelgus — sudarantys
nepakeliamas darbo ir gyvenimo salygas daugumai, taip pat
ir Seimoms, auginancioms vaikus, ir yra didZiausi msy te-
vynés priesai ir antipatriotai. Jie stumia vaiky tévus j darbo
emigracija. Tik guodZia, kad turtingieji darbdaviai, gyvenda-
mi toje pacioje visuomenéje, emigracijos pasekmes srebia
kartu su visais. Gyvenimas — tai ne eZeras ar pilis, jo tvora
neaptversi. Visi esame vienoje valtyje. Todél ne uz kalny
laikas, kai suprasime, jog, norédami islikti, visy pastangomis
turésime gyvenima tévynéje keisti —j zmoniskesnj, jaukesnj
ir geresnj, j tokj, i$ kurio nereikéty bégti uzdarbiauti svetur,
paliekant kenciancius savo vaikus.
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Negi vaikai nereikalingi?

Dr. Ramuné JURKUVIENE

Jie liGdni net ir tada, kai juokiasi. Paprastai ziari kazkur j tolj, nes
Zvelgtij akis tam, su kuriuo kalbasi, jiems sunku. Visg gyvenima kencia
negebédami uZzmegzti Silto, gilaus santykio su aplinkiniais, nes jy prierai-
sumas nesusiformavo kadikystéje. Valstybeé | pastatus, kuriuose jie gyve-
na, ir j materialinj vaiky islaikyma investuoja milziniskus pinigus, bet ne-

gauna jokios grazos. Dauguma jy — naslaiciai: tévai gyvi, bet juos paliko...

,Tavo Zzmona bus lyg vaisingas vynmedis tavo na-
my zidinyje, o vaikai — lyg vynmedZio atzalos prie tavo
stalo. Taip bus palaimintas zmogus, kuris pagarbiai VIES-
PATIES bijo“ (Ps 128, 3—4). Vaisingas vynmedis, vynme-
dzio atzalos Sventajame Raste suprantami kaip $eimos
palaimos jvaizdZiai. Kaip toli jie nuo to suvokimo, ku-
rj patiriame aplinkui. Vaisingumo kaip palaimos, vaiko
kaip neapsakomo dziaugsmo ir didziulés Dievo dovanos
priémimga keicia kontraceptinis mastymas, néstumg pri-
lyginantis ligai, nuo kurios geriami vaistai.

Vaikas - palaiminimas ar kliuvinys?

ISeitis — Seimos stiprinimas

Andy Bilsonui, Centrinio Lankasyro (Lancashire)
universiteto profesoriui, tyrinéjan¢iam tarpkultiirinius
poky¢ius, bendradarbiaujan¢iam su pasauline UNICEF
organizacija, Pasaulio banku, buvo sunku suprasti, kas
vyksta misy valstybéje — kodél institucijose sveiki vai-
kai laikomi net tuomet, kai jy tévai yra gyvi, tik socialiai
serga. Bidami institucijose ligoniais tampa ir Sie vaikai.
Prof. Bilsonas parodé tyrimus, kurie vaizdziai atskleidzia
institucijos poveikj kiidikio smegeny zievés centry akty-
vumo sumazéjimui. Sveikas, bet

socialiai apleistas vaikas vystosi

zacijoms kartu i§ valstybés biudZeto skirtas finansavimas
yra mazesnis, negu vienam vaikui islaikyti kidikiy/vaiky
namuose isleidZziami pinigai per jo buvimo laikotarpj.
Kaip suprasti tokj aplaidumg? NesirGpinimas savo vals-
tybe? Sagmoningas kenkimas jai?

Seimos kaip instituto stiprinimo svarba vis dar i§ es-
més nesuvokiama. Kai kurie politikai bando jteigti vi-
suomenei, kad $eima yra kazkas archajisko, priestarau-
jan¢io modernumui. Neretas Zurnalistas negeba kritiskai
vertinti tokiy teiginiy. Gero tono Zenklu tampa Seimos
instituto neigimas, niekinimas. Kam gi naudinga tokia
pozicija?

Ziaurioji statistika

Deinstitucionalizacijos procesas (t. y., siekis pagalbg
teikti ne per institucijas, o per $eimynine, bendruome-
nine — natiiralesne aplinkg) buvo pradétas septintajame
desimtmetyje JAV, kai zymus sociologas Ervingas Gof-
fmanas atliko mokslinius tyrimus ir atskleid¢, kad gyve-
nimas institucijose, t. y. jvairiuose globos namuose, su-
trikdo normaly vaiky, suaugusiyjy ir nejgaliyjy socialinj
gyvenimg. JAV ir Vakary Europoje buvo labai susiripin-
ta ir imtos vystyti jvairios socialinés bei kitos paslaugos
bendruomenéje, kad zmogus (vaikas, nejgalus ar senas
asmuo) turéty galimybe kiek galima ilgiau gyventi savo
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psichiatrinése, jie gimdo kitus vaikus, kurie nueina ten
pat —j institucijas. Deja, $ig temg daugelis skaitytojy pri-
ima kaip nuobodzis.

O gal jau atéjo laikas visiems susirGpinti mazaisiais
savo $alies pilieciais? 2011 m. duomenimis, 100 kadikiy
ir vaiky globos jstaigy, kurios $iuo metu veikia Lietuvoje,
auga apie 5100 vaiky (927 kadikiy ir 4173 vaiky globos
namuose). 27 vaiky globos namai virsijo 60 viety, nors
tai prieStarauja valstybés nustatytam optimizavimo pla-
nui, pagal kurj vaiky globos jstaigos veikla turi biti or-
ganizuojama $eimai artimos aplinkos modeliu — $eimy-
nos principu (iki 12 vaiky Seimynoje). Pagal valstybinius
sprendimus nuo 2015 mety vaiky globos jstaigy seimy-
nose vaiky skaicius negali biti didesnis negu 8 vaikai.

O ka galime mes?

Taciau formalis jsipareigojimai ir lieka tokie. Kol tai
netaps visy ir kiekvieno i§ misy riipesCiu, esminiy per-
mainy tikétis sunku.

Salyse, kur vyko sekminga vaiky globos namy deins-
titucionalizacija, naudojami jvairiis biidai, siekiant padéti
$eimoms, kurios dél jvairiy priezas¢iy nesugeba pasirii-
pinti savo vaikais. Vienas i3 jy — kai kelios $eimos imasi
globoti dideliy sunkumy turincig Seima. Motinos pasi-
dalija su problemy turincios Seimos motina gyvenimo
patirtimi, kartais pataria, pamoko visai paprasty dalyky.
Teévas savo bendravimu su kai kada natiraliai paglobo-

Tokios mintys uzplista apsilankius vaiky globos na-  légiau, ir tai sunku atskirti nuo Kiekvienas jamu vaiku padeda Siam susidaryti jsptdj, koks turéty
muose. Kiek daug vaiky, ver¢iamy jaustis nereikalin- jgimto protinio sutrikimo. Vadi- turime D adaryti ar galéty bati tévas. Ypatingu atveju — priglaudzia Sios
gais. Taip, tie patys vaikai — masy dziaugsmas, gyveni- nasi, sveiki vaikai dél institucijos visk 3 $eimos vaikus pernakvoti. PamaZu vaikas i$ dideliy sun-

mo prasmé, misy ateities kiiréjai... Kas atsitiko mums, poveikio tampa sutrikusios rai- kumy turincios Seimos pripranta prie kitos Seimos, pa-

kad ] globos

kad akivaizdziai nykstanciai gyventojy skaiciumi tautai  dos vaikais, kuriy ateitis, $velniai mato, kaip galima augti ,sveikoje“ Seimoje. Kartais tokiy

jie tampa tarsi atliekami? Kaip galima apibadinti tokia tarjant, baisi. namus vaikai priemoniy pakanka, kad slystanti Seima keltysi ir prisi-
tauta, kuri gana lengvai atiduoda savo vaikus j kitas 3alis, Prof. Bilsonas negaléjo pati- ngpate ktq imty vis didesne atsakomybe uz savo vaiky auginimg ir
imantriai vadindama tai ,tarptautiniu jvaikinimu*? Dar  keti, kad $iam klausimui spres- |rv.ga|et'q aukléjima. Jei $eima, nepaisant pagalbos, negali uztikrinti
kitus uzdaro tam skirtose institucijose — pradzioje kiidi-  ti valstybé realiai nesiima jokiy dzia ugtis salygy, reikalingy vaikui augti ir vystytis, tuomet vaikas

Seimos Siluma.
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kiy namuose, véliau perkelia j vaiky globos namus, nes
$eimose jais niekas negeba pasirGpinti.

JInstitucijoje auganciam vaikui zalingas poveikis yra
pritrenkiamas... 11 tyrimy, analizavusiy Anglijos ir Rumu-
nijos globos jstaigose augusiy vaiky prieraiSumga, patvirti-
no idvadg, kad iy vaiky prieraisumo problemy vis daugéja.
Net 13 testiniy, pazintine vaiko raidg analizavusiy tyrimy
jvairiose Europos 3alyse nustaté, kad menkesni vaiko pazin-
tiniai gebéjimai yra susije su jo globa institucijoje”, — taip
sakeé prof. Andy Bilsonas, zmogus, kuris atvyko i§ Jungtinés
Karalystés j Lietuvg, ragindamas kazkg daryti, kazko imtis,
nes jj tiesiog apstulbino vaiky, auganciy misy globos insti-
tucijose, skaicius. Pagal institucijose gyvenanciy vaiky skai-
¢iy, tenkantj simtui tikstanciy gyventojy, esame vienoje i3
blogiausiy situacijy pasaulyje. Mus lenkia tik Kazachstanas.
Pagal kidikiy namuose auganciy vaiky skaiciy, tenkantj
$imtui tikstaniy populiacijos, Lietuva taip pat negali pa-
sigirti — kiidikiy institucijose daugiau turi tik trys Salys.
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veiksmingy priemoniy — paslau-
gos teikiamos tik $eimoms, ku-

rios jau nebefunkcionuoja arba
jy funkcionavimas yra visai sutrikes. Tuo metu Seimai,
kurios sutrikimai dar nedideli, praktiskai jokios pagalbos
nera. Seimq stiprinimo programos nacionaliniu lygmeniu
sunkiai gauna taip reikalingus tikstantélius, o ly¢iy lygy-
bei puoseléti lengvai surandami milijonai. Savivaldybés,
atsakingos uz socialiniy paslaugy teikima ir jy plétra, vis
dar delsia prisiimti $ig atsakomybe ir tenkinasi formaliais
atsikalbinéjimais, neieskodamos veiksmingy bidy, kaip
sustabdyti vaiky patekimg j institucijas. Nejaugi dar rei-
kia ka nors jtikinéti, jog nepalyginamai pigiau padaryti
viska, kad individas ar Seima nesusirgty, negu teikti jiems
reanimacine pagalba?!

Paradoksalu, bet tokioje situacijoje labai negausios
$eimas vienijancios ar jas ginancios organizacijos vis dar
yra verciamos jaustis podukromis. Visoms $eimy organi-

namuose. Jei tokios galimybés néra, tuomet siekta, kad

jo gyvenimo salygos biity maksimaliai priartinamos prie
namy salygy.

Lietuvoje, deja, per visg sovietmetj tuo nebuvo su-
siripinta. Labai létai imtasi poky¢iy Sioje srityje ir Ne-
priklausomybés metais. Atkreiptinas démesys, kad tik
pastaraisiais metais valstybiniu mastu parengtos deinsti-
tucionalizacija skatinanciy programy gairés Lietuvoje. Ar
jos pajudés realaus jgyvendinimo link? O gal vél pritriiks
skiriamy lé$y ar politinés valios, kaip buvo per visg so-
vietmetj ir 22 Nepriklausomybés metus? Lietuviai savo
$alj laiko neturtinga. Ir vis délto vaisto pinigus i$ kairés
i desineg, nes vaikai, j kuriuos institucijose investuojami
milijonai, tampa ,aukso gabalais®, bet vistiek visuomenéje
nepritampa. DidZiausias jy kontingentas — kaléjimuose,

paimamas j vieng i3 ty Seimy, kurios jau globojo jj. Taip
stengiamasi kiek galima maziau jj traumuoti.

leskoma jvairiy kity Sios problemos sprendimo bidy.
Tai nereiskia, kad turime aklai sekti kity aliy pavyzdziu.
[vairios Salys turi skirtingas patirtis, skirtingg istorijg. Bati
augintiniu kitoje $eimoje nebuvo svetima ir Lietuvoje.

Svarbiausia, kad suvoktume, jog vaiky globos
namai — ne iseitis vaikui. Manau, kiekvienas turime
padaryti viska, kad j globos namus vaikai nepatekty
ir galéty dziaugtis Seimos Siluma. Tai didZiausias
turtas, kurj turime puoseléti dél savo ir savo vaiky
ateities.
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L Viltis gimstantiems
‘tyartelyje Slanche

Vaida SPANGELEVICIUTE-KNEIZIENE

Pradzia - jprasta ir nekasdieniska

Dievas kiekvienam turi savo parinkta kelia, jis suveda
zmones, isbando ir duoda savo malones, - tuo jsitikine ir
Darius su Renata, santuokoje gyvenantys jau 10 mety,
pries tai dar 4 metus draugave.

,Buvau ka tik baiges dvylika klasiy ir ménesiui jsidar-
binau tévo jmonéje vairuotoju. Ejau vieng pavakare pro
darbuotojy sandéliukg ir ten pamaciau Renata. Man tada
labai reikéjo draugystés. Mintyse gimé tarsi malda: ‘Dieve,
kada atsiysi man isrinktaja?’“ — prisimena Darius. Pries
jsidarbindama Dariaus tétés jmonéje, Renata metus drau-
gavo su vienu vaikinu ir vis svarsté, vis klausdavo mama,
kaip zinoti, kuri meilé tikra. O mama sakydavo: ,Sutinki
ir zinai, kad ¢ia tas Zmogus.” Pirmg kartg sutikusi Dariy,
grizo namo ir taré: ,Mama, tai tas Zmogus!“

,Kaip visi jsimyléjéliai, bliidydavome naktimis, eidavo-
me ant skardZio, sukreizindavome ir vaziuodavome dvylik-
ta valandg nakties j Trakus pasivaikscioti. Mety paZinties
sukaktuves sventéme jodinédami Zirgais — tai man bu-
vo staigmena, kaip ir daugelis kity nuostabiy nuolatiniy
jvykiy“, — prisiminé Renata. ,Bijojau, kad meilé netapty
kasdieniska. Versdavausi per galva, kad miisy santykiams
suteik¢iau $viezumo, dinamikos. Véliau suvokiau, kad tik-
ra meilé nuolat kinta, bet niekada neatsibosta. Gali su-
galvoti originaliausiy dalyky", — pasakojo Darius.

Pradéjus draugauti, Darius turéjo artimesnj santykj su
Jézumi, nuo astuntos klasés sekmadieniais eidavo j baz-
nycig, tad i Sig kelione palydéjo ir Renatg. Ji gerai prisi-
mena pirmuosius savo maldos Zingsnius: , Vakarais pries
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Artéjant Kaledoms, norisi papasakoti grazig istorijg su laiminga pabaiga,  issiskirdami kartu melsdavomeés;
kuri Sventine naktj, suskambus vidurnakcio varpams, nesibaigia. T3 istorijg
Renata pradeda kaip tikra pasaka:,Esu Renata, prie$ 10 mety tapusi
nuostabaus vyro gyvenimo dalimi ir gavusi dovany Brazionienés pavarde;
taigi, tas nuostabus vyras yra Darius Brazionis, o dar nuostabesni vaikai:
Titas ir Gabija Brazioniukai. Taigi, apie $ig istorijg nuo pradziy.

per sesijas kartais nesimatydavo-
me visg savaite, tik susiskambine
pasikalbédavome. Po desimtos
pokalbiai bidavo pigesni, tai mes
telefonu kartu sukalbédavome
Téve miisy.“

Po ketveriy draugystés mety — suzadétuvés, kupinos
staigmeny ir prasmes, o dar po ménesio — vestuves, ku-
rios buvo tvirtas apsisprendimas, nes Renata ir Darius
buvo sutare save vienas kitam visiskai padovanoti ir at-
siduoti tik priémus Santuokos sakramentg.

Vaikai neskubéjo

Gyvendami Seimoje sutuoktiniai jauté pilnatve. Svajo-
dami apie bendrg ateitj jsivaizdavo, kad turés du tris savo
vaikus, o dar vieng jsivaikins. Vaiky auginimas jiems atrodé
labai sgmoninga, svarbi gyvenimo dalis. Taciau santuokoje
gyveno gerus metus, bet vaikai vis neskubéjo... | Tai kéle
Siokig tokia jtampa ne tiek mums (niekada nejautéme, kad
be vaiky miisy Seima netikra, nevisaverte), kiek aplinki-
niams, vis uZsimenantiems apie gandrus. Susidiire su ne-
vaisingumo problema is$bandéme medicinos pagalba. Teko
nueiti jprasta kelig — nuo daugybés tyrimy iki tos srities
specialisty konsultacijy. Sokiravo ne medicinos procedii-
ros, o ciniskas poZiiiris j gyvybeés atéjima“, — patirtimi da-
lijosi Darius. Renata prisiminé vieng garsy gydytoja, kuris
jos tiesiai Sviesiai paklausé: ,Ar nebandéte Sios problemos
isspresti su kitu vyru?“ Darius, tuo metu stovéjes salia, pa-
sijuto tarsi jos vairuotojas, o ne sutuoktinis. Ar tikslas pa-
teisina bet kokias priemones? Pasirodo, etiniai dalykai ne
visiems vienodai svarbiis, o Renatai ir Dariui labai svarbus
ir dvasinis gyvybés pradéjimo aspektas.

,Kai gydytojai pasitilé dirbtinj apvaisinimg, pasitaréme
su pazjstamu kunigu. Paklauséme jo nuomonés apie gyvy-
bés pradéjimg in vivo (,moters kiine“). Suvoke, kad nau-

ja gyvybé yra ypatinga dovana ir negalima ja manipuliuo-
ti pagal savo jgeidZius, nusprendéme atsisakyti bet kokiy
dirbtiniy priemoniy. Nuo draugystés pradzios mus lydéjo
malda, éjome j maldos grupe, paskui j bendruomene. Ben-
druomené mums — didziausia dovana keliaujant su Dievu.
Tai vieta, kur esi atviras, be kaukiy, kur negéda suklupti, nes
atsiras pakeliancios rankos; tai vieta, kur skausmo uzspaus-
tus zodZius istars kito lGpos; vieta, kur pasidalyto dziaugs-
mo dukart padaugés; vieta, kur Dievo prisilietimas tampa
toks ap&iuopiamas, nes kiti tuo dalijasi. Bendruomené bu-
vo tas laivas, kuris plukdé miisy Seimg per visas audras bei
issukius ir, kai reikia pagalbos buityje, slaugoje, maldoje, tai
pirmi Zzmonés, kurie atsiliepia“, — dalijasi Brazioniai.

Viltis vaikams, dziaugsmas tévams

,Miisy visuomenéje pasigendu kovos uz savo Seimg, —
atsitiko kazkas, ir dedam j kojas. Ar taip galima: ¢ia myliu
ir... staiga nebemyliu? Reikia prisiminti draugystés pra-
dzig, graziausias akimirkas, kai labai stengeisi, kad my-
limas Zmogus biity su tavimi. Juk santykiai vestuvémis
nesibaigia, tik prasideda; reikia nuolatos stengtis dél kito
zmogaus. Susidiirus su problema, svarbiausia neissigasti,
o galvoti, kaip toliau gyvensim. Mums su Renata buvo
svarbu suvokti, kad Seimos vaisingumas néra vien gali-
mybé gimdyti. Mes patys vienas kitam esame didziau-
sia dovana. Esu laimingas, gyvendamas su ja“, — tvirtina
Darius. Renata pratesé apie tolesnius jy Zingsnius: ,Per
visg miisy nevaisingumo kelione i$ aplinkiniy sulaukéme
jvairiy reakcijy. Todél nusprendéme, kai Zmonés klaus,
atvirai sakyti, kad negalime susilaukti vaiky. Dazna re-
akcija: ‘O jis dar neidsiskyréte?”*

DidZiausia pagalba, kaip pabrézé sutuoktiniai, — kad
apie tai, kas skaudu, gali kalbétis su turinciais panasia
patirtj. Todél padedami issiskyrusiyjy sielovados cen-
tro ,Bendrakeleiviai, jie subiiré panasia patirtj turinciy
seimy grupe. Jiems svarbiausia pajusti, jog néra vieni ir
isskirtiniai, gali dalytis tuo, kaip jveikia sunkumus ir i3-
moksta su tuo gyventi. Svarbu buvo atsakyti sau patiems:
kas yra Seimos vaisingumas? Ar vaikai yra vienintelis Sei-
mos tikslas? Jie mokési pamatyti ir kity dalyky — darby,
vertybiy, santykiy su Zmonémis, aplinka — vaisinguma.

,Meilé poroje auga jveikiant kliditis, i3stkius ir pasi-
tikint vienas kitu. Manau, kad apsisprendimas jsivaikin-
ti buvo jradytas misy Sirdyse nuo draugystés pradzios,
o gal net nuo gimimo, juk a3 svajojau biiti vaiky namy
direktore”, — prisimena Renata, o Darius pratesia: , Ap-
sispresti padéjo svajonés, pokalbiai, bendra malda ir pa-
$aukimo tyrimas. Kai atrandi savo pasaukimg, viskas bi-
na paprasta, net ir sunkiausios klititys tampa nesunkiai
jveikiamos, jei tik j Dievo kvietimg atsiliepi: Taip! Pra-
dZioje gasdino faktas, kad vos po keliy pasimatymy su
vaikais turési  susituokti®, jsipareigoti visam gyvenimui...
Bet visa laimé, kad yra Dievas! Ir po visko supranti, kad
atsitiko taip, kaip turéjo bati.

Didelés ir mazos kryzkelés

Keturiese namuose neskaitant Suns

,Pasiémus vaikus, buvo visko: ir nuovargio, ir didziu-
lio gyvenimo tempo, jsivaziavimo j kasdienes vézes. Po
pusmecio stovime su Dariumi virtuvéje ir sakome: ‘Pa-
stebéjai, neliko laiko net pasibarti?’ Nauja patirtis mus
dar labiau suartino. Kuo didesni issikiai, tuo labiau ka-
binomés vienas j kita“, — neslepia Renata.

,O labiausiai dziaugiamés, kad paéméme ne vieng,
o du vaikus i3 karto — brolj ir sese. Jei biity vienas, tu-
rétume jam bt ir tévais, ir Zzaidimy draugais. O dabar
mes du ir jie du. Jie drasiau ir lengviau prigijo naujoje
$eimoje, nes turéjo vienas kitg. Daug kas pasikeite, bet
daug kas liko ir taip pat (kad ir kaip gaila mociutei, nuo
jvairiy veikly, tarnysciy, savanorysciy ir t. t. nesustabde
nei vaikai, nei suo. Keliaujam kartu visa $eima!). I t1esq,
prireiké pusantry mety, kol susiformavo tvirti rysiai“, —
dabartinj gyvenimg apibtdino Darius.

O Renata dZiaugeési kasdien besitesiancia istorija: ,Su-
prantu, kad Dievas tikrai turi humoro jausmg ir mégsta
nuotykius. Su juo nieka-
da nenuobodu. Kai, atro-

Seimos vaisingumas néra
vien galimybé gimdyti.

do, esi savimi patenkintas
ir puikybé jau stovi ant
slenks¢io, Dievas dovano-
ja nuostabiausia gyvenimo
dovang — vaikus — ir tuo
labai aigkiai parodo mii-
sy ribotumus, ir kiek dar
reiks mokytis, melstis, lau-
Zyti save, ir kad tik Jo mei-
lé yra tobula bei nekintan-
ti, tik Jis yra neiSsenkantis
kantrybés ir vilties Saltinis.
Vienintelio trokstu: kad
miisy Seimoje auganciy
vaiky Sirdys atsiverty su-

sitikimui su Dievu ir jie

patirty Jo beribe meile. Viespats parodé, kad, Zengdamas
pasitikéjimo zingsnj, niekada neprarasi, o daugiau atrasi.
Du miisy angeliukai tokie pat aktyviis kaip ir jy téveliai,
todél, jei neuzpuola piktos ligos, mes toliau sékmingai
keliaujame ir gyvename gana aktyviai."

Kalédy proga Darius linkéjo:,Tikékite j Dieva, melskités,
svajokite, apsispreskite, kovokite ir branginkite savo
pasaukima, gyvenkite linksmai ir laimingai.” O Renata
prisiminé visai neseniai vykusios santuokos 10-mecio
Sventés baigiamajg malda:, VieSpatie, pripildyk savo
tikinciyjy Sirdis dziaugsmingo dosnumo, kad jy namai
baty doros ir ramybés buveine, kur sielos atsigaivinty ir
jtikety meile/ Man itin prakalbo Zodziai: JTIKETY MEILE. To
labiausiai ir linkiu kiekvienam, kad jy namai (ir Sirdys) baty
ramybés buveine, kur Zmonés atsigaivinty ir jtikety meile!
O ji keicia gyvenimus, daro stebuklus ir nesa viltj.
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Vaikai apie emigracijg

Gabrielé, 12 mety

— Gabriele, ar pazjsti vaiky, kuriy té-
veliai yra emigrave i kitas Salis ir negyve-
na kartu su savo vaikais?

— Pazjstu. Misy klaséje yra du tokie
berniukai ir viena mergaité. Jie gyvena
drauge su mociutémis, o mergaité, vardu
Simona, — su krikito mama. Tai jie tokie
patys kaip ir mes, gyvenantys su téciais ir
mamonmis, bet truputj liidnesni. Jie kar-
tais kitiems vaikams papasakoja, kaip ten
Anglijoje sekasi tévams, bet vis vien, man
atrodo, jiems daznai biina litidna, todél,
kad téveliy néra kartu su jais. Tie vaikai
draugiski, labai geri, bet daznai biina nu-
simine. Kai kartg Simong pasikvieciau pas
save, nes buvo mano gimtadienis, mama
atnesé ant stalo pacios kepta tortg ir mano
draugé net labai susijaudino. Simona sake,
kad dar niekada nevalgé savo mamos kep-
to torto. Jai tortus retai kepa kriksto ma-
ma, o mama tik atsiuncia pinigéliy, kad
ta tortg biity galima iSkepti. Bet vis vien
tai ne mamos tortas. Juk visi vaikai sako,
kad skaniausias yra mamos keptas tortas.
Be to, kai vaikui biina litidna arba kas nors
nepasiseka, jam irgi labai norisi pasikalbéti
su mama arba su téciu. Tie vaikai, kuriy
téveliai dirba kitose alyse, to padaryti ne-
gali. Ir tai blogai, aisku, labai blogai. Ma-
nau, blogai ir vaikams, ir jy téveliams. Sie
irgi, bent jau kartais, tikrai nori susitikti su
savo vaikais, pabiiti, pasikalbéti, bet nega-
li — juk Anglija ar Norvegija toli.

- O gal galima surasti kitokiy bidy
pabendrauti, pabiti drauge?

— Galima. Ir Simonai mama skambina
telefonu kasdien. Beveik kiekvieng dieng
ji sumama bendrauja per skaipg, bet, ma-
nau, vis vien labai nori, kad mama bity
kartu. Vasarg, mamai parvaziavus j Lietu-
v3, Simona buvo daug linksmesné. As daz-
nai su ja susitikdavau, ir mes abi su savo
mamomis vakarieniaudavome kavinése,
éjome j kino filmus, net tris dienas plau-
kéme baidarémis ir gyvenome palapineé-
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se. Stai tada Simona buvo labai linksma ir
dZiaugesi, kad gali biiti su mama. Bet da-
bar ji vél liko su krik§tamote: mama vél
iSvaziavo ir su ja bendrauja tik per skaipa.
Aigku, jos pasikalba apie viska, bet Simona
vél litidi ir labai laukia Kalédy, nes tada jau
parvaziuos ir jos mama, ir tétis.

Juste, 14 mety

—Zinau, kas yra emigrantai, net mano
draugés tétis dirba ir gyvena Danijoje. Ma-
nau, kad jos tétis tikras emigrantas, nes Da-
nijoje dirba gal jau penkerius metus. Gre-
ta kartu su mama kartais nuvaziuoja pas
tétj j Danijg. Kartais jis pats parvaziuoja.
Tada Greta labai dziaugiasi ir visur vaiks-
Cioja su téciu. Jo pasiilgsta ir Greta, ir jos
mama. Kai vaZiuoja automobiliu, jos net
susipyksta, nes abi nori sédéti pirmoje sé-
dynéje, kad tik kuo arciau técio buty.

— Ar Greta noréty, kad tétis sugrizty
ir gyventy kartu su ja ir mama?

—Tai aisku, ir dar kaip! Kartg, kai sek-
madienj per vaiky Misias mes garsiai
sakéme savo maldavimus, Greta prasé
Dievo, kad jos tétis daugiau nebevaziuo-
ty j ta Danijs.

—Tad kodél tétis ten isvaziuoja, jei Greta
taip nori, kad jis gyventy cia, Lietuvoje?

—Nezinau. Greta saké, kad jis ¢ia ies-
kojo darbo ir jo niekaip negaléjo rasti. Be
to, jie statosi namg kazkur uz miesto ir
toms statyboms reikia daug pinigy. Da-
nijoje tétis dirba kazkokiame fabrike, uz-
dirba pinigy, o kai parvaziuoja, sumoka
statybininkams, kurie stato jiems namg.
Ir, aidku, pabiina su Greta ir jos mama.
Tik blogai, kad tas laikas, kai tétis biina
Lietuvoje, labai greitai prabeéga, o kai bi-
na Danijoje, tada laikas létai slenka.

— Bet gal vieng dieng Gretos tétis su-
gris gyventi | Lietuvqg?

— Net nezinau. Gali nutikti taip, kad
Greta su mama i$vaziuos pas jj gyventi |
Danija. Gal ji ten mokysis, ir darbg ten leng-
viau gauti. Aisku, Cia tik tokie tolimi jy

planai, bet Greta apie tai vis dazniau uz-
simena. Man dél to labai litidna. Biity gaila
Gretos, nes ji labai gera mano drauge.

— O kas tada gyvens tame name, kurj
stato Gretos tétis?

— Nezinau. Gal t3 namg pastatys ir
parduos? Na, o gal dar kartais apsigalvos
ir issikraustys gyventi i ta nama.

Rokas, 13 mety

—Miisy S$eimoje yra emigrantas — tai
mano brolis Simas. Jis gyvena Anglijoje,
tokiame nedideliame miestelyje ir kar-
tais dazo namy sienas, kartais tinkuoja,
kartais plytas krauna. Visokiausius dar-
bus jis ten dirba.

— Ar tu brolio nepasiilgsti?

— Pasiilgstu, bet su juo pasikalbu per
skaipg, gal kokius du ar tris kartus per
savaite. Brolis papasakoja visokiausiy
nutikimy, kaip jam sekasi, ir a$ jam pa-
pasakoju, kaip man sekasi mokykloje, su
kokiais draugais sutariu, su kuo susipyks-
tu. Simas saké, kad ten Anglijoje gyvena
visai neblogai. Darbuojasi ir net pinigy
kartais mamai atsiuncia.

— Turbiit norétum, kad Simas sugrizty
ir gyventumeéte vél drauge?

— Net nezinau. Dabar a§ turiu savo
kambarj, o kai Simas buvo namuose, tuo
kambariu mums reikéjo dalytis. Mes abu
gyvenome viename kambaryje, tad dabar
man gal ir geriau. Savo kambaryje galiu
tvarkytis kaip noriu. Ir draugy galiu atsi-
vesti, ir muzikos pasiklausyti. Bet mano
mociuté nori, kad Simas parvaziuoty. Ji
labai bijo, kad jam kas nenutikty. Kol kas
jam viskas gerai. Tik ¢ia be jo gal kiek liaid-
noka, bet juk susiskambiname.

— O buvai pas Simq sveciuose?

—Nebuvau, mama buvo. Parvezé nuo
Simo man dovany — kompiuterj. Labai
apsidziaugiau. A3 ir pats, kai baigsiu
mokslus, gal j Anglija dirbti vaziuosiu.
Simas sake, kad ten geriau.

Vaikus kalbino Aldona ATKOCIUNAITE

Veidu j vaika

K3 iSgyvena apleisti kudikiai?

Ugdymo menas jsiklausant j vaikg

Paul LEMOINE

Spalio ir lapkri¢io,, Artumoje” nagrinéjome, kodél sutrinka vaiko emociné raida

ir kaip toks sutrikimas pasireiskia. Sjkart pazvelkime j vaiky emocinj apleistuma

ir jo pasekmes, kurias netruksim pastebéti visais atzvilgiais: daZznas intelekto raidos
atsilikimas, charakterio sunkumai; vaikai bana liGidni, sunkiai sukalbami ar nuolat

krecia nesgmones. .. Tai visiems gerai Zinoma. Taciau maziau Zinomas faktas —
stiprus poveikis fizinei vaiko raidai. Sie vaikai fiziskai bana daug trapesni

ir nejmanoma surasti aiskios priezasties.

Nenoras valgyti, augti ir gyventi

Psichoanalitikas René Spitzas savo pirmajame tyrime
Sia tema (1945 m.) pateikia duomenis, kad dvejus metus
stebéty emocigkai apleisty kidikiy mir§tamumas siekia
37 proc. Sie skaiciai pateikti pries 67 metus, tatiau net

Pamazu jsitikinau, jog dauge-
liu atvejy 3iy vaiky racionas is tiesy
biidavo padidintas. Daugelj karty i
mano skyriy buvo guldomi vaikai
dél bulimijos (ja konstatuodavo
gydytojas, socialiné darbuotoja,
mokytoja arba bidavo nustatoma
pirmaja gydymo dieng), taciau jie

beveik neaugdavo. O paguldyti pas mus per ménesj priaug-

ir tai epochai tokie duomenys — sunkiai jtikétini.

Man paciam yra teke riipintis kidikiy sveikata vie-
nuose mamos ir vaiko namuose, kuriy sanitariné bikleé
buvo apverktina, ta¢iau mazyliai ten sirgo retai, o mo-

derniose jstaigose nuo mamy atskirti
vaikai sirgdavo nuolat.

Neisnesioty naujagimiy skyriaus,
kuriam vadovavau, vaiky slaugytoja
teigé, jog tada, kai ji ar kolegés turé-
davo laiko prie§ maitinimg, zindymga
ar net dirbtinj maitinimag pamyluoti
tuos 1,2-1,5 kg mazylius, viskas pra-
eidavo labai sklandzZiai. Taciau jei tu-
rédavo labai daug darbo ir negaléda-
vo parodyti tokio motinisko riipescio,
maitinti bidavo sudétingiau.

Kartais pastebimas labai keistas au-
gimo atsilikimas. Jau seniai buvau at-
kreipes démesj, jog hipotrofija, kartais
sunki, neretai iStinka mazylius, kuriy
emociniai poreikiai akivaizdZiai neten-
kinami. Klausiamos jy mamos dazniau-
siai tvirtina, kad vaikas valgo gerai ir
kartais net vir§ normos. Taciau vis délto
tik atsidire emociskai geroje aplinkoje,
jie normaliai priauga svorio, nors valgo
daug maziau, nei nurodé duodancios
jy mamos. Po daugelio mety padariau
isvadg, jog $ios motinos meluodavo: i3
tiesy jos permaitindavo savo vaikus, to-
dél Sie reaguodavo atsisakymu valgyti.
Manau, daznai taip ir badavo.

linavsko nuotrquk@

1

Pilvo skausmai skrandzio
srityje dazniausiai bdna

susije su rimtais emociniais

sutrikimais: stipriu

susijaudinimu ar emociniu

apleistumu, iSgasciu,
tad vienintelé gydymo
priemoneé — pasalinti Siy
reiskiniy priezastis.

davo kilogramg ir patigédavo, valgydami perpus maziau,
bet patirdami daug meilés. Tokie atvejai dabar vadinami
psichosocialiniu nanizmu, jo eiga tebéra nelabai aiski, bet
akivaizdZiai susijusi su emociniu apleistumu.

Sunkios apleidimo pasekmés
Tokie vaikai daznai patiria virskinimo sutrikimy. Pa-
prastai jie neturi apetito arba kartkartémis jiems pasi-

reiskia jau minéta bulimija, taip
pat véemimai — ZodZiu, visa, kuo
galima patraukti mamos déme-
si. Neretai biina, kad dél prasto
maisto jsisavinimo prasideda vi-
duriavimas, ta¢iau puikiai Zino-
me, kad viduriuojama ir dél emo-
ciniy priezasciy.

Jiems taip pat jprasti pilvo
skausmai skrandzio srityje, la-
bai primenantys opai biidingus
skausmus (kai kuriais atvejais
rentgenu netgi patvirtinama opa-
lige). Todel diagnozuojant lengva
suklysti, nors dazniausiai (jei ne
visada) tokie vaiko skausmai bi-
na susij¢ su rimtais emociniais
sutrikimais: stipriu susijaudinimu
ar emociniu apleistumu, iSgasciu,
tad vienintelé gydymo priemo-
né — pasalinti iy reiskiniy prie-
zastis. Be to, yra zinoma, jog ir
suaugusiesiems skrandzio opaligé
dazniausiai atsiranda deél psicho-
loginiy/emociniy priezasciy, tad
psichiatrai, gerai iSmanantys psi-
chosomatikg, geba diagnozuotine
tik opalige, bet ir jos lokalizacija
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(skrandyje ar dvylikapirstéje Zarnoje) vien pasiziiiréje j
7mogaus veida.

Gydydamas vaikus susidiiriau su daugybe badingy
$io sindromo atvejy.

Negaliu pamirsti dvejy mety berniuko, atvesto pas ma-
neradau nieko jtartino (taip visuomet biina Sio sindromo
atveju). Taciau is tévy girdédamas apie skausmy stiprumg,
tq patj vakarq paguldziau jj j ligoning iSsamesniems tyri-
mams ir rentgenui atlikti. Rytojaus dieng suzinojau, kad
nuo atvykimo pradzios vaikui nebuvo nei jokiy skausmy,
nei virskinimo sutrikimy, tad atidaviau jj namo, tévams.
Deja, vos grizes jis vél émé kesti baisias kancias! Po keliy
dieny jis vél buvo paguldytas § ligoning dél tos pacios prie-
Zasties, taciau Sjkart dar turéjo Siek tiek temperatiiros ir
nedidelg infekcijq, kuo buvo galima paaiskinti pilvo skaus-
mus, ir tai kelias dienas trukdé nustatyti tikrgjq diagnoze.
Beje, ligoninéje skaudéjo toli grazu ne taip, kaip namie, o
kai infekcija baigési, ir visai praéjo. Taciau grizus namo tq
patj vakarq skausmai atsinaujino. Kelias savaites neturé-
jau apie berniukqg Ziniy, be to, gavau piktq tévo laiskg: jis
buvo nepatenkintas mano gydymu (visai dél to ant jo ne-
supykau!), o dar labiau - pasipiktings diagnoze, nes buvau
nurodegs (tiesa, labai subtiliai, nes negaléjau suprasti, is kur
tai kyla), jog vaiko skausmus lemia emocinés priezastys. Tai
man atrodé labiausiai tikétina. Rentgenu buvo nustatyta
skrandzio opaligé, tad tévas visiskai atmeté mano diagno-
ze, 0 man tai kaip tik buvo jos patvirtinimas.

Po keliy savaiciy pediatras, perémes is manegs gydymg,
visiSkai pritaré manajai diagnozei ir paprasé manegs pri-
imti berniukq j Civeljero savaitinj vaiky lopselj. Patyres
visokiausiq gydymq, iSkentes laselines ir pan., berniukas
tik dar labiau vémé ir kenté vis didesnius skausmus, o vis
mazéjantis svoris jau kélé nerimq! Priémiau, bet paprasiau,
kad tévai savaitg nesilankyty (tai buvo sqlyga, norint is-
gelbéti vaikg). NusprendZziau nutraukti visus vaistus ir re-
komenduoti ypatingg emocing atmosferq. Po trijy keturiy
dieny jis jau nebevémé, skausmai irgi palaipsniui slopo, kol
visai iSnyko; per savaitg, nors gydymas laselinémis buvo
nutrauktas, vaikas priaugo 500 g Taciau, neatsizvelgda-
mi | gydytojo nuomong, tévai atvaziavo jo pasiimti. Baisiai
nusivyles tariau lopselio direktorei: jis neisgyvens né mety.
Kai praéjus lygiai metams laikrastyje radau Zinute apie jo
mirtj, labai suspaudé Sirdj. Bet kq galéjau padaryti?

Taip niekada ir neissiaiskinau Sios opaligés paslapties,
akivaizdziai susijusios su grizimu namo pas tévus: kuris
buvo dél to kaltas? IS pradziy beveik neabejojau, jog tai té-
vas, labai valdingas ir akivaizdziai savanaudiskas. Turé-
jau nemazai jrodymy. Kai kartq buvau iskviestas pas juos
apziuréti vaiko, du vyresnieji (mazdaug ketveriy penkeriy
mety) ramiai Zaidé svetainéje ant grindy. Man apziirint
vaikg, prie jy priéjes tévas leido sau be jokios pagristos
priezasties kiekvienam suduoti po antausj. Kitas atvejis:
berniukui gulint antrq kartq, ligoninés kieme vyko svarbiis
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remonto darbai, todél ten nebuvo leidziama statyti automo-
biliy. Tik prie pat skyriaus dury buvo paliktos dvi vietos
greitosioms. Niekad nemaciau, kad kas nors statyty auto-
mobilj ligoninés kieme, o $is tévas atvaziaves vis uzimdavo
vieng is greitosioms skirty viety.

Vis délto pamazu jsitikinau, kad atsakomybé uz Sig
situacijq pirmiausia tenka mamai, nes kai vaikas guléjo
ligoninéje, jos praktiskai né karto nemaciau, ir tai Siek tiek
keista, taciau galbiit tuo galima paaiskinti, kodél skausmai
jam i$ karto liaudavosi (nepaisant dazno tévo lankymosi);
kita vertus, biitent ji savo iniciatyva atvaziavo atsiimti jo is
Civeljero! Tokios pat nuomoneés laikosi ir antrasis vaikutj

Tévai gali ir nesuprasdami kenkti mazyliui

Si apgailétina istorija aktuali daugeliu aspekty. Ji jro-
do, koks gilus gali biiti psichosomatinis sindromas — nuo
greitai atsirandancios ir diagnozuojamos opaligés iki grei-
to spontanisko pagijimo, kuris priklauso nuo to, ar tévai
biina $alia. Ji taip pat atspindi reakcija tévy, kurie nenori
ar negali pripazinti akivaizdaus fakto. Vis délto manau,
jog Sie tévai buvo geros valios, o zalingi vieno i3 jy (ar
abiejy?) veiksmai savo vaiko atzvilgiu kilo i visiskai ne-
samoningos, be jy valios atsiradusios nuostatos — jos rysio
su vaiko liga jie nepajégé suprasti, nors tie patys simp-
tomai kartojosi ir trecig kartg grijzus i§ ligoninés. Deja,
taip ir negaléjau suzinoti tikslios $io vaiko nelaimés prie-
Zasties, nors tai nebiity nieko pakeite, nes tévai niekad
nebiity to pripazine! Kiti panasiis atvejai daznai biina
susije su nesgmoningu atmetimu, nes tévai nepajégia is
tiesy savo vaiko priimti arba nusivilia jo lytimi... Dau-
geliu atvejy, jei tokj atmetimg jaucianciam tévui (ma-
mai) pavyksta tai suvokti ir pripazinti, viskas gana greit
gali pasikeisti j gera.

Apie ilgalaikes emocinio apleistumo pasekmes vaiky
gydytojui sudétinga spresti, nes vélesnés raidos jis nebe-
mato. Taciau jos pastebimos, kai susiduriama su vadina-
muyjy ,sunkiy” vaiky charakterio sutrikimais, nesugebéji-
mu prisitaikyti mokykloje. Be to, jos daugeliu atvejy yra
pagrindiné nepilnameciy nusikalstamumo prieZastis — tai
patvirtina Pranciizijos ir kity 3aliy statistika.

Kitame numeryje skaitykite, kaip vengti tokiy
vaikus zalojanciy atskyrimy ir apleidimy arba kaip
elgtis, kad trumpesnis ar ilgesnis i3siskyrimas su
vaiku, jei tikrai yra neisvengiamas, kuo maziau
traumuoty mazyl;.

Tesinys. Pradzia 2011 m. sausio ,,Artumoje”.

I§ knygos , PERDUQOTI MEILE. Ugdymo menas” (Transmettre
l'amour. L'art de bien éduquer, © Nouvelle cité, 2007).

Verté llona VALUJEVICIENE

Kaip vyra ir moterj sukuré juos

[r santuokoje mokytis tenka
VISA gyvenimg

Po saule viskas juda ir keiciasi, 0 ypac santuokiniame gyvenime: kasdien ky-

la naujy ir nepatirty situacijy, kai supranti, jog nezinai artimo zmogaus reakcijos,
nepazjsti jo paties. Greiciausiai todeél Kauno arkivyskupijos Seimos centre jau treji  dZioje. Vakaras susideda i§ keliy
metai renkasi jaunavedziy grupelés. Kalbiname sios grupelés vadovus ir dalyvius.  daliy: vakaro temos, uzduoties

Aiste ir Dariau, kaip atsitiko, kad biudami suzadétiniy
rengimo savanoriai dar émétés vadovauti ir jaunave-
dziy grupéms?

Aisté: JaunavedZiy grupelé atsirado natiiraliai — i§ kur-
sus baigusiy suzadétiniy pory. 2010 m. pavasarj pagal at-
naujintg suzadétiniy rengimo programg su Darium vedém
savo pirmaja grupe, kurioje dalyvavo 3eSios suzadétiniy
poros. Ugdémes, diskutavome, mokémés spresti jvairias
santuokoje pasitaikancias situacijas. Per aStuonias susiti-
kimy savaites tarp miisy ir suzadétiniy uZzsimezge Siltas
ir draugiskas ry3ys, tad nusprendéme ir toliau jj palaikyti.
Vasara pagal galimybes stengémeés dalyvauti jy Santuokos
sakramento $ventime. Mes, grupelés atsakingieji, dziauge-
meés matydami, kaip suzadétiniai tampa sutuoktiniais, ir
sveikindami juos graziausios gyvenimo §ventés proga. Ir
patys suzadétiniai éjo sveikinti vieni

kity sia proga.

Vasaros stovykloje su Seimos cen- Labai
tro darbuotojais ir savanoriais pradeé- svarbu
jome kalbétis apie suzadétiniy norg ir neatiduoti
poreikj ugdytis toliau. Nuostabu, jog 53 ﬂtYKIQ
ku‘rsuose suzadetmley supfa‘.co: norint laiko tekmei
tvirty poros santykiy, reikia nuolat ir savo
santuokoje  kelti kvalifikacija“. Rei- .

o o . santuokai
kéjo jiems kazka pasidlyti. Nutaréme | Kirti
nuo rudens pradéti naujg grupele ir nuolat |S _Lrtl

alko.

pakvietéme tolesniu ugdymusi susi-
doméjusias jaunavedziy poras. Atéju-
sios poros dalijosi pirmyjy santuokos
dieny jsptidziais, kartu zitiréjome jy vestuviy nuotraukas,
diskutavome apie bitinybe tobuléti santuokiniame gyve-
nime, bendramin¢iy ir tikéjimo svarba sprendZiant jvairias
gyvenimiskas situacijas. Tokia buvo pradzia. Dabar pirmie-
ji misy jaunavedziai jau ,iSauge” i$ jaunavedziy, ne vieni
iy per tuos metus tapo tévais, tad dabar tai tiesiog jauny
Seimy grupelé.

Kaip vyksta grupelés: kur ir kada renkatés, ka veikiate,
ar visi norintieji gali prisijungti?

Aisté: Susitikimai biina labai paprasti, renkamés kar-
ta per ménesj miisy namuose. Tai uzdara grupelé, j ku-

rig nauji nariai jsitraukti gali tik
senbuviy sutikimu sezono pra-

porai, trumpo pasidalijimo gru-
peléje, maldos. Taip pat kartu geriame arbata, vaiSina-
meés sunestiniais skanumynais ir visuomet pasidalijame,
kuo gyvename: kas naujo jvyko miisy Seimose per nesi-
matytg laika, dZiaugiamés vieni kitais ir guodziames, jei
susiduriame su isbandymais.

Darius: Pirmus metus susitikimus vedéme pagal pro-
grama ,Apie meile“ — tai vertinga Lietuvos Seimos cen-
tro sukurta programa poroms, baigusioms suzadétiniy
kursus. Programa padéjo giliau iSnagrinéti temas, kuriy
del laiko stokos nespéjome , idnarplioti“ suzadétiniy kur-
suose. Antrus metus skyréme temai , Penkios meilés kal-
bos“ (pagal Gary Chapmang). Pasiiléme sutuoktiniams
patiems vesti susitikimus pasirinkta tema. Jie mielai su-
tiko (kaskart pasirengdavo vis kita pora) ir — galime pa-
sidziaugti — jiems Sauniai sekeési!

Taciau stengiamés jsiklausyti j pory poreikius. Kar-

tais tekdavo suplanuotas temas palikti ateiciai ir imtis
,gaisro gesinimo" konkreciai porai aktualia tema. Juk jei
poroje kyla jtampa, ramybés neduoda konfliktinis klau-
simas — svarbu tai iSspresti, ,i$ventiliuoti“. Tokiu atveju
poros iSnagrinédavo situacija panasia tema ir spresdavo
ja savo porose, ieSkodami galimy sprendimo bady. Ve-
liau aptardavome grupeléje, grieztai vengdami ,recep-
ty iSrasinéjimo”, o tiesiog pasidalydami savo patirtimi
ar jzvalgomis.

Dziugu, kad jaunos $eimos yra ne tik $iy susitikimy
dalyvés, bet ir iniciatyvios kiiréjos. Manau, kad ateityje
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i$ jy iSaugs nauja pamaina, kuri ves suzadétiniy grupes
ar jaunavedziy grupeles.

Vadovauti grupelei yra nemazas jsipareigojimas. Kodél
taip save apkraunate?

Darius: Si savanorysté mus suartina, vienija. Manau,
kad turéti bendros veiklos kiekvienai porai yra gyvybis-
kai svarbu. O $iuo atveju susitikimams turime pasireng-
ti, skirti laiko, dél to dazniau pabtiname dviese. Grupelé
mums neleidZia pamirsti, kaip svarbu puoseléti tarpu-
savio bendryste ir bendryste su kitomis Seimomis. Kaip
svarbu neatiduoti santykiy laiko tékmei ir savo santuo-
kai nuolat skirti laiko, koks svarbus yra nuolatinio dialo-
go vaidmuo $eimoje.

Aisté: Ir tai vyksta natiiraliai — esi priverstas greiciau
ir konstruktyviau spresti konfliktus, daugiau kalbétis, ref-
lektuoti savo jausmus ir dalytis jais su sutuoktiniu. Negali
biti susiraukes ir ilgai laikyti pykcio antrajai pusei, kai
Zinai, kad vakare ateis grupé jauny Seimy ir kalbésime,
pvz., atleidimo tema. Juk negali kalbéti apie tai, kuo pats
negyveni. Tai mobilizuoja ir padeda pirmam atsigrezti
i kita, atsiprasyti. DZiaugiameés galédami prisidéti prie
tolesnio jaunavedziy palydéjimo santuokoje. Mums pa-
tiems pirmieji treji santuokos metai buvo ypa¢ sunks,
ir manome, jog daug problemy bitume i$venge, jei ba-
tume stengesi savo bendravimg puoseléti nuo pradziy.
Tikimes, kad 3ie susitikimai padeda visiems geriau pazinti
sutuoktinj ir tobuléti savajame pasaukime.

Kodél jus, Vita ir Antanai, atéjote j Sig grupele? Ka ji jums
duoda?

Antanas: Susituokéme prie§ metus. Jaunavedziy
susitikimus pradéjome lankyti iskart. Pamenam, buvo-
me $vieziausiai ,iSkepta“ Seima, kai atéjome i pirmajj
susitikimg.

Dziaugiamés gave proga kartu su kitais jaunavedziais
ugdytis toliau. Mums labai svarbu, kad miisy santuoka
nestovéty vietoje, norime judéti j priekj, augti kartu. Su-
zadeétiniy kursai — tai tik jvadas j santuokinj gyvenima.
Siam prasidéjus, atsiranda naujy is$tkiy, dalyky, su ku-
riais iki tol, regis, niekad ir nebuvai susidiires, atsiranda
naujy patiréiy. Bitent del siy priezas¢iy svarbu porai ug-
dytis toliau. Nepagailéti laiko ir valios j tai investuoti.

Kartg per ménesj vykstantys jaunavedziy susitikimai
kartais btina negausis, kartais labai paprasti — be giliy
izvalgy apie Seimg ar tusc¢iy kalby - tiesiog biinant kar-
tu, ir jie mums labai daug duoda. Pirmiausia, kiekvienas
jaunavedziy susitikimas yra sgmoningai skirtas laikas san-
tuokai. Dalyvaudami susitikime, parodome, kad santuoka
mums labai svarbi. JaunavedZiy susitikimuose gauname
vertingg dalyka — kity patirtis, i$ kuriy galima pasimoky-
ti, kurias galima pritaikyti savo Seimoje, kuriomis galima
pasidziaugti arba kartu ieSkoti sprendimy.

Vita: Klausydamiesi ir kalbédami su kitais sutuokti-
niais, daznai suvokiam, jog panasiy dalyky nutinka ne
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tik miisy poroje. Dél to biinant kartu kyla daugiau min-
Ciy, kaip spresti vieng ar kitg sunkuma, kaip nustebinti
ir nudZiuginti savo sutuoktinj, kaip jj palaikytiir t. t. Ga-
liausiai, po kiekvieno susitikimo dar labiau pamilstame
tiek vienas kitg, tiek kitas jaunas Seimas. Atsiranda ben-
drysté, draugysté, palaikymas. Misy $eimai labai svarbi
draugysteé. Turime daug nesusituokusiy draugy, bet no-
risi turéti ir susituokusiy draugy rata. Taip pat mégstame
diskutuoti ne tik tarpusavyje, bet ir su aplinkiniais, todél
turéti proga padiskutuoti su tokiais pat kaip ir mes, —
svarbu ir smagu.

Julija, o kuo Sios grupelés naudingos ir reikalingos ju-
sy Seimai?

Julija (Martyno Zmona): Jei kam kyla klausimas, kam
reikalingos jaunavedziy grupelés, belieka patiems sau j
ji atsakyti. Vis délto galiu pasidalyti keliomis miisy gy-
venimo akimirkomis, kuriose gal rasime uZuominas ar
atsakymus j $j klausima. Baigdami suzadétiniy susiti-
kimus, gavome pasitilymg toliau brandinti savo santykj
kaip sutuoktiniai jaunavedziy grupeléje. Kai mano vy-
ras uzsiminé, kad gal biity jJdomu dalyvauti, a3, Zinoma,
su dziaugsmu sutikau. Liaudies i3mintis sako, jog tobu-
lumui riby néra, o jei jterpsime — santykiy tobulumui
poroje riby néra, tai ir gausime priezastj, kam reikia
tokiy grupeliy. Esant nuolat kartu, kuriant buitj ir kas-
dienybe, ne visada yra laiko ar noro, o gal net poreikio
tobulintis: juk Zmonés nugyvena ilgg ir grazy gyvenima
tiesiog biiddami greta vienas kito. Taip buvo mano sene-
liams ir proseneliams, tad kam mums ¢ia tobulintis, ko
dar ieskot? Bet juk tiesa, kad visada galima geriau. Bene
didZiausias dziaugsmas tokioje grupeléje — kalbétis apie
dalykus, kurie kasdienybéje atrodo savaime suprantami,
arba darsyk jsitikinti, kad pazjsti savo sutuoktinj tik vie-
nu ar kitu aspektu.

Kai vieng dieng i§ mudviejy pasijuoke, kad susitiki-
néjam su zmonemis, kuriy nepazjstam ir su kuriais ne-
turim nieko bendro, iSskyrus panasig vestuviy datg, —
susimasciau, ar tikrai tik tiek. Isties nesvarbu, kg dirba
ir kur gyvena poros — jos j grupele atsine3a savo Seimos
patirtj, kuri yra puikus pavyzdys. O pasidalijimai, kaip
sprendZiama viena ar kita situacija namuose, net pory
buities vaizdeliai gali bti puikiausi mokytojai, patrau-
kiantys savo pavyzdziu.

Suprasdami, kad santuokinio gyvenimo verta mokytis
visg gyvenimga, manau, gerokai sau jj palengvinsite. Dé-
koju visiems uz pokalbj.

Pokalbj uzrasé Dalia LUKENIENE

Straipsnis spausdinamas SADM remiamo projekto ,Pasirengimo Seimai programy
igyvendinimas ir sklaida bei Seiminiy jgidziy ugdymas, atskleidziant Seimos verte
visuomenei* lésomis

Nazareto slépinys

,Pas savuosius atéjo, o savieji jo nepriemé. Visiems, kurie jj priemé, jis dave
galig tapti Dievo vaikais — tiems, kurie tiki jo vardg” (Un 1, 11-12).

Vaikelis augo ir stipréjo; jis darési pilnas isminties, ir Dievo maloné buvo su
juo. Jo gimdytojai kasmet eidavo j Jeruzale Svesti Velyky. Kai Jézui sukako dvylika
mety, Sventés paprociu jie nuvyko j Jeruzale. <...> Jézus iSkeliavo su jais ir grjzo
Nazareta. Jis buvo jiems klusnus. Jo motina laiké visus jvykius savo Sirdyje. O Jézus
augo iSmintimi, metais ir malone Dievo ir Zmoniy akyse” (Lk 2, 40-42. 51-52).

Atéjo pas savuosius

Kodél seimai reikia pasirinkti gyvenimo stiliy? Kokiais
naujais biidais Siandienos seimos idgyvena darbg ir sven-
tima? Dvi Sventojo Rasto istraukos apraso, kaip Viespats
Jézus atéjo tarp masy (Jn 1, 11-12) ir gyveno Zmoniy
Seimoje (Lk 2, 40-42. 51-52).

Pirmasis tekstas mums atskleidzia Jézy, gyvenantj
savo tautoje. , Pas savuosius atéjo, o savieji jo nepriémé.
Visiems, kurie jj priémé, jis dave galig tapti Dievo vai-
kais — tiems, kurie tiki jo varda.“ Amzinasis Zodis i$ei-
na i§ Tévo Sirdies, ateina gyventi tarp Zmoniy ir tampa
zmoniy Seimos dalimi. Dievo tauta, kuri turéty bati
tarsi js¢ios, priimancios Zodj, pasirodé esanti bevaisé.
Savieji jo nepriémé; priesingai, jie jj nuzudé. Jézaus i$
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Nazareto atmetimo slépinys gliidi paciame jo atéjime
pas mus. Taciau tiems, kurie jj priéemé, jis dave galig
tapti Dievo vaikais“. Po kryziumi Jonas regi i$sipildant
tai, kg jis skelbé savo Evangelijos pradzioje. ,Pamates
stovincius moting ir mylimajj mokinj“ (Jn 19, 26), Je-
zus patiki motinai naujajj stiny, o mylimajam moki-
niui — savo motina. Evangelistas komentuoja: ,Ir nuo tos
valandos mokinys pasiémeé j3 pas save“ (Jn 19, 27). Tai
yra tas stilius®, kurio Jézus reikalauja, kad galéty atei-

ti tarp misy: gyvensena, kuri gali
svetingai priimti ir gimdyti.

Jézus ragina Seimg biti vie-
ta, kurioje pilnatviskai priima-
ma ir gimdoma gyvybeé. Seima
ne tik teikia fizine gyvybe, bet
ir atsiveria pazadui bei dZiaugs-
mui. Seima geba ,priimti*, jeigu
iSsaugo savo intymuma, kiekvie-
no individualig istorijg, Seimos tradicijas, pasitikéjima
gyvenimu ir viltj Viespatyje. Seima geba ,gimdyti*, kai
joje perduodamos gautos dovanos, kai ripinamasi kas-
dienio gyvenimo ritmu tarp darbo ir $ventimo, simpati-
jos ir meilés, jsipareigojimo ir dovanojimo. Tai dovana,
gaunama Seimoje: riipintis gyvybe ir j3 perduoti sutuok-
tiniy poroje ir vaikams.

Seima turi savo ritmg panasiai kaip Sirdies plakimas.
Tai vieta poilsiui ir entuziazmui, atvykimui ir i$vykimui,
ramybei ir svajonéms, $velnumui ir atsakomybei. Pora tu-
ri sukurti atmosferg iki atsirandant vaikams. Darbas ne-
gali vesti j namy apleidima; kad taip nejvykty, Seima turi
mokytis gyventi ir derinti darbo ir $ventimo laikg. Daugelj
karty Seima turés atsilaikyti pries iSorinj spaudimg, nelei-
dziant] pasirinkti idealo. Vie$pa-

5 ties mokiniai gyvena konkreciose
/m og S kOJ 0 situacijose, bet kartu moka suteikti
gyvenimo
nuotykis

prasi deda nuo  nesjieyrazemésdruska. Ypac sek-

prieskonj visiems dalykams net ir
tuomet, jei to negalima pakeisti,

to, k g esame madienis turéty bti pasitikéjimo,
a’ ve: gyvybe laisvés, susitikimo, poilsio ir daliji-
%amﬁgymyeilel mosi laikas. Sekmadienis yra vyro

g ir moters susitikimo momentas.
kalbg, tikéjima.

Visy pirma tai yra Viespaties die-
na, maldos, Dievo zodZio, Eucha-

ristijos, atvirumo bendruomenei
ir artimo meilei diena. Sitaip savaités dienos taip pat jgyja
$viesos nuo sekmadienio ir Sventés. Bus mazZiau issiblasky-
mo ir daugiau susitikimo, maziau skubos ir daugiau dialo-
go, maziau daikty ir daugiau buvimo. Pirmutinis Zingsnis
$ia kryptimi yra pazvelgti, kaip gyvename savo namuose ir
kg veikiame su savo namy zidiniu. Reikia patikrinti, kaip
atrodo miisy bistas, ir apsvarstyti savo gyvenseng, padary-
tus pasirinkimus, turimas svajones, patiriamus kentéjimus,
atlaikomas kovas ir puoseléjamas viltis.

* Sia katecheze baigiame 2012 m. kovo ,Artumoje” pradeétq spausdinti Popieziskosios Seimos tarybos parengty katecheziy ciklq 3. m. geguzés
30-birzelio 3 d. Milane vykusiam VII Pasauliniam Seimy susitikimui, kurio tema ,Seima: darbas ir Sventé".
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Kaip vyrg ir moterj suklré juos

Nuolankumo ir pasléptumo slépinys

Siame Galiléjos kaime Jézus gyveno ilgiausia savo gy-
venimo laikotarpj. Cia Jézus tapo vyru. Bégant metams,
jisai iSgyveno daugelj zmogiskyjy patirciy ir jas issaugojo:
tapo vienu i§ miisy, tapo Zmoniy Seimos dalimi ir trisde-
$imtj mety gyveno absoliucioje tyloje, — tai atskleidzia Na-
zareto nuolankumo slépinj. [Zanginéje eilutéje Nazareto
slépinys pristatomas glaustais zodZiais. Tai vieta augti i$-
mintimi ir Dievo malone Seimoje, kuri svetingai priima ir
gimdo. ,Vaikelis augo ir stipréjo; jis darési pilnas iSminties,
ir Dievo maloné buvo su juo.“ Nazareto slépinys mums
visikai paprastai sako, kad Jézus, i§ aukstybiy nuzenges Zo-
dis, Tévo Stinus, tapo vaiku, priémé misy zmogyste, kaip
jaunuolis augo $eimoje, iSgyveno religingumo ir jstatymo
praktika, kasdienio gyvenimo ritma, susidedantj i darbo
dieny ir $abo poilsio bei $venciy kalendoriaus. , Auksciau-
siojo Stinus“, apsirenges trapumo ir neturto drabuziais,
buvo lydimas piemeny ir Izraelio viltis reiskusiy zmo-
niy. Taciau Nazareto slépinys apima kur kas daugiau: tai
paslaptis, zavéjusi didZius Sventuosius, pavyzdziui, Terese
Lizjiete ir Karolj de Fuko.

Baigiamoji $io epizodo eiluté byloja:  Jézus iskeliavo
su jais ir grizo j Nazarets. Jis buvo jiems klusnus. Jo mo-
tina laike visus jvykius savo sirdyje. O Jézus augo iSmin-
timi, metais ir malone Dievo ir Zzmoniy akyse.“ Tai yra
gilusis Nazareto slépinys. Jézus, asmeninis Dievo Zodis,
trisde$imciai mety pasinéré miisy zmogiskume. Zmogis-
kieji ZodZiai, Seimos santykiai, draugystés ir konflikty pa-
tirtis, sveikata ir ligos, dZiaugsmas ir skausmas tapo kalba,
kurios Jézus imoko, idant byloty Dievo Zodj. I8 kur kitur
kilo Jézaus ZodZiai, jei ne i§ $eimos ir Nazareto aplinkos —
jo ivaizdziai, gebéjimas Zvelgti i laukus, stebéti séjantj
iikininka, prinokusius javus, moteriske, maisancig milty

Klausimai sutuoktiniy porai

Ar masy Seima yra vieta, kurioje svetingai priimama ir gimdoma gy-
vybeé jvairiomis zmogiskosiomis ir krikécioniskosiomis apraiskomis?
Kokius pasirinkimus turétume padaryti, kad masy Seima tapty

erdve augti iSmintimi ir Dievo malone?
Kokie Seimos tarpusavio meilés ir religiniai rysiai maitina
sutuoktiniy poros ir vaiky augima?

Klausimai Seimy grupéms bei bendruomenéms

Kokie nauji gyvenimo stiliai aktualUs Siandienos $eimai darbo

ir Sventimo atzvilgiu?

Kokiais pasirinkimais ir kriterijais vadovaujamés kasdieniame

gyvenime?

Kokios komunikavimo ir socialinés problemos turi bati
sprendziamos siekiant padaryti Seima zmogiskojo

ir krik§Cioniskojo augimo vieta?

Su kokiais kultQriniais sunkumais susiduriame perteikdami
tikéjimu grindziamo gyvenimo formas?
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tesla, piemenj, praradusj avj, ar téva su dviem stiinumis?
Kur Jézus iSmoko stebinancio gebéjimo pasakoti istorijas,
isivaizduoti, palyginti, gyvendamas melstis ir melstis sa-
vo gyvenimu? Ar Sie dalykai nekilo i§ Jézaus pasinérimo
i Nazareto gyvenimg? Todeél sakome, kad Nazaretas yra
nuolankumo ir pasléptumo vieta. Zodis pasislepia, sékla
nusileidZia | Zemés js¢ias ir mirsta, idant atne$ty Dievo
meile kaip dovang; tai i3 tikryjy parodo téviskajj Dievo
veida. Tai yra Nazareto slépinys.

Seimos rysiai

Jézus gyveno Seimoje, kuriai biidingas Zydiskasis dvasin-
gumas ir iStikimybé [statymui. Jo gimdytojai kasmet eida-
vo j Jeruzale svesti Velyky. Kai Jézui sukako dvylika mety,
$ventes paprodiu jie nuvyko j Jeruzale.“ Seima ir Jstatymas
buvo ta aplinka, kurioje Jézus augo iSmintimi ir malone.
Zydy $eima ir zydiskasis religingumas, patriarchalinés $ei-
mos tradicijos, namuose praktikuojama religija su kasmeti-
némis $ventémis, Sabo suvokimu, malda ir kasdieniu darbu,
Marijos ir Juozapo tyra ir 3velni meilé - tai leidZia mums
suvokti, kaip giliai Jézus isgyveno Seimos gyvenima.

Mes taip pat augame zmogiskojoje Seimoje su prie-
raiSumo rysiais, kurie leidZzia mums augti ir atsiliepti j
gyvenimg ir Dieva. Mes taip pat tampame tuo, kg gavo-
me. Nazareto slépinys yra visy Siy rysiy visuma: Seimos
ir religingumo, miisy kilmés sakny ir tautos, kasdienio
gyvenimo ir ateities svajoniy. Zmogiékoj 0 gyvenimo nuo-
tykis prasideda nuo to, kg esame gave: gyvybe, namus,
meile, kalbg, tikéjima. Misy Zzmogiskumas suformuoja-
mas Seimos su jos turtingumu ir skurdu.

Apastaliskajame paraginime Familiaris consortio tei-
giama:  Kriki¢ioniska Seima, kurig gaivina ir palaiko
naujasis meilés jsakymas, yra svetinga, gerbia kiekvieng
Zmogy ir jam tarnauja, visuomet pastebédama asmens
taurumg, vertindama jj kaip Dievo vaika.

Pirmiausia tai turi vykti pacioje Seimoje jos gerovei,
kasdieniu darbu kuriant tikra asmeny bendrija, kurig stip-
rina bendra vidiné meilé. Véliau tai turi iSsiplésti, apim-
ti baznytine bendruomeng, j kurig kriks¢ioniska Seima
jradyta: del Seimos meilés Baznycia gali ir privalo tapti
daugiau namy Baznycia, tai yra jgyti Seimos bruozy, kad
santykiai btity humaniski ir broligki.

Meilé apima ne tik savo tikéjimo brolius, bet siekia to-
liau - Kiekvienas Zmogus yra mano brolis“: juk kiekviena-
me, o pirmiausia tame, kuris yra varg3as, silpnas, kenciantis
ir neteisingai vertinamas, meilé sugeba jzvelgti Kristaus at-
vaizdg ir brolj, kurj turi myléti ir kuriam turi tarnauti.

Kad $eima tarnauty zmogui, kaip moko Evangelija,
reikia uoliai jgyvendinti tai, kg teigia Vatikano II Susirin-
kimas: ‘Sios risies meilés darbai tebiina be jokios i§imties
ir taip tesireiskia, kad artimo asmenyje biity matomas
Dievo atvaizdas, pagal kurj Zzmogus sukurtas, ir pats Vies-
pats Kristus, kuriam i$ tikryjy aukojama, teikiant paramg
stokojantiems™ (FC, 64).

apie
AKINIUS

Egle

Gyveno kartg tévelis ir mamyte. Tiesg sakant, gyveno labai daug téveliy ir mamy-
¢iy. Jie visi augino vaikus: vieng, du, penkis ar deSimt — tiek, kiek galéjo apkabinti. Kar-
tais téciai ir mamos pavargdavo nuo savo vaiky ir norédavo atsidurti negyvenamoj sa-
loj ar tolimoj planetoj, kur galéty pabdti vieni. Bet niekas jy ten nenuskraidindavo...

O vieng dieng nutiko $tai kas. Ne-
Zinia i$ kur ir kaip, j mamy¢iy ir téve-
liy miestg nusileido ypatingos paskirties
desantininkai — i$vaizdis ponai pilkais
kostiumais ir blizganciais akiniy réme-
liais. I$ pradziy pilkieji desantininkai tik
Zvalgeési, stebéjo, tyrinéjo, vis pasitaisyda-
mi savo akinius ir pavalydami jy stiklus,
tarsi nepasitikéty tuo, ka per juos mato.
O maté be jokios priezasties laimingus
zmones. Tai priestaravo visoms jy taisyk-
léms: nejmanoma biiti laimingam, kai
aplink tiek nepritekliy, nesantarvés, ne-
rimo, nuovargio ir kitokiy nemalonumy.
Pilkiai turéjo visg jy sarasa. O Sitie téciai
turbfit né nenumané apie tokio svar-
baus dokumento egzistavimg. Arba ma-
mos — visos kaip viena — vaiki¢ioja sau
kvailai i3siSiepusios ir tarsi nieko nemato.
,Nemato!“, — staiga sudvito jy pilkosiose
smegeny lastelése. | Stai kur $uo pakastas!
Koks 3uo?“, — akimirky pagalvojo patys
sau, bet atsakymo nesulaukeé. Ir tada visas
desantas émési Svietéjiskos misijos — ap-
ripinti siuos trumparegius akiniais.

— Laba diena, — akiniuotas pilkis uz-
kalbino mamyg, i3 balos traukiancia savo
dvejy mety 7Zveja.

— Sveiki, — atsaké mama.

— Nelaimé? - viltingai paklausé
ponas.

—Duok, Dieve, tokiy nelaimiy! - nu-
sijuoké moteris.

Pilkiui akiniai vos nenuspriido nuo
nosies. Pasitaises juos, éjo tiesiai prie
reikalo:

— Ponia, ar jis gerai matote?

— Nesupratau... — surauké antakius
moteris.

— Na, ar jis tikra, jog gerai regite?
Stai turiu kelet akiniy...

— Nereikia man jokiy akiniy! - jsi-
zeidé moteris.

- O jis pabandykit. Jie nieko ne-
kainuoja.

Labai nenoriai, tarsi kokj ne$vary
daiktg mamyteé dviem pir3tais paémé aki-
nius ir nepatikliai uzsidéjo ant nosies. Ir kg
ji pamaté! Pasaulis — visiskai kitoks! Ko-
kios daugybés dalyky anksciau ji né nepa-
stebéjo: aplink métési siukslés, gatvé bu-
vo nesvari, o baisiausia — jos dvejy mety
Zvejas stovéjo murzinas, kiaurai permir-
kes nesvarioj baloj, kur turbit knibzdéte
knibzda bakterijy (Sito, reikia pripaZinti,
net ir su akiniais ji nejstengé jzitreti).

— Varge! - siikteléjo moteris vaikui,
siurksciai istrauke jam i3 ranky pagaliu-
ka ir bliaunantj dél prarastos meskerés
puolé varyti namo.

— Praregéjo... — tyliai sau istaré pil-
kis ir nusiSypsojo kazkokia keista, ne-
jaukia Sypsena.

Tuo pat metu kitame miesto gale
pasigirdo skambutis j duris. Tétis atsar-
giai pastiimé j Song dukrelés kg tik nu-
lipdyta plastilininj eziukg ir nuskubéjo
atidaryti dury. Pilkasis ponas maloniai
pasisveikino ir pakviestas j vidy iskart
pradéjo nuo reikalo.

— Akiniai? — santiiriai Sypteléjo téve-
lis ir papurté galva. — Kad nereikia...

— O jis pasimatuokit. Tik del jdo-
mumo. Nebijokit, tai dovana.

VENCLOVAITE-SILIUNIENE

— Mes tik gaiStam lai-
k. Bet jeigu jis dél to bisit
laimingesnis...

,O, kad jis zinotumeét,
koks laimingas a3 bisiu“, —
keistai nusiSypsojo svecias, bet
garsiai tepasake:

— Italy dizaino. Naujausias modelis.

AkivaizdZiai rodydamas, kad nieko i3
to nebus, tétis pasimatavo akinius.

— Jergutéliau! — susuko. - Kokia
netvarka!

— Teveli, pazitarek, pastaciau eziu-
kui nama, — jsiterpé i§ kito kambario
atéjusi mazoji.

— Tavo plastilino pilni namai! Bek j
lauka ir pazaisk viena!

,Tvarkelé“, — susnibzdéjo sau akiniy
meistras. Keistai Sypsodamasis pamojavo
nulitidusiai mergaitei ir patyliukais i3éjo.

Jei kokiam mokinukui bty reikéje
pateikti geometrinés progresijos pavyz-
dj, tai akiniy istorija bty buvusi kaip
tik: sulig kiekviena diena mieste daugéjo
akiniuoty mamy ir téciy. Jie atrodé pa-
varge, daznai zvilg¢iodavo j laikrodzius,
o uzvis dazniausiai disaudavo. Kur tik
pasisukdavai, visur tik ir girdédavai:

— Neliesk manes ne$variomis ran-
komis!

— Necepsek, kai valgai.

— Nerék — ne miske gyveni.

— Negalima, tu nemoki.

— Nustok verkti.

Jie buvo labai litidni, nes su naujaisiais
akiniais maté tik nedvarius drabuZius, ne-
plautus indus, dulkes, skolas, blogus pa-
Zymius, pamestas pirstines ir suplésytas
kelnes. Apie negyvenamas salas ar tolimas
planetas niekas nebesvajojo...

Tiesa, vis délto buvo keletas uzsispy-
rusiy trumparegiy, ypa¢ mamy. Tai tos,
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kurios uzkalbintos Zavaus pilkojo pono
tik nusijuokdavo ir, né akimirksniui nesi-
leidusios su juo j kalbas, visai nemanda-
giai prie$ pat nosj uztrenkdavo duris.

— Mes viska puikiausiai matom, —
Sypsodamosi jos pabuciuodavo koge i3-
sitepusj savo mazylj ir nekvar$indavo
galvos nei dél akiniy, nei dél jy dizaino.
Ir ¢ia joks desantas nieko negaléjo pa-
daryti. Bet, desantininky laimei, tokiy
atspariyjy buvo mazuma.

O kitos mamos retkarciais susitikdavo
draugén pasidalyti savo mintimis apie gy-

venimg. Kalbédavosi jos mazdaug taip:

— Siais laikais taip sunku rasti gera
aukle...

— Tai jau tikrai...

— AS tokia pavargusi. Jauciuosi nie-
kam nereikalinga...

— Nesuprantu, kaip galéjau anks-
Ciau noréti daugiau vaiky... Ir vieno
per akis!

— Tai jau tikrai...

— Prie miisy gyvena viena Seima su
aStuoniais vaikais. Jsivaizduoji?

— Siaubas! Siais laikais!

— O matytum, vaikscioja issiSiepus kaip
niekur nieko. Trumparegé nelaiminga...

— Tai jau tikrai...

Taip ar panasiai jos leisdavo savo
popietes, vedziodamos savo Sunelius

po parkg, kol auklés priziarédavo jy
vaikus.

O pilkasis desantas iSvyko. Sako,
j kitg miesta. Gavo dar vieng akiniy
siunta. Pranclizy dizaino. Naujausias
modelis. Sako, per juos dar geriau
viskas matyti...

Alfredas Nobelis

/)

Nepaprastas buvo $is Zmogus ir nepaprastas jo palikimas. Nobelis pasistaté
paminklg, kuriam neprilygsta né Egipto piramidés. Jo IéSomis jsteigtos ir jo vardu
pavadintos premijos mokamos jau per Simtg mety ir taip bus dar ilgai dél nuolat
augancio fondo kapitalo. Nors pasaulyje yra ne viena prestiziné premija, vis délto
Nobelio premijai jos neprilygsta.

Bet gyvenimas mégsta piktus pokstus. Premijos sesélyje nublanko paties Alfre-
do Bernhardo Nobelio, kaip mokslininko, darbai (o jie labai reikSmingi) ir isskirtine,
ypatinga jo asmenybeé bei labai sudétingas gyvenimas. 355 patenty autorius (jy
daugiau turéjo tik elektros lemputés isradégjas Thomas Alva Edisonas), pasak artimo
biciulio Victoro Hugo, buvo turtingiausias Europos valkata” Tai tiesa, ir toks ne i$ ge-
ro buvo Sis rafinuotas, subtilus, elegantiskas eruditas ir intelektualas, tikraja $io Zo-

»~Duok pinigy!’,

arba SavarankiSkumo motyvacija

dZio prasme sgziningumo jsikanijimas ir savo tévynes Svedijos istikimas stnus.

Tik 50 mety praéjus po Nobelio mirties, jo giminés leido skelbti itin gausius
asmeninius laiskus, atsakymus j juos ir verslo dokumentacija. Pagal tuos
dokumentus ir parengtas 3is kuklus straipsnis.
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Veik kiekvienas tévelis ar mamyté turi vieng itin pazeidziama savo gy-
venimo sritj — tai jo vaikai. Man paciai tai gerai pazjstama. I3kilus nesusipratimui ar konflik-
tui namuose, nesyk dukrai sakiau:,Ne tu viena gali neZinoti, kaip elgtis, ne tu viena turi teise
klysti. AS irgi esu pirmg kartg Siame gyvenime mama. Ir nuolat mokausi ja batil” Tévams daz-
nai tiesiog svyra rankos nuo susidtrimy su, regis, sunkiai issprendziamomis problemomis.

Richardo ir Lindos Eyre knyga
+Duok pinigy!” (zurnalas Tapati, V3] Abi-
gailé, 2012, j lietuviy k. verté Elena Ka-
minskiené) — patrauklus leidinys tévams
ir auklétojams, nejkyriai sitilantis sveiko
proto pamokas ir humanistiniais, bet kie-
tais patarimais suaugusiesiems padedan-
tis iSvengti aukléjimo klaidy ar padaryti
jy kuo maziau.

komybe ir motyvacija. O svarbiausia, ko
gero, atriSa téveliams rankas, nes iSmaniai
perkelia tg atsakomybe uz savo vaiky gy-
venimo sékmes ir nesekmes ant jy paciy
peciy. Skamba gal kiek baugokai, taciau
mane suzavejo $i drasi nuostata (be abe-
jo, ji néra naujiena): tévai yra tik vaiky
pataréjai.lrnepriklausomai nuo am-
Ziaus, sprendimus, kaip tvar-

Knygos autoriai yra ge- F kytis savo kasdienybéje, o ir
rai Zinomi ir itin populiards, nok ir\igbﬂ esminiuose dalykuose, renka-

o pati knyga jvardyta net-
gi kaip bestseleris (NewYork
Times skaitytojy). Paprastai
tokios ,nominacijos” daz-
niausiai teikiamos romano
Zanrui, na, dar autentiskiems

atsiminimams ar dokumen-

Koal yaiktai visks wari ganti v

si patys vaikai.
Negaléciau tvirtinti, jog
knygoje kalbama daugiau-
sia apie tai, kaip ismokyti
savo atzalas tvarkytis su fi-
nansais. Autoriai kalba apie

visg asmenybés ugdyma, kai

tikai. Richardo ir Lindos Ey-

re teksty populiarumg pirmiausia lemia
nuosirdus noras padéti daznai i neviltj
jvarytiems tévams, beje, Sis siekis vertingas
tuo, kad i8bandytas paciy autoriy asme-
nine patirtimi. Autoriai pateikia konkre-
Ciy patarimy, kaip paskatinti vaiky atsa-
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vaikui skiepijamas sgmonin-
gas pasirinkimas (ne prievartinis, o apsis-
prendimo lemiamas). Zaidimo forma (o
vaikui brestant, jau ir rimtais pasneke-
siais) vaikas supazindinamas su veiksmo
ir pasekmeés formule, ir jei jisy atzala
dar nepajégi numatyti nepalankios sa-

vo sprendimy baigties, tuomet jsitikins
praktiskai, — svarbu netrukdyti klysti.
Zinoma, asmenine patirtimi isgyventy
klaidy kaina gali bati labai skaudi.
Knygos paantrasté ,Kai vaikai viskg
nori gauti veltui“ savaime suponuoja ir
autoriy poziiirj j besaikj lepinimg, be-
saike meile, kuri nei§vengiamai augantj
zmogy gadina ar net luodina. Argi gali
meilé kenkti? Sis klausimas labiau reto-
rinis, nes tikroji miisy meilé vaikams — tai
ne vieno ar kito vaiko jnorio trumpalai-
kiai i3pildymai, bet vaiko parengimas il-
gesnei gyvenimo atkarpai ir distancijai.

Skyriuje ,Antra septintoji” skel-
biama: Vaikai greitai suvoks, kad
kaip tik antroje gyvenimo septinto-
joje, kurioje jie dabar yra arba greitai
jzZengs, priimama dauguma svar-
biausiy gyvenimo sprendimy - pa-
sirinkimai dél narkotiky, sekso ir sau-
gumo, pasirinkimai dél mokyklos
ir karjeros, pasirinkimai dél draugy ir
galbUt netgi vedyby ir vaiky." Vaikai
skatinami mastyti apie sprendimus,
kuriuos jie gali padaryti is anksto.

At-sa-ko-my-bé, — nuo pirmujy
vaiko augimo ir auginimo metuy,.

Giminé ir jaunysteé

Nobeliy giminé Svedijoje zinoma nuo XVII a., kai j3 i3-
garsino itin Zymus talentingas i$radéjas ir inZinierius Olofas
Rudbeckas. Tolesni jo palikuonys, tarp jy — ir Alfredo tévas
Immanuelis, — buvo labai gabds tiksliesiems mokslams.

Didis mokslininkas gimé 1833 m. Stokholmo pakrasty-
je Immanuelio Nobelio ir Andriette Ahlsell seimoje. Buvo
trecias stinus. Naujagimis i§vydo pasaulj toks silpnas, kad
vos isgyveno. Jj supo pats baisiausias skurdas. Mat neseniai
buvo sudeges tévo fabrikas, namai, ir Immanuelis liko gat-
véje kaip stovi su Zzmona ir mazais vaikais. Nobeliams teko
keltis j patj skurdZiausig kvartala. Alfredg visa gyvenimg
lydeés ligos, tada, kai taps milijonieriumi — irgi. Jis niekada
neapradé savo gyvenimo (vaikystés sulopytais varganais dra-
buzéliais, degtuky pardavinéjimo gatvéje, nuolatiniy patyciy
i$jo neturto), mazamecio patirty pazeminimy, bet apie tai
byloja jo palikti laiskai bei dokumentai ir vienintelé isliku-
si drama ,Nemezidé“. Jos literatfiriné verté menka, taciau
ji atspindi visa Nobelio gyvenimg ir idgyvenimus. Alfredas
mokeési skurdZziy mokykloje, bet taip gerai, kad keliom gal-
vom pralenké savo bendraamzius. Immanuelis buvo griez-
tas, bet iSmintingas tévas. Savo stinums jis uzsibrézé suteikti
puiky iSsilavinimg. Kaip tévo ketinimai atsiliepé Alfredui?
Jis nebaigé jokio universiteto, bet puikiai (1) kalbéjo ir rasé
5 kalbomis ir pasizyméjo enciklopediniu, toli universiteti-
nj lenkianciu issilavinimu. Visg gyvenimg itin daug skaite,
lavinosi, nors ir turéjo milziniskg darbo kriivj.

Tévo padétis netikétai pasikeité. Jis gavo atsakingg
darba Suomijoje, véliau Peterburge. Seima persikélé j
Turku miests, paskui j Peterburga. Cia Immanuelis isgar-
séjo kaip inzinierius, iSradéjas ir... fabrikantas. Nobeliai
tapo turtingi. Talentingajj Alfreda pradeda mokyti garsiis

profesoriai Zininas ir Trapas. Noras viska suprasti, ne vien
Zinoti, tampa jo manija. Nobeliui jspiidj daro teisingi ir
skvarbaus proto Zmoneés, tokius visada vertins, tokiu taps
ir jis pats. Taciau jj traukia ir... literatdira! Radytoju netaps,
nors ir labai norés, nes talentas nuves j kita sritj.

17 mety Alfredas atvyksta j Paryziy ir jsimyli jaunute
$vede vaistininke. Deja. Ji isteka uz kito, o Nobelis isgy-
vena didziule dramg.

Jis jau puikus chemikas. Keliaujantis, visur besisemiantis
ziniy. Béga metai, o jis vis leidZia laikg prie knygy, labora-
torijose, kelionése. 27-eriy Nobeliui pirmga kartg pavyksta
sekmingai susprogdinti nitroglicering. 30-ies Alfredas visam
laikui palieka Peterburga ir gauna pirma patentg uz , sprogs-
tantj nitroglicering”. Apsigyvenes Svedijoje eksperimentuo-
ja toliau. 1864 m. per bandymus islekia j org laboratorija,
ziiva 5 zmoneés. Tarp jy —jauniausias brolis Emilis. Stokhol-
me kyla didZiulis nepasitenkinimas pavojingais eksperimen-
tais, tad Alfredas jkuria nitroglicerino fabrika Vokietijoje,
netoli Hamburgo. Jis vél keliauja, jau antragsyk nuvyksta ir
i JAV. 1866 m. gauna dinamito patentg Anglijoje.

Brandos metai

Veéliau birte pabyra patentai uz iSradimg ,Nobelio
degtuvas”, sprogstamaja zelating, bediimj parakj ir t. t.
Nobelio fabrikai dygsta vienas po kito vos ne visame pa-
saulyje. Tai jau imperija. Visi jo iSradimai, darbai bei fab-
rikai tarnauja, be kity tiksly, ir ginkly gamybai. Taciau
stulbina tai, kad pats Nobelis... pacifistas! Jis, ko gero, va-
dovaujasi sena romény patarle: ,Ginkluokimeés, kad bi-
ty taika.“ Alfredas Nobelis tampa nepaprastai turtingas.
Jo broliai Ludvigas ir Robertas jkuria Rusijai priklausiu-
siame Baku mieste naftos pramonés jmones, turi jvairiy
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Akiraciai

Dyeamu-Aew-Oes. vor

Aclieste Dynamitfabrik dor Welt. Gegriindet von Alfred Nobel 1885,
Standiges Lager von Dynamit und Zandreqaisiten bei der Alloinvertrotung
Damara & Namagua Handels-Gesellschaft
Swakopmund Windhuk und Liideritzbucht.

Bestellungen nehmen auch die Kiederlassungen in Karibily, Outjo,
Grootfontein und Rehoboth zur sahnellsten Ausiihrung an.

fabriky Peterburge. Nobelis broliy veikloje taip pat da-
lyvauja, bet, kaip pats sako, ,Azerbaidzano dykros ma-
nes nedomina®“. Santykiai su broliais ir tévais labai artimi.
Tévas Immanuelis, itiktas insulto ir kiek jmanoma tais
laikais pasveikes, kuria fantastiskus planus, nors sveikos
nuovokos krisleliy juose ir yra. Motinos numylétinis nuo
vaikystés yra silpnos sveikatos Alfredas.

Alfredo Nobelio fabriky tinklas issiplecia po visg Eu-
ropg ir Amerika. Bet jis pats nerimsta. Nuolat keliauja,
gyvena kaip bastiinas. Pagaliau sulaukes 40-ies nuolatine
gyvenamaja vieta pa-
sirenka Paryziy. Ma-
lakofo gatvéje jrengia
itin prabangy ir sko-
ningg nama. Nejauku.
i s Jame néra moters...
Laiskuose skundZiasi,
kad jj vargina gausybe
sveciy ir lankymasis
aukstuomenés salo-

. Ramyb -
nuose. Ramybe ran

Nobelio dinamito reklama da tik laboratorijose

 Deutsch-Suedwestafrikanische Zeitung® 1906 m. ir prie raomojo stalo.
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Verslo reikaluose pa-
sizymi tiesiog skrupulingu saZiningumu, teisingumu ir dos-
numu, labai ripinasi darbininky atlyginimais ir buitimi.

Nobelio moterys

Btidamas 43 m. Nobelis pasisamdo sekretore, nuskur-
dusig grafaite Berthg Kinsky. Reikalavimai dideli: moketi
5 kalbas, stenografuoti, nusimanyti apie versly ir... turéti
astry prota. 33 mety Bertha atitinka 3iuos reikalavimus.
Pagaliau Alfredas Nobelis sutinka moterj, su kuria gali kal-
bétis visomis temomis ir vertg saves. Alfredas, aisku, ja tuoj
pat jsimyli. MilZiniska alga gaunanti, démesiu apgaubta
Bertha netrukus j Nobelio klausima: , Ar jiisy Sirdis laisva?“
atsako: ,Ne“ ir pabéga nuo garsiojo isradéjo bei milijonie-
riaus. Vienoje iSteka uz 7 metais jaunesnio barono, su ku-
riuo anks¢iau buvo uzmegztas romanas. Ir suprask tu tas
moteris! Vis délto jie liks geri draugai ir nuolat susiraines.
Tai buvo vienintelé protu, iSsilavinimu ir teisingumu bei
garbingumu Nobelio verta moteris, — ir 3e tau...

Neilgai trukus jis susipazjsta su 20 mety géliy pardave-
ja Sofie Hess, gyvenantia Badene, netoli Vienos. Tai grazu-
té, jaunuté, koketiska ir lengvabtide austré. Apmaudu, kad
ji — mazarasté, bemokslé, negabi ir negarbinga. Vis délto
Nobelis ja pamilsta, ir jy ry3ys tesis 18 mety. Milijonierius
prabangoje laiko j3 ir jos eima. Jis tenori, kad ji lavintysi,
mokytysi, nes prasciokés, beveik berastés géliy pardavéjos,
nuolat darancios netaktus ir géda jam, vesti negali ir nenori.
Sofie Sito nesupranta. Ji lengvabiidé, neprotinga, j issilavini-
mg Zitiri pro pirstus, né kiek tuo nesidomédama. Maza to,
ima pasiraSinéti ant saskaity , ponia Nobel“, tuo siutindama
Alfreds. Jis bara savo meiluze uz besaikj taskymasi didziu-
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liais pinigais, nenora mokytis, atvirai ra3o, kad dél pastarosios
priezasties, jos elgesio ir nuolatiniy netakty Sofie niekada
neves. Bet finansiskai dosniai remia jziilig prascioke. Kai ji
pastoja nuo kavalerijos karininko, jis vis vien nenustoja i3-
laikyti jos ir vaiko. Bet kai pinigy jo papraso ir kavaleristas,
Nobelis nutraukia su Sofie bet kokius rysius. Tiesa, testa-
mentu skirs jai kuklig rentg iki gyvos galvos.
Trys. Tiek biita motery Alfredo Nobelio gyvenime.

Asmenybe

Grazia i$vaizda Alfredas Nobelis nepasizyméjo. Mazes-
nis nei vidutinio Ggio, vesliais antakiais, skvarbiomis Zydro-
mis akimis, nors visada elegantiskas, jis didelio jspidZio ne-
daré. Draugijoje laikési kukliai. Jo balsas siurkstus, ironiskas.
Nelabai kalbus. Taciau vos prabiles, patraukdavo visy déemesj
minciy jdomumu, astriu protu, gerasirde ironija. Kaipmat
uzkariaudavo aplinkiniy pagarbg ir susidoméjimg.

Alfredas Nobelis buvo labai ligotas. Nuo vaikystés ji
kamavo sunki reumato forma, nuolatiniai galvos skausmai,
kvépavimo sutrikimai ir galybe kity ligy. Sirgo keliomis
neurozeémis, tarp jy — ir hipochondrija (ligy baime). Visg
gyvenima paniskai bijojo biiti gyvas palaidotas (kaip ir jo
tévas Immanuelis). I§girdus gandus, kad Rusijoje per klai-
da gyva palaidojo rasytoja Nikolajy Gogolj, ta baimé dar
labiau i8augo. Savo laidotuviy nurodymuose paprasé miru-
siam perpjauti venas. Galima tik jsivaizduoti, koks pragaras
turint tokig sveikatg buvo jo asmeninis gyvenimas.

Daugybeés isradimy (be jau paminéty) autorius, vienas
turtingiausiy Europos Zmoniy, eruditas, intelektualas, iki
nago juodymo teisingas verslo ir kity zmoniy atzvilgiu, jis
niekada nepatyreé tikros moters meilés, tévystés dziaugsmo
ir gyveno nuolat sirgdamas, kamuojamas neurotiniy baimiy.
Bijojo mirti tarp svetimy, apmokamy tarny. Taip ir nutiko.
1896 m. gruodzio 7 d. Alfreds istiko insultas. Dingo atmin-
tis, liko tik gimtoji $vedy kalba. Jo paskutinis Zodis buvo
telegrama“. J3 gave giminés ir geriausias draugas Ragnaras
Sohlmanas skubiai atvyko, bet rado Nobelj jau mirusj.

1896 gruodzio 10 d. ryta Alfredas Bernhardas Nobe-
lis miré savo namuose San Remo mieste, kur paskutiniu
metu gyveno. Karstas parveztas j Stokholmg ir labai i$-
kilmingai palaidotas kukliame Seimos kape.

Testamentas

Atplésus paskutinj Alfredo Nobelio testamentg, kilo
skandalas. Suléké giminés, triukimavo net Svedijos kara-
lius. Taciau velionio paskirti jo paskutinés valios vykdy-
tojai Ragnaras Sohlmanas ir Rudolfas Lilljequistas savo
pareiga atliko puikiai, nepaisydami jiems daromy viso-
keriopy kliti¢iy. Po kelis §imtus tikstanciy krony gavo
neturtingi giminés, kiek maziau draugai, globotiniai, tar-
nai ir, kaip minéta, Sofie Hess. O milijonai?

Milijonai buvo skirti Nobelio vardo premijoms uz i§-
kiliausius pasiekimus, tarnaujancius zmonijos labui fizikos,
chemijos, medicinos, literatiiros srityse. Jas skiria Svedijos

karaliskoji moksly akademija. Penktaja,
taikos premija, skiria 5 asmeny Norve-
gijos parlamento komisija. Pirmoji tai-
kos premijos laureaté — ilgameté Nobe-
lio draugé, pacifisté Bertha Kinsky von
Suttner. Nuo 1901-yjy iki 2012-yjy pa-
skelbti 863 laureatai — 839 asmenys ir
24 organizacijos. Motery vos 43. Ta¢iau
viena i3 jy, Marie Sktodowska-Curie, pre-
mijuota du kartus. Sesis kartus Nobelio
premijos buvo atsisakyta.

Nobelio premijos teikiamos kasmet
gruodzio 10 dieng (Nobelio mirties
dieng) nuo 1901 m. Siuo metu vienos
premijos dydis — apie 1 milijong eury.

Lietuviy nobelisty neturime, bet yra
Sesi laureatai, kile i$ Lietuvos: Czestawas
Miloszas (literatiira, 1980 m.), Aaro-
nas Klugas (chemija, 1982 m.), Nadine
Gordimer (taikos, 1991 m.), Davidas
Lee (fizika, 1996 m.), Gertrude Ellion
(medicina, 1998 m.), Sydney Brenneris
(medicina, 2002 m.).

Kai Nobelio taikos premijai buvo
pristatytas prof. Vytautas Landsbergis ir
Norvegijos parlamento komisija jos ne-
skyré, norvegai surinko tam tikra suma
ir jteiké jg Lietuvos nepriklausomybés
atkdiréjui taikiu badu kaip norvegy tau-
tos taikos premija. Tai precedento netu-
rintis atvejis. Prof. Landsbergis ja skyre
nejgaliyjy vaiky gydymo ir talentingy
vaiky muzikinio lavinimo fondui.

Kadangi Nobelio testamento vykdy-
tojai pagal jo nurodymus labai protingai ir
saugiai investavo kapitalg, jis nuolat dide-
ja. Atsirado galimybé jsteigti ir naujy pre-
mijy, kaip antai ekonomikos, genetikos.

Nobelio vardas tapo susijes ne
tik su mokslu, pazanga, taika, bet ir
SU taurumu, tarnavimu Zmonijos la-
bui. Tiesa, kartais i premija kelia ne
susizavéjima, bet atmetima, geriau-
siu atveju — abejones ir diskusijas,
kaip nutiko su 2010 metais Rober-
tui G. Edwardsui paskirta medicinos
premija uz apvaisinimg meégintuve-
lyje. Taciau tai jau ne paties Alfredo
Nobelio sprendimas, nes jo pelenai
116 mety ilsisi Stokholmo kapinése
salia tévy ir broliy. Nepanasu, kad
jis bdty pritares tokiai premijai.
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Sveikata

Auginti vaikus — kg tai reiskia? Paprasto atsakymo nebus. Tai

ir Dievo dovana, ir pareiga, atsakingas darbas, daugiasakis mokslas, gal

kam — sunkus kryzius... Atrodo, tai, kg privalo Zinoti ir mokéti mazylio

mama, daznai pati dar visai vaikas, netelpa j storiausias enciklopedijas.

Nuo daktaro Benjamino Spocko laiky knygyny lentynas kasmet

nugula vis naujesnés, puosnesnés, issamesnés, moksliskesnés patarimy

knygos mamoms. Tetulés, mociutes, draugés, internetas, medikai,

pedagogai taip pat negaili patarimy ar net nurodymuy. Sitas straipsnelis

gali pasirodyti dar vienu pamokymy rinkiniu. Bet tai, kg ketinu isdést
kilo i$ asmeninés patirties ir kartais lemia iSgyvenima ar invaliduma.
Kreipiuosi j mamas ir téCius, seneles ir senelius, aukles, visus, kam
tenka prizidréti vaikus, — laikykités to, kg Cia perskaitysite, papasakoki
kitiems. Ne todél, kad autorius laiko save neklystanciu

ar yra autoritetas. Todél, kad tai mokslo jrodyta ir veiksminga.

Ar temperatura musti is karto?

Infekcija yra amzinas Zzmonijos priesas. Su ja kovojama nuo
prieSistoriniy laiky. Daug pasiekta, bet pergalé sioje kovoje, kaip
ir pergalé prie§ gamtg, turbiit nejmanoma. Augdami vaikai ne-
iSvengiamai susiduria su mikroorganizmais. Jy suvalgo, ikvepia,
palietia. Vieni mikrobai neagresyviis ir zmogui net bitini. Sitie
ligy nesukelia. Kiti gali susargdinti, bet daznai net nepastebéeti
kurj laika gyvena miisy organizme. Imuniné sistema jy nejsilei-
dZia, kol pajégia. Taciau yra grupé mikroby-zudiky, sukelian-
¢iy mirtinas ligas. Kol vaiko imuniné sistema mokosi atpazinti
tuos svetimus virusus, pirmuonis, grybelius, bakterijas, daznai
net nepavojingus, kyla uzdegimas. Bocnanenue, entziindung, in-
flammation — visomis kalbomis $io ZodZio $aknis reiskia t3 pa-
tj — degti. Kard¢iuoti yra normalu. Mes, suaugusieji, jau atpazjs-
tame geruosius ir bloguosius mikrobus, imuniné sistema Zino,
kada jjungti apsaugg — uzdegimg, ir daro tai daug reciau, negu
vaiky atveju. Uzdegimas ir vienas jo pozymiy — kars¢iavimas —
yra natiirali apsauginé reakcija. PabréZiu: natirali. Toks gamtos
désnis, taip turi biti, tai neiSvengiama. Kai vaikas kar¢iuoja,
tai reiskia du dalykus: pirma — jam uzdegimas, antra — jis jau
pradeda sveikti, ginasi nuo uzdegimo sukéléjy. Antrajj dalyka
dazniausiai pamirstame.
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Apie skaicius ir vaistus

Kai termometras rodo daugiau negu
37°C, sakome, kad Zmogus karic¢iuoja.
Gydyti reikia ligg, dél kurios kars¢iuo-
jama, o ne temperatiirg. Ji tampa pavo-
jinga tik virsijusi 39°C. Todeél jrodyta ir
sutarta duoti vaikams vaisty nuo tem-
peratiiros tik tada, kai ji aukStesné negu
38,5°C. Pagrindinis temperatiirg mazi-
nantis vaistas vaikams yra paracetamolis.
Ant vaisty dézutés visada mazomis rai-
delémis po isreklamuotu firminiu vardu
biina parasytas tikrasis cheminis vaisto
pavadinimas. Taigi tailenolis ar panadolis
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yra tas pats paracetamolis (kartais vadi-
namas acetaminofenu). Vaikams vaistai
dozuojami pagal svorj. Negalima virsyti
90 miligramy (mg) paracetamolio vie-
nam vaiko kiino kilogramui per parg,
antraip gali iStikti mirtinas kepeny pa-
kenkimas. Todél paracetamolio saugu
duoti po 20 mg/kg iki keturiy karty per
para. Vaisty gamintojai, apsidrausdami
dél galimo nepageidaujamo veikimo,
nurodo ant pakuotés mazesnes dozes:
10-15 mg/kg. Daznai to pakanka, bet
kartais, ypa¢ vartojant paracetamolio
zvakutes, temperatiira nekrinta. Tuo-
met greiCiausiai reikia didesnés dozeés
ir papildomy kars¢iavima mazinanciy
priemoniy. Reikia gerti daug vésiy skai-
driy skysciy (posilte 37°C arbata vésins
40°C turintj vaikg, skysciai neleis sutrik-
ti kraujotakai, per odg vaikas atiduos bei
iSprakaituos dalj kari¢io), neapkloti ir
tik lengvai aprengti (kad siluma greitai
biity atiduodama aplinkai), apiprausti
vaikg vasarosil¢iu vandeniu ir leisti jam
nudziGti (garuodamas vanduo atima
daug silumos, temperatiira krinta). Jei-
gu gydytojas nustaté, kuo vaikas serga,
ir paskyré gydyma namuose, bet kas 2
3 valandas pakyla auksta temperatira,
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kad nevirsytume saugios paracetamolio
dozés, vyresniam kaip 6 ménesiy vaikui
galima papildomai ,musti kar$tj“ ibu-
profenu. Aspirinas ir analginas vaikams
neduodami.

Tuoj pas gydytoja?!
Kada tikrai reikia jo pagalbos?

Vaikai dazniausiai kar$¢iuoja dél vi-
rusy sukelto (savaime be gydymo praei-
nancio ir nepavojingo) kvépavimo taky
uzdegimo. Kar$¢iuojama neintensyviai,
t.y. iki trijy karty per para. Temperati-
ra retai pakyla virs 39°C. Kai karstis nu-
krinta, neatrodo, kad vaikas sunkiai sirg-
ty. Jis valgo, geria, juda, zaidzia, taciau
liga aiskiai matoma: sloguoja, pakosti,
&iaudi, traiskanoja akys. Siuo atveju ra-
miai gydykités namuose arbatomis ir
vaistais nuo temperatiros (jei tik ji auks-
ta!). Per tris—keturias dienas kar3ciavi-
mas baigiasi. Pasirodykite gydytojui, jei
per tris dienas sveikata negeréja, inten-
syviau kar$¢iuojama, atsiranda naujy li-
gos pozymiy (ka nors skauda, pasikeicia
kosulys, ligoniukas nevalgo ar negeria, jj
isberia) — virusinés ligos kartais kompli-
kuojasi bakterinémis.

Kita labai dazna kars¢iavimo prie-
Zastis — zarnyno uzdegimas. Vaikas ve-
mia, viduriuoja ir kar$Ciuoja. Tai irgi
dazniausiai savaime praeinanti virusiné
liga. Tik svarbu mokeéti sugirdyti netek-
tus skyscius.

DazZnai tévai kviecia gydytoja ar at-
veda apzitiréti vos tik sukars¢iavusj vai-
k3. Pirmosiomis ligos valandomis nusta-
tyti kar$¢iavimo priezastj ypac sunku,
beveik nejmanoma. Net ir kraujo tyri-
me uzdegiminiy pakitimy atsiranda ne
tuoj pat. Taciau parodyti kars¢iuojantj
vaikg gydytojui ir atlikti kraujo tyrimg
reikéty, kai liga uztrunka, yra sunki ar
neaiski. Svarbiausias klausimas — ar tai
virusiné liga, kuri praeis savaime ir jokie
antibiotikai neveiks, ar bakterijy sukel-
tas uzdegimas, kurj biitina gydyti anti-
biotikais. Pirmuoju atveju kraujo tyrime
uzdegiminiy pakitimy nebiina, antruo-
ju — dazniausiai randami bakterinei in-
fekcijai badingi pokyciai. Pirmaja ligos
parg pakviestas j namus gydytojas, nega-
lédamas atlikti kraujo tyrimo ir dar ne-
matydamas, kur ,liga nusédo” (nes per

anksti), paskiria antibiotiky, norédamas
padéti ir sau, ir vaikui — kad jo nekviesty
antrgkart ir vaikas sveikty, jei kartais tai
bakteriné liga. Betgi visi zinome, kad vai-
ky ligos dazniausiai btna virusinés, kad
i$ anksto paskirti antibiotikai neapsau-
go nuo bakteriniy komplikacijy, kad be
reikalo vartojami jie kenkia ir Zmogui,
ir visuomenei, kad tai brangiai kainuoja
valstybés biudZetui. Todél daznai kars-
Ciuojancius vaikus, ypac mazZesnius, rei-
kia stebéti, vertinti kars¢iavimo pobdj,
kitus ligos pozymius, kartoti tyrimus.

Bet jei vaikui aukstesné nei 39°C
temperatira kyla kas 3—4 valandas, net ir
nukritus temperatrai jis atrodo prastai,
yra nejudrus, tankiai kvépuoja, atsiran-
da bérimy, ypac nepakilusiy vir$ odos,
oda atrodo pilksva, nematyti aiskios
kars¢iavimo priezasties, — skubiai vez-
kite jj ten, kur gydytojas ne tik apZii-
rés, bet ir atliks reikiamus tyrimus bei
pradés gydyma antibiotikais ir skysciais
i vena. Yra keletas bakteriniy ligy, kuriy
ankstyva gydymo pradzia lemia i3gyve-
namumg ar apsaugo nuo invalidumo.
Tai kraujo uzkrétimas (sepsis), palingas
meningitas, kauly ir sgnariy uzdegimas
(osteomielitas), inksty uzdegimas (pie-
lonefritas), sunkus plau¢iy uzdegimas.
Taip pat kuo greiciau reikia atsidurti li-
goninéje, jei kard¢iuojantis vaikas visai
nepraryja skys¢iy, jam sunku jkvépti,
dista ,plakdamas Sonais” ir kinkuoda-
mas galva, nejprastai reaguoja ar nerea-
guoja j aplinka.

Baigdamas palinkesiu auginti
vaikus taip, kad susirgti jiems baty
kuo maziau galimybiy. Padés visa-
verté ir jvairi mityba, gradinimas,
kontakty su serganciaisiais vengi-
mas. Padéekime sau patys ir Dievas
mums padés.

Amzinos kaip ClqugudyY ¢

femos

Su tuo ¢iaudeéjimu taip jau yra. UZpuola tada, kai ¢iaudéti negalima.
Per koncertg, laidotuves, net $v. Misiose per patj pakyléejima! Sykj maciau, kaip
laiminant santuoka ir stojus laikui tarti lemtingajj Taip!, jaunasis taip griausmingai
nusiciaudéjo, jog net baznycios sietynas suzvangeéjo! Jokios rodds nuo sio masy
organizmo kaprizo néra. Jis istinka kadikius, senelius, vyrus paciame stiprume,
romantiskas, trapias damas ir visada ne laiku, ne vietoje. Antra vertus, reikia
dziaugtis, jei Ciaudulio nepalydi kokie nors antriniai dalykai, nes buna ir taip..

MUsy gyvenimas ir elgesys tokie patys: daznai mums pasitaiko neprognozuoty
nutikimy, lyg ir nepiktybisky, bet vis délto.. Tada pasijuntame taip, tarsi reikéty sku-
biai uzsidaryti klauzariniame vienuolyne ir melstis, melstis, melstis. Na, prie daikto ir
suversti savo problemas Dievui, uzuot jas patiems sprendus. Cia a$ ne apie vienuo-
lius, 0 apie mus, truputj tinginius ir mastancius irgi tik truputj arba visai ne.
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pirmi ir antri okupantai, visi Ci-
gonai vagia ir prekiauja narko-
tikais, o Zydai yra Zydai. Sakau,
gal ne kiekvienas yra okupantas,
vagis, narkotiky pardavéjas. Zy-
dai, suprantama, yra zydai, Cia
nepasiginCysi. Tiesa, kliudo vie-
na smulkmenélé: mus iSgané nu-
mirdamas ant kryZziaus zydas.
Paklauskite jy, kas yra ge-
ri. ISgirsite, kad lietuviai (ims
skleistis apie sanskritg, Vytauta,

Sis tas i§ seny poniy elgesio. Kauno arkikatedroje ba-
zilikoje vyksta iskilmingos $v. Misios. Prie altoriaus apie
30 kunigy. Dvi priekurtés baznycios senbuves garsiai
dalijasi pastebéjimais: , Zidrék, kaip druckis nusiZiovavo.
Ale storas! Uzkapot tai mégsta!” Kita antrina: ,O ryZas
jau antrg kartg pasikasé.” Ir vel: Tas antroj eiléj tai visai
seneliukas, greit kojas atsuks durysna.“ — Juodukas ilgai
neatsilaikys, labai jau glotnus. Zitirék, kokia vargonininke
ar buhalteré ir prikibs.“ —  Kaip manai, kiek algos vysku-
pelis gauna?“ — Tai jau tikrai ne maziau kaip pusantro
tikstancio.“ —  ,Anei maistas, nei butas nekainuoja, dak-
tarai uz dyka, rabai ir vaistai i$ Caritas irgi uz dyka. Ne
gyvenimas, o rojus. Ir darbas lengvas.“ —  Pazitirék, pa-
zitrek, j tacele deda vis po 10 ir po 10 lity. Kazin kur jie
tuos pinigus isleidzia?" — Taigi giminéms atiduoda!”

Nuraminti ty poniy nepavyko. Paskui jos ramiausiai
nuéjo $v. Komunijos. Skirtingai nei a3. Su kolege svars-
téme, ar turime teise: juk puse Misiy prakrizenome, nes
melstis ir jsijausti ¢ia jau niekaip!

* * *

NeZinau apie jaunimo pozitirj j kitataucius. Taciau kai
kuriy vidutinio ir vyresnio amzZiaus Zmoniy —stulbina. Gerai
biity, jei kalbéciau apie primityvesnius ar kuklesnio issilavi-
nimo asmenis. Deja, turiu galvoje tuos, kurie mano esg in-
teligentai. Turi universitetinius diplomus, vietinés reik§mes
dailininky darbais nukabinétas sienas, pusétinas saskaitas
bankuose ir lentynas su visais , Pasaulinés literatiiros bibli-
otekos" tomais bei lietuvikaja enciklopedija. Ziniy semiasi
(vargeli mano!) i§ interneto. Daugelis $ios publikos atstovy
niekina rusus, lenkus, o zydy ir ¢igony i$vis Zmonémis ne-
laiko. Kai klausiu apie tos paniekos priezastis, atremia, jog

,nuo jaros iki jaros” ir t. t.), na,
dar amerikieciai, vokieciai, airiai, gal ispanai. Va jums
ir hemorojus.

* * *

Jei jau prakalbau apie tuos ,inteligentus” ir netgi ,po-
nus“... Ateina atostogy metas. Ziemos, paskui vasaros. Ir su-
krunta, subruzda i publika. Plonesniy piniginiy savininkai
kelia sparnus j Turkija, Egipta, Kanarus, Ispanija. Jei kapSelis
sunkesnis, tada j Kinijg, Japonija, Meksikg, Peru, Kenija.

Pasakykite, gerieji zmoneés, ar girdéjote, kad kas nors
specialiai (!) vaziuoty j Luvrg, Vatikano pinakoteka,
Prado muziejy Madride?! Ar kas Zino tokiy mokslui ne-
Zinomy homo sapiens atmainy, kurios vyksta j La Scala,
Grand Opera, Covent Garden?!

K3, gal pinigy neturi? ] Indija ar kokj Vietnama, Peru
kelionés kainuoja tikrai ne pigiau. Tai kaip ¢ia yra? Ogi
viskas paprasta kaip tabureté. Pirmuosius gena vaikis-
kas smalsumas. Jis visiems aiskus ir suprantamas, netgi
pagirtinas. Be to, tai ir malonus smalsumas. Na, dar su
snobizmo priemaiSomis.

O kultiiros lobynai? Jie mums reikalingi tiek, kiek
plikam 3ukos...

Ir nesiginCykit. Apie tokius Zmones vienas pladiai 7i-
nomas roménas parase:  Jie skursta turédami turta, o tai
sunkiausia skurdo forma.“

* * *

Rutuliojant skurdo temg, knieti papasakoti ir apie ki-
tokias jo variacijas. Gyvena dar apyjauné Seima (artéjanti
prie 40). Abu turi prestiZines profesijas, gerai apmokamus
darbus, nemenka nekilnojamajj turtg. Ir drakoniskai tau-
po. Moteris rengiasi kaip valkatélé, vyras taip pat. Minta
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svogiinais, burokais, bulvémis, perka $ias darzoves milzi-
niskais kiekiais. Sako: ,Sveika ir pigu.“ Gyvena pasibai-
sétinoje nedvaroje, nes vanduo ir §varos prekeés kainuoja
pinigus. Progai pasitaikius, §j tg i$ konteinerio parsinesa.
Abu - aukstojo mokslo diplomy, ir ne bet kokiy, turéto-
jai. ] visa tai uzmerkus akis, vis vien kai kas matosi. Abu
savanaudziai, jzalds, chamai.

Kas tai? Liga ar yda? Kai sykStumas pasiekia tokj
laipsnj, gal jau liga?..

Antrojo amZiaus ponia, turinti saskaitéliy o-ho-ho!,
minta virtinukais, pasukomis, kitais pigiais ir dar nukai-
notais produktais. Nesinaudoja jokiu transportu, visur
pedina péstute. Neaukoja per jokias rinkliavas ir didZiuo-
jasi: ,Sj ménesj sutaupiau 800 Lt.“ Juokinga suma, turint
galvoje jos indélius keliuose bankuose. Paklausta, kodel
taip gyvena, nemoka paaiskinti. Supranta savo $ykstumo
absurdiskumyg, bet sustoti negali.

Ji bevaikeé nagle.

Ir vél prisimena Seneka, kalbantis apie sunkiausia
skurdo formg.

* * *

Visy kaulus i8mazgojau, dabar praplausiu savo. Esu
Ziauriai neori sena dama ir mano iskleres organizmas vis
krecia jvairius pokstus. Kartais jie net nebtdingi isgaisai.

Pries kokius 20 mety émiau prasciau girdéti viena ausimi.
Tai progresuoja. Galvas suko geriausi gydytojai, daré man-
driausius tyrimus. Ir nieko! PrieZasties nerado, tai ir rodos
néra. Pripratau ir supratau, kad biti priekurte labai smagu
ir naudinga. Pasiutusiai patogu! Tvirtinu tai labai atsakingai,
ne bet kaip! Nori — girdi, nenori — negirdi. Pro $alj plaukia
bjaurasties upés, o tu j jas nereaguoji. Gyveni sau komfor-
tiSkame prislopinty garsy pasaulyje. (Tiesa, tiems, kuriuos
palytéjo tokia pati istiktis, sitilau nak¢iai po lova pasidéti
kirvuka, jei neturi dvigubos signalizacijos.) [domu tai, jog
klasikine muziky girdziu puikiai. Gamtos garsus — taip
pat gerai, kaip ir seny vyry komplimentus. Keista, jauna
komplimenty pakesti negaléjau, stengiausi jy negirdéti, o
dabar, kai jy skai¢ius sumazéjo proporcingai vyry skaiciui,
girdziu be pastangy. Na, komplimenty pobidis, savaime
aisku, pasikeité. Kai buvau 25-eriy, visi gyré isvaizdg. Eks-
terjera, taip sakant. Dabar daugiau — interjera. Kada prades
girti terjera, suprasiu, kad tik jis man ir beliko.

Nors anokie ¢ia komplimentai, jei pamirstu akinius,
ilgai mastau, kur padéjau kokj nors daikts, o sykj besku-
bédama net knyga j $aldytuva jkisau. Tiesa, tai buvo pries
kokius 15-18 mety.

Apskritai seny vyry komplimentai verti atskiry studijy.
Dabar jau neretai isgirstu: ,Gerai iSsilaikei!“,  Graziai sensti®,
,Oje, vos atpazinau, bet atrodai dar visai neblogai“ ir pan. Tai
vis mano klasés, studijy draugai. Kaip jie atrodo, nesakysiu.
Jau tie pagyvene berniukai — tai tiesiog istorija su geografija!
Ne, k3 ten! Chemijos egzaminas. Ir dar organinés!

Dél 3v. Kalédy - visai nebeaisku. Turiu galvoje
muUsy laikus. Parduotuves klciukus ir kitokias Sventines
prekes pradéjo pardavinéti spalio ménes). Beje, kas
deramai iSgyvena adventg? Vienetai. Kiti tiesiog laukia,
nesigilindami j Sventés esme. Na, dar ir perka... Kad ir
kokia baty tikrové, taip pat ir politing, vis vien sveikinu
visus mielus, simpatiskus ir brangius,Artumos”
skaitytojus Jézaus Gimimo Sventés proga. Sveiki
laukiantys ir sulauke Sventy Kaledy!

SYPSENOS BE RAUKSLIY

* * *
Naujameciai pasiZzadéjimai
2009: suplonésiu, kad sverciau maziau nei 90 kg.
2010: skrupulingai laikysiuosi dietos, kol sversiu maziau
nei 100 kg.
2011: pradeésiu realistiskai zvelgti j savo svorj.
2012: treniruosiuosi 3 dienas per savaite.
2013: stengsiuosi bent kartg per savaite pravaziuoti pro
sporto sale.
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* * *

Jei uo rodo dantis, dar nereiskia, kad jis Sypsosi.

* * *

Vyras — tai asmuo, perkantis bilietus i rungtynes
pries$ keturis ménesius, o kalédines dovanas — gruodzio
24-osios popiete.

* * *

Melo kojos trumpos, bet gerai iStreniruotos.
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